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Forord

I denne rapport praesenteres resultaterne af et litteraturstudium kombineret
med en undersogelse af beboernes reaktion pa vejtrafikstoj 1 Senderborg,
Undersogelsen er en del af en storre sporgeundersogelse om byens brugere
og bymiljoet i 1996-977.

Spergeundersogelsen er gennemfort i samarbejde med Senderborg Kom-
mune og Miljostyrelsen. En folgegruppe for den samlede undersogelse har
haft lejlighed til at kommentere arbejdet og dets resultater.

Folgegruppen har bestéaet af Peter Dall - 1 en periode aflost af Erling Holst
Nissen, begge Sonderborg Kommune, Ernst Andersen, Socialministeriet,
Poul Schmidt, Den Sociale Ankestyrelse, Patrik Grahn, Sveriges Lantbruks-
universitet, Tove Jensen, aflost af Dorrit Rotzler Myller, begge Landsplan-
afdelingen, Miljeministeriet, Hugo Lyse Nielsen og Brian Kristensen, begge
Miljostyrelsen og Gertrud Jprgensen, Afdelingen for By- og Landsplanlag-
ning, Center for Skov, Landskab og Planlegning. Hugo Lyse Nielsen har sar-
ligt hjulpet med at tilvejebringe materiale og kommentarer til denne rapport.

Jorgen Kragh, Delta Akustik & Vibration og Bent Voss har hjulpet med ver-
difuldt materiale og kommentarer til rapporten.

Mogens Fosgerau har hjulpet med de statistiske analyser og vurderinger og
opbygningen af modellen for sammenhangen mellem dosis og respons.

Hanne Lylov Nielsen, Miljostyrelsen, har kommenteret det seneste udkast.
Ansvaret for rapporten, dens synspunkter og anbefalinger, er dog helt for-

fatterens og dekkes ikke nedvendigvis af dem, der har kommenteret, eller
af de institutioner, hvorfra de kommer.

¥ Den samlede undetsogelse er afrapportetet i »Sendetrbotg — en by i Danmark. Hvad mener
sonderborgenserne om byens miljo — og hvad bruger de byen til?« [Hvidtfeldt 1999, 1]
og i dokumentationsnotatet, »Byens brugere og bymiljoet — Dokumentation af en sporge-
undersogelse 1 Senderborg« [Hvidtfeldt 1999, 2].
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Sammenfatning

Denne rapports overordnede formal er at svare pa sporgsmalet: »Hvad er et
godt bymiljo i stejmessig henseende«. Rapporten soger svar herpa pa to ma-

der.

Den ene made er at se pa den specifikke pavirkning af en rakke typiske dag-
lige aktiviteter af forskellige doser af stej. Det drejer sig om aktiviteter som
at sove, hvile, arbejde rutinemaessigt, lese, skrive, undervise og blive under-
vist, samtale m.v. Det er gjort ved litteraturstudier. Pa grundlag af litteratur-
studierne er givet et bud pa, hvad der er et godt bymilje, henholdsvis et ac-
ceptabelt bymiljo og et darligt bymiljo i stojmassig henseende.

Den anden made er at prove at »male og veje« den samlede genevirkning,
som udsnit af en befolkningsgruppe oplever den ved forskellige doser af
stoj. Det er gjort som en del af en storre sporgeundersogelse i Senderborg
Kommune. Resultatet heraf er bla. et sonderborgensisk materiale om sam-
menhange mellem stojdosis og respons, hvad angar vejstoj.

Ved at sammenstille resultaterne fra de to mader er udmontet et grundlag
for kommunalt at valge mal og standard, hvad angir vejstojgener, bla. til
brug for kommuneplanlegningen.

Det gode. Dot acceptablel Det darlige
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Den fundne sammenhaeng mellem stgjniveau i dB(A) og procent meget generede for
spargeunders@gelsens repraesentativt udvalgte svarpersoner, szerligt stajbelastede svar-
personer og samtlige svarpersoner under et. Desuden er indtegnet de anbefalede green-
ser for det gode bymiljg, det acceptable bymiljs og det darlige bymiljg.



Resultaterne af litteraturstudierne er i ovrigt

at en lang rakke undersogelser dokumenterer en sammenhang mellem
stojniveau og genegrad hos en udsat befolkningsgruppe,

at stojs virkning pa menneskers geneopfattelse og deres forskellige dag-
lige funktioner varierer fra person til person, athaengig af den enkeltes
tysiske og psykiske tilstand og holdninger, og

at undersogelser om sammenhangen mellem stojniveau og forskellige
daglige funktioner som sevn og hvile, arbejdsprastationer og kommuni-
kation og undervisning, indicerer, hvad der er rimelige greensevardier for
stoj for forskellige former for arealanvendelse.

Resultaterne af spgrgeskemaundersggelsen er 1 ovrigt

at der ogsa for Senderborgs beboere er en tydelig sammenhang mellem
vejtrafikstojniveauet og andelen af en udsat beboergruppe, der foler sig
meget generet, men

at denne sammenhang og sammenhzngen mellem vejtrafikstojniveauet
og forskellige genegrader — som jeg betegner »stojgeneprofilen« - er for-
skellig for forskelligt sammensatte befolkningsgrupper,

at 6 % af beboerne i Senderborg Kommune foler sig meget generet af
vejtrafikstoj — sammenholdt med, at 7 % af beboerne foler sig meget
utrygge over for uheld i trafikken for sig selv eller deres born, og 9 % af
beboerne foler sig meget utrygge med hensyn til overfald og vold, nar de
ferdes alene om aftenen.

at de mest stojende veje - med stojniveauer over de anbefalede vejledende
grensevardier - kun tegner sig for en halvdel af dem, der foler sig meget
generet af trafikstoj. Dette kan bla. tages som en bekraftelse pa den be-
tydelige variation, der er i folks felsomhed over for stoj.

at unge er lidt mindre stojfolsomme end de ovrige aldersgrupper,
at kvinder er lidt mere stojfolsomme end meand, og

at dem, der legger vaegt pa »miljorigtigts, og dem, der finder, at stilhed er
serdeles vigtigt for et godt bymiljo, er lidt mere stojfolsomme end de ov-
rige svarpersoner.



1. Indledning

1.1 Baggrund

Vejtrafikstoj er en gene for en ganske mange danskere. Mere end 1,1 mill.
danskere bor 1 en bolig belastet med vejstoj over det niveau pa 55 dB(A), der
er fastsat som vejledende ovre graense ved nyt bolighbyggeri pa bar mark.

Mange forhold er af betydning for, hvor generende vejstojen opfattes. Et
vaesentligt aspekt er: at folsomheden er forskellig fra person til person. Det
er netop et af formélene med denne undersogelse og denne rapport: at soge
at belyse nogle af de forhold eller karakteristika, der eventuelt er afgorende
for variationerne i folsomheden.

Er de vejledende retningslinier, der findes, fyldestgorende, og passer de med
et empirisk grundlag? Er der grundlag for at opblode eller stramme kravene?
Hyvilken standard og hvilke mal skal den enkelte kommune legge til grund
for sit planlegningsarbejde med hensyn til at begranse generne fra vejtrafik-
stoj? Bor der vare sarlige spilleregler 1 forbindelse med byfortetning og by-
omdannelse?

Denne rapport soger at give kommunerne et grundlag for at valge mal og
standard for de stojniveauer, man onsker at arbejde for i forskellige omrader
og for forskellige byfunktioner. Rapporten bygger som navnt pa litteratur-
studier og pa en sporgeskemaundersogelse.

Litteraturstudierne har tjent til at give den generelle indgang til at belyse stojens
betydning for beboerne i en by, og hvad der kan vare vasentligt for et godt
bymiljo i stojmassig henseende, bla. til brug for lokal- og kommuneplanlag-
ning. Samtidig har litteraturstudierne medvirket til at sztte rammerne og be-
graensningerne for anvendelsen af den konkrete sporgeskemaundersogelse
fra Senderborg,

Sporgeskemaundersggelsen har tjent til at belyse sammenhangen mellem vej-
stojen og beboernes reaktion og variationerne heri. Sporgeskemaundersog-
elsen omfatter alene Sonderborg Kommune, og der kan ikke nodvendigvis
sluttes fra Senderborg til hele landet. Sporgeskemaundersogelsen omfatter
en rekke andre sporgsmal end dem om stoj og stilhed, og det gor det muligt
at sammenligne reaktionen pa stoj og stilhed med reaktionen pa andre for-
hold, bl.a. om bymiljeet i ovrigt. Pa basis af undersogelsens sporgsmal om
stoj er opstillet en ny made at beskrive en befolkningsgruppes opfattelse af
vejstojens genevirkninger — som betegnes en befolkningsgruppes »stojgene-
profil.



1.2 Undersggelsens formal

Den her foreliggende undersogelse har til hovedformal at svare pa sporgs-
malet: »Hvad er et godt bymiljo i stojmassig henseendex.

Derudover har det varet sigtet

- at bidrage til et ajourfort og enkelt dansk grundlag for at vurdere vejstoj-
gener - bade i en planlaegningssituation og med henblik pa f.eks. priorite-
ring af afhjelpning i eksisterende vejstojbelastede byomrader,

- at vurdere, om de vejledende graenseverdier er rimelige i forhold til en
dansk befolkningsgruppes aktuelle reaktionsmenster,

- at undersoge variationerne omkring de hidtil anvendte vejledende granse-
vardier,

- at undersoge, om der er variationer i eventuelle sammenhange - betinget
af a) alder, b) kon, ¢) uddannelsesniveau, d) bilejerskab / bildisponering,
e) boligsituation (boligform og boligkvarter), og f) livsstil (herunder pra-
ferencer og holdninger generelt), og

- at undersoge, hvordan beboerne vurderer stilhed i forhold til en rakke
andre bymiljeforhold.

Derimod har det ikke varet hensigten - og undersogelsesmaterialet muliggor
det heller ikke - at undersoge betydningen af variationer i stojens sammen-
setning, stojens tidsvariationer, variationer i stojens udbredelsesmonster og
variationer i de specifikke genevirkninger, som stoj kan medfere - f.eks. sovn-
forstyrrelser og pavirkning af koncentrationsevnen.

1.3 Om vejledende greenseveerdier

Miljostyrelsens vejledning fra 1974 om miljghensyn ved planlegning har ogsa
et afsnit om vejstoj [Miljostyrelsen 1974]. Her anfores, at man som grundlag
for planlegningen med hensyn til vejstoj, kan anse et lydniveau for boligom-
rader, hospitaler og rekreative omrader i byer som tilfredsstillende, hvis det
ikke overstiger 45 dB(A), mens et lydniveau over 55 dB(A) ma betragtes som
utilfredsstillende.

Vejstojudvalget fra 1978 tog udgangspunkt i Miljestyrelsens planvejledning
og lagde et xkvivalent udendors degnniveau pa 55 dB(A) og et tilsvarende
indendors stojniveau pa 30 dB(A) til grund for sit arbejde [Vejstojudvalget
1978]. Det hedder i udvalgets betenkning om disse niveauer: »Et udendors
niveau pa 55 dB(A) tillader almindelig samtale i 1-2 meters afstand, dvs. til-
straekkelig godt til fortove o.lign. Vardien er ikke tilfredsstillende for opholds-
arealer, der sdledes ma henvises til bebyggelsens bagside, hvor bygnings-
skermningen normalt vil reducere niveauet med 10 dB(A) eller mere.«

I Miljostyrelsens vejledning fra 1984 om stejhensyn i kommune- og lokal-
planlegningen anviser man, at omrader udlagt til boligformal, herunder pleje-
hjem og ungdomsboliger, og omrader udlagt til offentlige formal som f.eks.
daginstitutioner, hospitaler, uddannelsesinstitutioner og lign. skal sikres et
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stojniveau pa 55 dB(A) eller derunder [Miljostyrelsen 1984]. Umiddelbart

efter hedder det dog: » I eksisterende tette byomrader kan det imidlertid i
seerlige situationer .... vaere nodvendigt at acceptere stojniveauer der er ho-
jere ..« Det fremgar af den tilhorende oversigt over de vejledende granse-
veerdier, at niveauet 1 de serlige situationer ikke bor overstige 65 dB(A).

Mens 55 dB(A) siden da har varet grundlaget for kommunernes godkendelse
af nye boligbebyggelser i forhold til eksisterende veje, er det forst i forbin-
delse med droftelserne om den faste oresundsforbindelse, at dette stojniveau
er fastsldet som grundlag for anlaeg af nye veje i forhold til eksisterende bo-
ligbebyggelse. Det fremgar bl.a. af den trafikpolitiske redegorelse, »Trafik
2005«, hvori det hedder: »Ved gennemforelse af nye storre trafikprojekter
skal det som udgangspunkt legges til grund, at Miljestyrelsens vejledende
graensevardier for stoj ved etablering af nye bebyggelser ved eksisterende
trafikanleg ogsa skal gelde som malsetning for nye trafikanleg, der passerer
eksisterende storre samlede byomrader.« [Trafikministeriet 1993].

Set i en bredere sammenhang og i forhold til internationale sammenstillinger
af raekken af undersogelser af sammenhangen mellem dosis og respons
kan undersogelsen i Sonderborg forklare den betydelige spredning, der er i
dataszttene for dosis-respons, jfr. bla. figurerne i afsnit 3.1. Naerliggende er
det saledes at antage, at de enkelte undersogelser - sammenstillet af Schultz,
Miedema & Vos m.fl. - omfatter vidt forskelligt sammensatte befolknings-
grupper, hvad angar alder, kon, uddannelse m.v., foruden de mulige for-
skelle - heriblandt kulturelle forskelle, der naevnes af Miedema & Vos. Tilsy-
neladende omfatter en stor del af undersogelserne befolkningsgrupper ud-
sat for en betydelig stojbelastning, dvs. boende 1 omrader taet pa store veje.
Men de omfatter ikke nodvendigvis grupper, der er reprasentative for be-
folkningerne i de pagaldende byer eller lande.

Alt 1 alt bekraefter resultaterne af Senderborgundersogelsen hovedtrakkene
1 det grundlag, vi har baseret vores vejledende grensevardier pa. Men ogsa
kun hovedtrakkene. Disse grensevardier, der er vejledende, og giver stoj-
graenser for nyt boligbyggeri, bygger forst og fremmest pa internationale
undersogelser, jfr. afsnit 3.1. Men de er indtil nu kun i et begraenset omfang
blevet verificeret for danske forhold. De her foreliggende resultater - med
variationer fra 9 % til 16 % meget generede ved stojniveauer pa 55 dB(A) og
fra 21 % til ca. 40 % meget generede ved stojniveauer pa 65 dB(A) — ligger 1
underkanten af det, vi hidtil har antaget.

Det kan derfor anbefales at fa tilvejebragt et udbygget og reprasentativt dansk

materiale som grundlag for en vurdering og eventuel fornyelse af de forelig-
gende vejledende gransevardier.

1.4 Stojhensyn i byplanleegningen
Stoj kan begranses ved kilden, under udbredelsen eller hos modtageren [se

f.eks. Bendtsen et al. 1998]. Det vil vare muligt at planlegge et nyt bysam-
fund, hvor vejstojgenerne er elimineret eller er bragt under de i dag gzldende
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vejledende grensevardier. Udgangspunktet herfor er systematisk at udnytte
den lyddempende effekt, som tilstrackkelig afstand giver. Sadanne overvejel-
ser er dog af ret teoretisk art, da der i en overskuelig fremtid kun skal byg-
ges ganske fa helt nye bysamfund i Danmark. Dagens problem er de mange
stojramte boliger og arealer i de eksisterende byer. Men hvis man er tilstrak-
kelig tidligt ude - og medtaenker de muligheder planlegningen giver for at
begranse stojen - er der noget at hente, hvad angar vores byer.

Det hedder f.eks. om trafikstoj i en regeringsudmelding fra 1993: »Der er
gennem arene gjort en betydelig indsats for at forebygge stojproblemer gen-
nem en planlegning, der sikrer adskillelse af stojende aktiviteter og stojfel-
somme omrader. Der er saledes i region- og kommuneplaner fastlagt krav,
som sikrer, at nye boligomrader ikke péafores stoj fra eksisterende trafikanleg
pa over 55 dB(A) pa facaden ...« og lidt senere: »Skon over stojbelastningen
fra vejtrafik er behaeftet med en betydelig usikkerhed, men den nyeste opgo-
relse viser, at der i de seneste 10-15 ér er sket et fald i antallet af boliger, der
er belastet med stoj fra vejtrafik.« Og lidt senere igen: »En raekke trafikale
endringer, der er sket i de seneste 10-15 dr, har medvirket til denne reduk-
tion. En del kan tilskrives den trafik- og byplanlagning, der har fundet sted i
perioden...« [Trafikministeriet 1993].

Blandt arsagerne til den konstaterede reduktion i antallet af stojramte boli-
ger kan navnes fredeliggorelsen af storre, ssmmenhangende boligomrader
og de centrale byomrader ved at trafikken samles pa storre, men farre veje;
ved generelle og specifikke hastighedsnedszttelser og ved boligsaneringer,
der bade kan betyde en mere hensigtsmassig disponering af den enkelte bo-
lig og facadeisolering m.v.

De politiske mal, som de bl.a. er markeret i den trafikpolitiske redegorelse
wIrafik 2005« fra 1993, er forst at forbedre forholdene for de boliger, der er
belastet med vejstojniveauer over 65 dB(A) [Trafikministeriet 1993]. Det er
en omfattende okonomisk indsats - af sterrelsesordenen 3,5 mia. kr. - der er
nodvendig for at na det mal, at alle eksisterende boliger kommer under dette
belastningsniveau 1 forhold til vejtrafikstojen.

1.5 Rapportens disponering

Denne rapport handler om stoj og dens modsatning, stilhed, og dermed kun
om et enkelt af de forhold, som den benyttede sporgeskemaundersogelse
omfatter. Men ud over den specifikke vurdering af beboernes opfattelse af
vejtrafikstojens gener, som undersogelsen muliggor, er det ogsa undersogt,
hvordan beboerne vurderer stoj / stilhed i forhold til en rakke andre by-
miljoforhold. Ogsa vaegtningen af de forskellige bymiljeforhold kan vare
afhengig af livsstil, alder eller andet. Sidanne andre aspekter, der angar for-
holdet mellem livsstil, holdninger og adfzerd vil derfor blive berort senere i
rapporten.

I afsnit 2 er summarisk gennemgaet, hvordan vejtrafikstgj opstdar og udbreder
sig. Hovedindgangen til gennemgangen er, hvad der kan forarsage variatio-
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ner i beboernes respons (jfr. sporgeskemaundersogelsen), og hvor der derfor
er mulighed for afvigelser fra eventuelle generelle sammenhange mellem
stojdosis og respons.

I afsnit 3 er mere fyldestgorende gennemgiet vejtrafikstgjens genevirkninger.
Hovedindgangen er ogsa her at belyse, hvad der kan forirsage variationer i
beboernes respons (jfr. sporgeskemaundersogelsen), og hvor der derfor lige-
ledes er mulighed for afvigelser fra mulige generelle sammenhange mellem
stojdosis og respons.

Det indsamlede materiale er benyttet til at belyse stojfolsomheden for for-
skellige former for adferd og aktiviteter og herudfra give et bud pa det gode,
det acceptable og det darlige bymilje.

For at forstd beboernes reaktionsmonster over for stoj (dvs. uonsket lyd) er
det saledes nodvendigt at have et elementart kendskab til stojens opstien,
udbredelse og dens forskellige former for genevirkninger. Dette er pd basis
af foreliggende litteratur segt givet i afsnit 2 og 3 som grundlag for selve
undersogelsen af senderborgensernes reaktionsmenstre over for stoj.

Formalet med bade afsnit 2 og afsnit 3 er ogsa at illustrere kompleksiteten i
stojmonster og i reaktionsmeonster. Kompleksiteten vanskeliggor pa den ene
side opstillingen af generelt geldende modeller for sammenhangen mellem
stojdosis og respons (men derfor skal man selvfolgelig ikke opgive intentio-
nen om at opstille dem), pa den anden side vanskeliggor denne kompleksitet
ogsa en praktisk anvendelse af sidanne modeller med de specificerede og
omfattende datakrav, de ofte forudsattet.

I afsnit 4 er omtalt de arbejdshypoteser, der har ligget til grund for anven-
delsen af den del af det samlede sporgeskemamateriale, der er benyttet til
undersogelsen om stoj og stilhed. Desuden er undersogelsesmetodikken
omtalt — herunder sporgeskemaets sporgsmal om stilhed og vejtrafikstoj,
undersogelsens stojgrundlag og de to undersogte befolkningsgrupper. En-
delig er de mulige fejlkilder berort.

I afsnit 5 om vejtrafikstojs genevirkninger redegores for denne delunder-
sogelses resultater. 1 afsnit 5.1 ses pa beboernes vurdering af stilhed i for-
hold til andre bymiljokvaliteter og pa, om der er signifikante forskelle i denne
vurdering athangig af alder, kon, uddannelse, holdninger m.v. Afsnit 5.2 ser
pé eventuelle geografiske variationer i reaktionsmenstret. Afsnit 5.3 redegor
for, hvor generet beboerne foler sig athangig af stojniveauet. Endelig ses i
afsnit 5.4 og 5.5 pa eventuelle variationer i reaktionsmenstret som folge af
faktuelle eller holdningsmassige forhold. Hvad der kan konkluderes herud-
fra er samlet op 1 afsnit 5.6.

I afsnit 6 foretages en sammenstilling af resultaterne fra de to dele af un-
dersogelsen — litteraturstudierne og sporgeskemaundersogelsen - og her fin-
des forfatterens anbefalinger til de kommuner, der onsker at fastlegge mal
og standard for kommunens arbejde med begraensning af generne fra vej-
trafiksto;.
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2. Om vejtrafikstgj - dens opstaen og
udbredelse

Blandst stojkilderne i langt de fleste danske byer skiller vejtrafikken sig ud
som det vaesentligste problem.

Det fremgir af overslagsmassige beregninger fra 1995, at knap 130.000 bo-
liger, svarende til 5,4 % af alle danske boliger, er belastet med vejtrafikstoj
pa mere end 65 dB(A), og at 504.000 boliger, svarende til 21 % af alle dan-
ske boliger, er belastet med vejtrafikstoj pa mere end 55 dB(A) [Cowi 1998].

Sammenlignes med tidligere beregninger fra 1982 tyder det p4, at der i drene
efter er sket et fald 1 den andel, som de stojbelastede boliger udger. I 1982
blev andelen af stojbelastede boliger saledes opgjort til 33 % af boligmas-
sen. Faldet kan bl.a. forklares ved:

- at trafikken 1 perioden er samlet pa ferre storre veje i byerne samtidig
med trafiksaneringer af boligomrader og anleg af omfartsveje udenom
en rakke bysamfund,

- at den generelle hastighedsgranse i byerne er nedsat fra 60 km/h til 50
km/h, og
- atder i perioden 1982-91 er bygget ca. 230.000 nye boliger, der stort set

alle ma antages at overholde kravet om maksimalt 55 dB(A) pa facaden
[Trafikministeriet 1993 & Bendtsen et al 1998].

I den nationale strategi for baredygtig udvikling angives, at 145.000 boliger
er belastet med vejtrafikstoj pa mere end 65 dB(A), og at mere end 500.000
boliger er belastet med vejtrafikstoj pa mere end 55 dB(A) [Regeringen 2002].

En nyere national kortlegning, der er pa vej, peger ligeledes i retning af tal
af tilsvarende storrelse [Miljostyrelsen 2002].

Noget vanskeligere er det at vurdere de kommende ars udvikling,

Pa det generelle plan kan man gore sig overvejelser om bl.a. udviklingen i
stojen fra koretojer. En nordisk ekspertgruppe opstillede 1 1993 tre scenarier
ud fra forskellige forudsatninger om at indfere bestemmelser om, at de mest
stojende dzek skal udskiftes, og at emissionsgranserne for stoj fra koretojer
skal strammes. Ved de mest vidtgaende stramninger kan herudfra forventes
en reduktion pa 3-4 dB. Uden stramninger kan ved lave hastigheder forven-
tes en reduktion pa 1-2 dB [Nordisk Ministerrad 1994].

For sa vidt angar danske forhold, blev der i den trafikpolitiske redegorelse
fra begyndelsen af 1990’erne fastlagt det mal at reducere antallet af boliger
belastet med stojniveauer over 65 dB(A) til hojst 50.000 boliger 1 ar 2010
[Trafikministeriet 1993]. Et mere lost — men maske mere vidtgaende — mal
er fastlagt i den nationale strategi for baredygtig udvikling, hvorefter, »Tra-
fikstoj skal begrenses til et niveau, som sikrer, at ingen udsattes for vaesent-
lige negative sundhedspavirkninger« [Regeringen 2002]. Men uanset den ind-
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sats, der gores for at nd malene, ma der forventes en fortsat vaekst 1 vejtrafik-
ken med deraf folgende forogelse af antallet af stojbelastede boliger. Et gt
pa udviklingen vil vere en reduktion af antallet af de mest stojgenerede bo-
liger med stojniveauer over 65 dB(A) og en foregelse af antallet af boliger
belastet med stojniveauer 1 intervallet 55 — 65 dB(A). Hvad angar de konkrete
andringer i den enkelte kommune og i det enkelte bysamfund, vil der imid-
lertid kunne forekomme betydelige variationer fra sted til sted athengigt af
den lokale kommunale indsats.

2.1 Vejen som stgjkilde

Hvilke parametre er vaesentlige for stojen fra en vej, og hvordan influerer de
pa geneopfattelsen? Det behandles kortfattet 1 det folgende.

Stojen fra en vejstrekning er sammensat af bidrag fra flere koretojer. Men
ogsa stojen fra det enkelte koretoj er sammensat af bidrag fra forskellige
stojkilder pd koretojet.

Ved hgje hastigheder, som de typisk forekommer pa motorveje, er det deek-
/ vejbanestojen, der dominerer. Mulighederne for at reducere lydudsendel-
sen ved bilen er bl.a. knyttet til disse forhold. For sa vidt angar dakstejen,
reduceres denne, jo smallere daekket er. Men tendensen gir i retning af bre-
dere daek — bl.a. af prestigemessige hensyn - der indebarer, at mange, alene
af hensyn til udseendet, foretraekker brede dack.

Af betydning for lydudsendelsen er i forste rakke trafikmangden, andelen
af tunge koretojer (lastbiler og busser) og gennemsnitsfarten.

Trafikmangden er det enkeltforhold, der har storst betydning for stojens
storrelse pa en typisk, eksisterende vejstraekning, Variationer i trafikmeaeng-
den vil da ogsa typisk beskrive storstedelen af variationen i stojen i de mo-
deller, der almindeligvis anvendes til beregning af stej fra veje.

Andelen af tunge koretojer (koretojer, der vejer mere end 3,5 tons) er al-
mindeligvis af storrelsesordenen 2-10 % [Bendtsen et al 1998]. 10 % tung
trafik kan betyde op imod 3 dB(A) hojere lydniveau.

Iser ved hastigheder over 60 km/h er ogsd vejens belegning af betydning for
lydudsendelsen. Der er inden for den sidste halve snes ar gennemfort forsog
med stojdempende vejbelegninger, der viser en effekt pa op til 3 dB(A)’s
dempning i forhold til almindelige belegninger [Bendtsen 1996].

Ved lave hastigheder, som de typisk forekommer i byomrader, er det bilernes
motor, transmission, ventilator og udstedning, der isaer bidrager til stojen.
Dertil kommer, at lydudsendelsen varierer med korselsmaden og ikke er lige-
ligt fordelt i alle retninger. Under acceleration er det maksimale lydniveau
hojt og naxsten uathangigt af hastigheden, mens en bil i jevn fart stojer
mindre, jo hojere gear den korer i.

15



Af betydning for generne er ikke alene det gennemsnitlige stejniveau, men
ogsa det maksimale niveau, og hvor ofte kraftige stojspidser indtreffer
[Kihlman 1993].

Af betydning for generne er ogsa den tidsmaessige fordeling af trafikken. De
beregningsmodeller, der arbejdes med, soger at opgere den gennemsnitlige
lydudsendelse over degnet, ugen eller aret. Hermed soges beregningerne for-
enklet. Men det kan bl.a. herved vare vanskeligt at tage hojde for sarlige be-
lastninger om aftenen, om natten eller i weekender. Det er derfor ogsa rele-
vant at tage hensyn til trafikken om aftenen og om natten, enten ved serlige
tilleg til det gennemsnitlige stojniveau eller ved specifikt at vurdere aften-
og natniveauet.

Andelen af stgjbelastede boliger fordelt pa vejkategorier og pa stajniveau [Cowi 1998].

Stejniveau 55-64 dB(A) > 64 dB(A)

Vejkategori

Boligveje 10 % 2%
Fordelingsveje 24 % 25 %
Overordnede byveje 42 % 62 %
Hovedlandeveje og amtsveje 21 % 9 %
Motorveje og motortrafikveje 2% 3%
l alt 100 % 100 %
Antal boliger i alt 374.700 129.600

2.2 Udbredelsen

Hvad er vasentligt for stojens udbredelse fra en vej, og hvilke udbredelses-
forhold er af sarlig betydning for geneopfattelsen? Det behandles kortfattet
1 det folgende.

Lydudbredelsen er athangig af afstanden til vejen, terrenets lydabsorption
og refleksion, og hvor kuperet terrenet er, tilstedevarelsen af reflekterende
lodrette flader, egentlige stojskeerme, bebyggelse eller beplantning, vejens pla-
cering over eller under det omliggende terren og lydudbredelsen vil desuden
vare pavirket af de meteorologiske forhold, vind og temperatur. I byomra-
der optreder disse forhold i et stort antal forskellige kombinationer, hvad
der vanskeliggor systematiske undersogelser af lydudbredelsen i byomrader.

Sarlige forhold gor sig galdende for skarme, herunder ogsa for en husrakke,
der fungerer som en skaerm. Her er skaermens eller husenes hojde, afstanden
mellem vejen og modtageren og modtagerens placering (hejde) 1 forhold til
vejen af betydning,

For sa vidt angar den indendors opfattelse af stojen fra en vej, er lydgennem-
gangen gennem en almindelig facade for det meste bestemt af vinduernes
lydisoleringsevne. Indendors niveauerne med lukkede vinduer vil typisk ligge
30-45 dB(A) under udendors niveauerne, athaengig af vinduestype.

For at udnytte de muligheder, der ligger i at samkeore forskellige dataregistre
og ved hjzlp af GIS-baserede beregninger at kortlegge stojens udbredelse i
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eksisterende byomrader, er forsogsvis gennemfort stojkortlagninger i bl.a.
Svendborg og i Middelfart [Miljostyrelsen 1996, TetraPlan 1996 & Bloch
1997]. Et eksempel herpa er vist pa kortet nedenfor.

Ingen EBR-adresser
under 45 dBCA) [
45. 55 dBCA) Y05 &
55. 65 dB(A)

575 dB(A)

over 75 dB(A)
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Kortet viser stgjbelastningen for de enkelte boliger i et omrade af Middelfart. Stgj-
belastningen er for hele kommunen beregnet ved hjeelp af den feelles nordiske stgj-
beregningsmodel sammen med digitale kortinformationer og oplysninger om antallet
af boliger fra BBR. De gennemfgrte beregninger viste, at der var 869 boliger belastet
med 55-60 dB(A), 948 boliger med 60-65 dB(A), 205 boliger med 65-70 dB(A), 2 boliger
med 70-75 dB(A) og 2 boliger med over 75 dB(A) [TetraPlan 1996].

2.3 Malinger og beregninger

I Danmark er til vurdering af stojbelastningen fra veje valgt at tage udgangs-
punkt enten i beregninger eller i malinger.

Ved almindelig vejtrafikstoj vil det i langt de fleste tilfzelde vaere fyldestgo-
rende at basere sig pa beregninger af stojniveauet ud fra oplysninger om
trafikkens omfang, hastighed, sammensatning og tidsmassige fordeling.

Beregninger af stojen sker efter den falles nordiske stojberegningsmodel,
der er baseret pa en lang rekke malinger af samhorende verdier af stoj, tra-
fikmaengde og hastighed. Modellen opstiller bl.a. vardier, der angiver stojen
10 m fra vejmidten som funktion af trafikmangden, andelen eller antallet af
tunge koretojer og hastigheden [Miljo- og Energiministeriet, Miljostyrelsen
& Vejdirektoratet 1998].

Safremt man baserer sig pa malinger, skal de udferes efter »Vejledning om
maling af stoj fra vejtrafik«, der bla. fastsaetter en raekke forudsaxtninger for
malingerne [Kragh 2002].
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Det er en udbredt opfattelse, at det for at fa et fornuftigt billede af stojen i
sin bolig eller have er nedvendigt at male lydniveauet. En del klager fra stoj-
generede beboere er da ogsa ledsaget af oplysninger om stojniveauet — base-
ret pa ojebliksmalinger. Sadanne enkle malinger kan vare orienterende om
storrelsen af de maksimale niveauer, der kan forekomme. Derimod kan de
som regel ikke fortalle nzermere om det gennemsnitlige stojniveau, der er en
folge af den ujaevnt fordelte belastning over dagen eller ugen, som det pa-
geldende sted er udsat for. Fyldestgorende malinger er almindeligvis vz-
sentlig mere omfattende og bekostelige end beregninger, som kan baseres
pa data, der findes i forvejen. Kun under serlige forudsatninger kan det vere
nodvendigt at male.
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3. Om stojs genevirkninger

Stojgenerne fra en trafikeret vej er ikke alene betinget af lydudsendelsen fra
vejen, men ogsa af modtageren og modtagerens situation og omstaendigheder.
Der er betydelige individuelle variationer i, hvor meget de stojudsatte foler
sig generet af et vist lydniveau med bestemte karakteristika, og reaktions-
monstret er komplekst.

Ud over at redegore for sammenhange mellem stojdosis og respons illustreres
1 det folgende, hvad forskellige stojniveauer almindeligvis indebarer af pro-
blemer. Dette gores ud fra foreliggende undersogelser, herunder laboratorie-
forsog. Det drejer sig om forstyrrelse af sovn, vanskeligheder ved at fore en
samtale - direkte eller pr. telefon, vanskeligheder ved at gennemfore under-
visning for storre eller mindre grupper og koncentrationsbesvar ved for-
skellige former for arbejde. Intentionen er at bidrage til en forstaelse af, hvad
der kan betragtes som rimelige grensevardier for stoj for forskellige aktivi-
teter og samtidig belyse, hvad der eventuelt kan betinge afvigelser fra mere
generelle sammenhange mellem stojdosis og respons.

Hvad angar danske forhold, er der kun gennemfort fa undersogelser om for-
holdet mellem vejstoj og folks reaktion herpa (dosis-respons - undersogel-
ser). De vejledende danske stojgranser er - med en vis skelen til, hvad der er
praktisk muligt — fastlagt ud fra erfaringer fra en rekke udenlandske under-
sogelser til et niveau, hvor mindre end 10 - 15 % af en udsat befolknings-
gruppe foler sig sterkt generet af stojen [Miljoministeriet 1992].

Om udenlandske genemenstre uden videre kan overfores til danske forhold,
eller om der er reelle forskelle som folge af kultur, opdragelse, befolknings-
tethed m.v,, er dog et sporgsmal. For sa vidt angar sevn og tilsvarende fysio-
logiske forhold, ma det nok antages, at resultater fra vakningsforseg og lign.
uden videre kan overfores fra ét land til et andet. Forskelle ma derimod an-
tages at gore sig gxldende, nar det handler om adfaerd. Feks. spiser og sover
man almindeligvis senere i de sydeuropziske lande, méaske med deraf fol-
gende mindre krav om fred og ro tidligt om aftenen. Til gengzld holder man
siesta midt pa dagen med deraf folgende krav om stilhed i et tidsrum midt
pa dagen.

3.1 Modtagernes fglsomhed og holdninger

En lang rakke udenlandske undersogelser fra de sidste 20-30 ar beskaftiger
sig med forholdet mellem trafikstoj og omfanget af den gene, det giver an-
ledning til hos modtagerne. Jeg vil afsta fra en mere fuldstendig gennemgang
af den foreliggende litteratur om forholdet mellem stojdosis og respons og
alene begrense mig til det, der har varet af betydning for de i denne under-
sogelse foretagne valg, og det der kan vare af betydning for at vurdere mu-
lige fejl og usikkerheder ved det i denne undersogelse tilvejebragte materiale.
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Omfattende udenlandske data foreligger om forholdet mellem forskellige
stojkilders lydudsendelse og den reaktion, det giver anledning til (dosis - re-
spons undersogelser).

00T - -

Schultz
(1978)

Quadratic Fit
to 453 Points

0

PERCENTAGE DOF RESPONDENTS HIGHLY ANNOYED
"
-

il A il LT A N B S s Tt —d
40 47  aa - 48 S0 A7 %4 W WM W M 4 WM A T TR T4 TR TR B0 B2 B4 M ™ L

DAY - NIGHT AVERAGE SOUND LEVEL

Sammenstilling af en raekke tidlige undersggelser om sammenhaengen mellem stgjni-
veau og andelen af meget generede svarpersoner udsat for det pageeldende stajni-
veau. Indtegnet er bedste bud péa en kurve, der beskriver de sammenbragte undersg-
gelser fra 1978 og pa en, der beskriver de sammenbragte undersggelser fra 1991 [Fidell
et al. 1991].

Amerikaneren Theodore J. Schultz forsegte tidligt at sammenstille nogle af
de da foreliggende undersogelser om sammenhangen mellem stojdosis og
modtagernes respons og er ofte »citeret« i litteraturen [Schultz 1978]. Siden
har han sammen med to andre opdateret materialet med en del senere til-
komne undersogelser [Fidell et al. 1991]. Den ovenstiaende figur viser en
oversigt over det samlede materiale.

Sadant materiale har bla. veret udgangspunkt for at fastsette danske vejle-
dende gransevardier.

Af nyere dato er de sammenstillinger, som to hollandske forskere har gjort
[Miedema & Vos 1997]. De sammenstiller resultaterne fra en raeckke nyere
undersogelser af sammenhangen mellem trafikstojdosis og respons. Under-
sogelserne vedrorer sivel vejstoj som flystoj og jernbanestoj. De to hollen-
dere soger at gore resultaterne sammenlignelige, bade hvad angar de data, der
vedrorer stojniveau og de data, der vedrorer andelen af meget generede. De
tilstreeber ogsa, at der foreligger et rimeligt datagrundlag. Saledes medtages i
princippet kun tal for sammenhangen mellem stojdosis og procent meget
generede, hvor der ligger mindst 100 »observationer« til grund.
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Sammenstilling af en reekke nyere undersggelser om sammenhaengen mellem vejtrafik-
stgjniveau og andelen af meget generede svarpersoner udsat for det pdgeeldende stgj-
niveau. Den fede kurve viser bedste tilneermelse til samtlige vaerdier [Miedema & Vos
1997].

For stojen ved alle tre transportformer finder de klare ssmmenhznge mellem
stojniveauet (Ldn) og andelen af meget generede (%0 HA), men ogsa store
variationer mellem kurverne for de tre transportformer og mellem kurverne
fra forskellige studier af den samme transportform. De sammenlignende
undersogelser viser videre, at forskellene mellem de forskellige undersogelser
omhandlende vejtrafik ikke kan forklares ved forskelle i vejklasse, herunder
om trafikken er flydende eller f.eks. atbrudt af jevnlige stoplys. Sammenstil-
lede kurver vedrerende vejstoj er gengivet i den ovenstdende figur.

De to hollendere diskuterer kort (ibid), hvilke faktorer der kan vare af be-
tydning for de forskelle, der er mellem de forskellige undersogelser omhand-
lende den samme transportform. Selvom det handler om kendte forhold, er
denne diskussion ogsa af interesse for den her foreliggende undersogelse og
skal derfor kort refereres.

For det forste nevnes, at der kan vare akustiske aspekter, der ikke er taget
hojde for ved opgorelsen af stojniveauet, eksempelvis

- at nogle boliger i en undersogelse kan have en stille side, hvor det er mu-
ligt at placere sove- og arbejdsfunktioner - andre ikke,

- at nogle boliger har god facadeisolering - andre ikke,

- at der kan vare forskelle mellem boligerne med hensyn til stojniveauets
fordeling over dognet, ugen eller aret, og

- at der kan veare forskelle mellem boligerne pa omfanget og fordelingen
af stojens spidsbelastninger.
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For det andet nzvnes andre fysiske, men ikke akustiske aspekter, som kan
pavirke genereaktionen, eksempelvis

- at der kan forekomme vibrationer eller rystelser, og

- at der kan vare beplantning i form af traer og buske mellem vejen og
boligens facade.

For det tredje navnes, at kulturelle forskelle kan gore sig gxldende.

For det fjerde nxvnes, at fejl og misforstdelser kan influere, eksempelvis at
andre stojkilder end vejstoj kan vere til stede og influere pa genereaktionen.

Et norsk studie opsummerer resultaterne af norsk og international forsk-
ning om individuelle karakteristika af betydning for oplevet stojgene [Fyhri
1999]. Det fremgar heraf,

- at folk med hojere uddannelse melder om storre gene ved et bestemt stoj-
niveau end folk med lavere uddannelse,

- at nogle undersogelser finder, at kvinder er mere generet af stej end mand,
- at foreldre melder om storre gene ved stoj end voksne uden born,

- at folk, der arbejder uden for hjemmet er mindre stojgeneret end dem,
der er hjemme, og

- at nogle undersogelser finder positiv sammenhang mellem stojgene og
alder — andre undersogelser gor det ikke.

Af danske undersogelser om sammenhangen mellem vejstoj og genereaktion
findes kun fa. Psykologen Else Relster foretog i slutningen af 1960’erne og
begyndelsen af 1970’erne en undersogelse af sammenhengen mellem lydni-
veau og psykisk velbefindende [Relster 1974 og Relster 1975].

Disse undersogelser viser,

- at der er en sammenhang mellem det objektive lydniveau og trafikstoj-
genet,

- at trafikstojgener stiger med voksende lydniveau,
- at sammenhangen mellem gener og lydniveau ikke er entydig,

- at hoj skoleuddannelse oger tendensen til verbalt at give udtryk for trafik-
stojgener, idet personer med studentereksamen, HF-eksamen, adgangs-
eksamen til hojere lereanstalter og lign. klager mere over trafikstoj end
personer med skoleuddannelse af kortere varighed og

- at trafikstojgener er mere udbredt blandt personer med darlig psykisk hel-
bredstilstand, sovnbesvar m.v. end blandt personer uden disse problemer.
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En storre sporgeskemaundersogelse af befolkningens opfattelse af stoj fra
vejtrafik er gennemfort i 1999 i Arhus, Odense og Randers kommuner
[Bendtsen et al. 1999 & Mikkelsen og Larsen 2001]. Arhus-delen af under-
sogelsen, der forst blev bearbejdet, bekreftede tre af de i forbindelse med
projektet opstillede hypoteser,

- at stigende stojniveau medferer stigende gene,

- at stojbegivenhedernes tidspunkt pa degnet har betydning for graden af
gene, og

- at der kan vare vasentlige gener ved stojbelastning af friarealer.

Ogsa den samlede undersogelse, der ogsa omfatter Odense og Randers
kommuner, viste,

- at der er en signifikant sammenhang mellem stojniveauet og genegraden.

Den samlede undersogelse viste desuden,

- at der er en signifikant sammenhang mellem sovevarelsets placering 1
boligen og den oplevede stojgene, og

- at alder har en signifikant betydning for genegraden — jo ldre svar-
personer, jo mere generet foler de sig af de samme stojniveauer.

3.2 Fysiologiske virkninger af stgj

Horeskader er almindeligvis ikke aktuelle ved vejtrafikstej. Forhejet risiko
for horeskader har saledes forst kunnet registreres ved lydniveauer pa over
80 dB(A). Men for at stoj pa arbejdspladsen skal vare praktisk taget helt uden
risiko for herelsen, er det nedvendigt, at stojbelastningen er under 75 dB(A)
[Kihlman 1993].

Péa danske arbejdspladser er der da ogsa greenser for det maksimale stojni-
veau — forstaet som det energiakvivalente, A-vaegtede lydtrykniveau for en
8-timers arbejdsdag i dB(A) — som en person ma udsazttes for. Ingen person
ma saledes udszttes for en stojbelastning over 85 dB(A) under arbejdet, og
hvis stojbelastningen overstiger 80 dB(A), ma arbejdsgiveren kun lade arbej-
det udfere, safremt der stilles horevarn til radighed [Arbejdstilsynet 1993].

Andre fysiologiske virkninger af stoj (ikke-auditive) er f.eks. forandring af
andedrat og hjerteslag og @ndring af visse kirtel- og kredslebsfunktioner.
Sadanne virkninger har kunnet konstateres ved kortvarige laboratorieforsog.
Men det er neppe muligt herudfra at fastlegge, ved hvilke lydniveauer lang-
varige pavirkninger eventuelt kan vare skadelige for sundheden.

3.3 Stgjs virkning pa sevn og hvile
Stoj kan indvirke pa sovn ved at forlenge den tid, det tager at falde 1 sovn;
under sovnen, bl.a. ved at vakke de udsatte; og efter sovnen, ved at de ud-

satte oplever en darligere sovnkvalitet i form af oget trathed og darligere
prastationer. Intermittent, uregelmeassig stoj (dvs. stoj som ikke er uafbrudt,
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men som forekommer af og til) og store forskelle mellem stojniveauet og
baggrundsniveauet medforer storre risici for gener pa sovn og hvile end re-
gelmaessig og forudsigelig stoj. Mennesker vanner sig ikke til stoj i en sovn-
sammenhzang, selv ikke efter at vare udsat for den i flere ar. Og aldre, syge
og skifteholdsarbejdere er mere folsomme over for stoj [Ohrstréom 1993).

Nar det galder, hvilke stojniveauer der udloser forskellige sovngener, er de
foreliggende undersogelser mindre pracise. Eksempelvis viser laboratorie-
forseg store individuelle forskelle i de lydniveauer, hvorved forsegspersoner
vakkes. Enkelte vakkes ikke selv ved meget kraftige pavirkninger. Resulta-
terne af et xldre vakningsforseg er vist pa nedenstaende figur.
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Resultater fra et eeldre vaekningsforssg. Med voksende lydniveau veekkes en stigende
del af forsggspersonerne. 9 % af forsagspersonerne vagnede dog ikke ved de benyt-
tede lydniveauer, der gik op til 70 dB(A) [Steinicke 1957, her optegnet efter data gengi-
vet i Kragh et al. 1979].

Hyvilket sovnstadie, de udsatte befinder sig i, er ogsa afgerende for, ved hvilke
lydniveauer, man vagner. Risikoen for at blive vakket oges jo flere stojhan-
delser — ogsda med relativt lavt lydniveau - der forekommer i lobet af natten
[Ohrstrom 1993].

Laboratorieforsogets resultater kan i sig selv begrunde visse granser for ac-
ceptable lydniveauer. Tager vi udgangspunkt i, at hejst 10 % af en udsat be-
folkningsgruppe vaekkes, bor lydniveauet om natten vaere mindre end 30 dB(A)
indendors 1 soverum. Og det acceptable lydniveau om dagen ber vare lige
sa restriktivt, hvis man ensker at tilgodese og ligestille speedbern, skifteholds-
arbejdende m.fl., der har behov for at sove om dagen.

Hvis man yderligere betragter det som en menneskeret at kunne sove med
abent vindue eller vinduet pa klem, indebarer dette, at kravene til det accep-

table lydniveau om natten udendors ved facaden bor vare af storrelsesorde-
nen 35-40 dB(A) eller mindre.
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3.4 Stgjs virkning pa arbejdspraestationer og
indlaering

Stoj indvirker pa forskellige arbejdsprastationer - iser de mindre rutinepre-
gede, der kraever en vis koncentration. Enkle, monotone arbejdsopgaver pa-
virkes ikke eller kan endog forbedres af stoj. Ved komplekse opgaver, som
stiller krav til at huske og samtidig krever opmarksomhed over for flere
informationskilder og ved opgaver, hvor man tilegner sig information fra
skreven tekst, pavirkes arbejdsprastationen negativt af stoj. De effekter pa
prastationen, som man har fundet i forskellige studier, bliver storre, jo len-
gere tid man arbejder 1 stojen [Kihlman 1993].

Det er vanskeligt generelt at angive et niveau, som ikke bor overskrides af

hensyn til arbejdsprastationen. Det er her nodvendigt at skelne imellem for-
skellige arbejdsmiljoer og forskellige typer arbejde. Dertil kommer, at der er
meget betydelige individuelle variationer athangig af »koncentrationsevnen«.

Der er foretaget en del undersogelser af sammenhangen mellem stoj og
indlering. Samstemmende synes undersogelserne bl.a. at vise, at jo svarere
indleringsopgaven er, jo mere pavirkes den af stoj [Hygge 1993].

Det er sandsynligt, at langt de fleste vil kraeve et lavt lydniveau for at kunne
arbejde 1 lengere tid f.eks. med at lese eller skrive og fa et rimeligt udbytte
heraf. Der er en god tradition pa danske bibliotekers leesesale med hensyn til
arbejdsfred og ro. Her tilstrabes bevidst et godt lese- (og skrive-) klima.
Stojende adferd er sdledes ikke tilladt — end ikke dempet samtale. Dvs. pa
bibliotekernes lesesale er stojniveauet formentlig 25 dB(A) eller derunder.

En rimelig graenseverdi for arbejdsrum til leesning og skrivning vil vere et
lydniveau pa 35-40 dB(A) eller derunder.

3.5 Stgjs virkning pa kommunikation og undervisning

For at kunne opfatte tale ma baggrundsstojniveauet for sa vidt angar vejtrafik
normalt ikke vaere hojere end ca. 55 dB(A). Er der imidlertid tale om en hore-
skadet lytter, bor stojniveauet vare ca. 10 dB lavere. Er Iytteren yngre end
ca. 15 ar og «ldre end ca. 55 ar behoves et op til 5 dB lavere stojniveau. Er
talen pa et andet sprog end lytterens modersmal, indebzarer det ligeledes be-
hov for op til 5 dB lavere stojniveau. I princippet kan horelse, alder og sprog
1 denne sammenhang betragtes som indbyrdes uathengige, hvorfor der f.eks.
for herehemmede, @ldre indvandrere kan vaere behov for et op til 20 dB
lavere stojniveau, dvs. et baggrundsstejniveau pa max 35 dB(A) for at have
en rimelig taleforstaelighed [Kihlman 1993].

For sa vidt angir undervisning er ogsa undervisningslokalets storrelse, ud-
formning og rumakustikken af betydning, I undervisningslokaler med lang
afstand mellem underviser og de underviste kreves baggrundsniveauer pa
ned til 25 dB(A) [Kihlman 1993].
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Taleinterferensniveauet er konstrueret som et forenklet mal for taleforstae-
ligheden under forskellige forudsxtninger om afstand mellem den talende
og den lyttende, stojniveau m.v. I figuren nedenfor er vist et eksempel herpa.
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De maksimale afstande udendgrs, hvor samtale anses for at give den angivne taleforste-
lighed i konstant stgj ved de anfarte stgjniveauer [U.S. EPA, 1974, her gengivet efter
Berglund & Lindvall 1995].

3.6 Forskellige former for adfzerd og aktiviteter og
deres stojfolsomhed

De adfzerdsformer, der er omtalt foran, kan vare grundlag bade for at be-
lyse, hvilke forhold der betinger variationer i stojfolsomhed, og for hvad der
bor vare normgivende for byens forskellige funktioner og aktiviteter.

De undersogelser, der er udfert med henblik pa at vurdere acceptable vilkar
for talekommunikation, indikerer, at alder er en interessant variabel at vur-
dere. Undersogelserne peger ligeledes mod, at hgrehceemmethed er en interes-
sant variabel at vurdere. Men dels er de interviewede i denne undersogelse
ikke spurgt, om de er horehe@mmede. Dels indebzrer horehammethed for-
mentlig ikke blot, at det er vanskeligere at forsta almindelig tale, men samti-
dig ogsa, at man, alt andet lige, er mindre generet af stoj og svarer i overens-
stemmelse hermed 1 en sporgeskemaundersogelse. Dertil kommer, at handi-
cappede ofte ikke vil veere ved deres handicap, hvad der kan komplicere re-
sultaterne af sporgeundersogelser.
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Tilfredsstillende lydniveau for daglige adfeerdsformer.

Adfaerd Acceptabelt lydniveau

LaeqdB(A) LmaxdB(A)
Sevn 25-30 45 inde
Afslapning, hvile ? 30-35 45 inde / ude
Laesning, skrivning 2 35-40 45 inde / ude
Undervisning 35-40 45-50 inde
Samtale 45-50 55-60 inde / ude

Noter: 1) Svarende til at maksimalt 10 % af en sovende befolkningsgruppe vakkes ved det
pagaldende niveau, 2) Svarende til at maksimalt 20 % af en sovende befolkningsgruppe
vaekkes ved det pagzldende niveau, 3) Store individuelle variationer i, hvad der er accepta-
belt, men her angivet til mindst samme standard som til undervisning, 4) Det skal vare
muligt at hore undervisning med 99 % sxtningsforsticlighed i 6 m’s afstand og med 95 %
setningsforstielighed i 20 m’s afstand, 5) Det skal vere muligt at fore en afslappet samtale
med 100 % sztningsforstielighed i 60 cm’s afstand og med 99 % satningsforstaelighed 1 2
m’s afstand.

Med udgangspunkt i gennemgangen foran af nogle typiske adferdsformer
og deres stojfolsomhed, er tilfredsstillende lydniveauer for forskellige dag-
lige adferdsformer skonsmassigt angivet i tabellen ovenover. Skennene er
forfatterens og baseret pa de i tabellens noter angivne forudsztninger. Andre
vil maske legge snittene andre steder ud fra andre valg af forudsatninger.

3.7 Det gode, det acceptable og det darlige bymiljo

Bymiljoet er miljoet i de forskellige omrader af byen — bade det, der knytter
sig til boligen og lokalomradet, til arbejdsplads og skole og til byens centrum.
I denne undersogelse er bymiljoet ved bolig, arbejdsplads og skole forbundet
med bade det indendors og det udenders miljo, mens bymiljoet i lokalomradet
og i byens centrum iszr er forbundet med det ydre miljo. Kravene til de for-
skellige omrader i byen og deres miljo kan fastlegges ud fra de funktioner,
omraderne skal varetage. Dette galder ogsa i stojmassig henseende.

I boligen skal man bl.a. kunne sove, samtale og koncentrere sig om at leese
og skrive. I boligens have, eller andet udendors opholdsareal ved boligen,
skal man bl.a. kunne samtale, lzese, slappe af og hvile sig, herunder stille sit
spadbarn til at sove.

Pi arbejdspladsen skal man bla. kunne samtale og koncentrere sig om sit
arbejde — for nogle med at varetage forskellige arbejdsfunktioner uden une-
dige uheld — for andre med at laese, skrive eller tegne. De samme krav om at
kunne koncentrere sig og at kunne opfatte tale galder ogsa i skolen.

I lokalomridet og i byens centrum skal man kunne ga tur, samtale, sidde pa
en benk og lase osv. I det hele taget kunne feerdes og opholde sig relativt
uforstyrret og uden unedige gener.

Alt dette stiller krav til bymiljeet — bl.a. om begrensede gener i form af stoj.
I stojmeassig henseende skelnes 1 denne sammenhang imellem det tilfreds-
stillende eller gode bymilje, det acceptable bymilje og det utilfredsstillende
eller darlige bymilje.
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Det gode eller tilfredsstillende bymiljp indebarer ikke risici for helbred og
trivsel, men optimerer tvaertimod den enkeltes udfoldelsesmuligheder - vel
at marke uden, at det indebarer indskrankninger 1 andres. Hvad angar stoj
betyder det ikke blot, at miljoet ikke indebarer risiko for hereskader. Det
betyder ogsa, at almindelig adfard og almindelige aktiviteter kan finde sted
uforstyrret.

Det gaelder som nxvnt sovn og hvile, samtale og telefonering, undervisning
osv. Samtidig ma der tages hensyn til de betydelige individuelle forskelle, der
findes. Dertil kommer den relativt store del af befolkningen, der er axldre
(eller unge), som er handicappede - i denne sammenhang horehaemmede -
eller som har sprogproblemer, hvad der f.eks. typisk gzlder indvandrere.
Langt de fleste mennesker er eller bliver pa et eller andet tidspunkt af deres
liv handicappede - ofte ogsa i heremaessig henseende. Med disse udgangs-
punkter er et godt bymilje bl.a. karakteristisk ved, at det udenders stojni-
veau ved boligen hojst er 40-45 dB(A) [Kihlman 1993].

Det acceptable bymiljp tager udgangspunkt i, hvad der er teknisk muligt (Best
Available Technology) og ekonomisk rimeligt. Med disse udgangspunkter er
danske vejledende gransevardier for nye boligomrader fastlagt. Herefter er
det som vejledende greensevardi fastlagt, at det udendoers stojniveau ved en
ny bolig hojst bor vaere 55 dB(A) [Miljostyrelsen 1984]. Denne vejledende
grensevardi har i praksis varet anvendt ved planlegning af nye byomrader
og bebyggelser.

Det darlige eller utilfredsstillende bymiljp har et udenders stojniveau over
55 dB(A). Mange cksisterende byomrader er stojmaessigt udsat for sidanne
stojniveauer. Med et udendors baggrundsstejniveau over 55 dB(A) kan det
f.eks. vaere vanskeligt at opfatte tale og indendors kan det vaere vanskeligt at
telefonere med abent vindue. Skensmassigt halvdelen af almindelige menne-
sker, der sover med abent vindue, vil blive vaekket. Og i storre undervisnings-
lokaler vil mange have svart ved at folge undervisningen, selv med lukkede
vinduer.
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4. Arbejdshypoteser, undersggelses-
metodik og fejlkilder

For vejstojgener er de modeller, der kan vaere med til at forklare storrelse og
sammenhznge komplicerede. Og selv om mange delsammenhange er belyst,
er datagrundlaget til praktisk brug af modellerne ufuldstendigt eller mang-
ler helt.

Arbejdet med at udvikle en fuldstendig dekkende model vil vare meget
omfattende, og resultatet vil ikke nedvendigvis sta mal med anstrengelserne
- sxerligt ikke da det datagrundlag, der er nodvendigt for at bruge model-
lerne 1 praksis ikke findes eller er uoverkommeligt at tilvejebringe - ekono-
misk eller pa anden made. Man ma derfor forlade sig p4, at nogle fa varia-
bler kan beskrive den vejstojgene, man ensker belyst.

4.1 Arbejdshypoteser - den generelle og de specifikke

Det er en hovedarbejdshypotese, at der er en sammenhaeng mellem trafikstoj-
niveauet 1 dB(A) og andelen af en udsat befolkningsgruppe, der foler sig ge-
neret af stoj. Det er saledes et udgangspunkt, at det grundlag, som dansk
administrativ praksis baserer sig pa er holdbart, nir det bliver testet pa endnu
en dansk befolkningsgruppe.

Men det er samtidig en arbejdshypotese, at variationer i denne sammenhaxng
kan vere betinget af alder, kon, uddannelsesniveau, bilejerskab / bildisposi-
tion, transportadfard og holdninger. Disse forhold vil ikke vare indbyrdes
uathengige. Eksempelvis ma det antages, at forskellige aldersgrupper vil have
forskellige holdninger til stoj og stilhed.

Det er siledes en arbejdshypotese, at ikke blot stejniveauet, men ogsa en
rekke af de netop nzvnte karakteristika, betinger genereaktionsmonstret.
Med det udgangspunkt defineres i afsnit 5.3 en befolkningsgruppes stoj-
geneprofil, og stojgeneprofilen kortlegges for forskellige udvalgte befolk-
ningsgrupper. Sammenszatningen af den befolkningsgruppe, der ses pa, er
saledes af betydning for stejgeneprofilen og dermed ogsa i de hidtil interna-
tionalt belyste sammenhange for, hvor stor en del af en udsat befolknings-
gruppe, der foler sig meget generet af et vist stojniveau.

Dansk administrativ praksis baserer sig i vidt omfang pa udenlandsk mate-
riale om sammenhangen mellem lydpavirkning og genereaktion (dosis-re-
spons). Det er nzrliggende at antage, at danske holdninger, vaner, traditio-
ner osv. i forhold til hvad der er acceptabelt, kan vare forskellige fra uden-
landske.

Forskelle 1 klima med deraf folgende variationer 1 brugen af de udendors og
naturgivne miljoer, forskelle 1 livsstil og forskelle i maden at organisere det
offentlige liv spiller saledes givetvis en rolle. I Sydeuropa gennemfores flere
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daglige aktiviteter udenders, som f.eks. at spise ude og spise sent til aften 1
de varme szsoner. Nordeuropa har et koldere klima, men man har tradition
for at stille barnevognen ude med sovende born pa alle tider af aret — ogsa
nar temperaturen er under frysepunktet [Bistrup 2001].

Et serligt aspekt knytter sig til, »at det synes at vaere en forholdsvis udbredt
holdning i befolkningen, at det er i orden at stoje, ... et led 1 kulturen hos en
gruppe af befolkningen, at musik skal spilles med meget hoj styrke, ... ... -
musik, der nydes for fuld udblesning, er et led i en moderne, hurtig og hek-
tisk livsstil, og de, der lever efter denne stil, synes ogsa at acceptere stoj fra
andre i hojere grad end andre befolkningsgrupper. Stojende, motoriserede
fritids- og sportsaktiviteter indgar ogsa som et led 1 livsstilen for en del af
denne befolkningsgruppe.« [Miljoministeriet 1992] Sadanne befolknings-
grupper ma selvfolgelig antages 1 hojere grad at acceptere stoj end andre.

4.2 Undersggelsesmetodik

Til at belyse stojgenerne fra vejtrafik er benyttet en del af et bredt omfatten-
de sporgeskema udsendt til beboere 1 Senderborg til en analyse af beboer-
nes holdning til en rekke bymiljoforhold og deres anvendelse af byen. Ind-
gangen via sporgeskema ma betragtes som velegnet til at belyse stojgener,
der er et subjektivt begreb. Dertil kommer, at de foreliggende vejledende
grensevardier er baseret pa genereaktioner, der overvejende stammer fra
udenlandske undersogelser.

For at opna den storst mulige forenkling er der ikke knyttet supplerende
sporgsmal til de af sporgeskemaets sporgsmal, der vedrerer stoj. Det kunne
f.eks. have varet supplerende sporgsmal til dem, der afkrydser »Meget gene-
ret« med henblik pd at belyse, hvordan generne manifesterer sig for dem
(eksempelvis at de far stress, hovedpine osv.), eller, hvad de gor for at af-
hjxlpe generne (eksempelvis lukker vinduerne, har faet ekstraisoleret, over-
vejer at flytte osv.).

Sporgeskemaet rummer derimod - som allerede beskrevet - mulighed for at
se pa den eventuelle betydning af en rakke faktuelle forhold, der knytter sig
til svarpersonerne som alder, kon osw.

De folgende afsnit redegor for de specifikke forudsatninger for undersogel-
sen vedrorende stoj og stilhed i Sonderborg. Det handler for det forste om
udformningen af de sporgsmal, der vedrorer stoj og stilhed. For det andet om
de stojdata, undersogelsen er baseret pa. For det tredje om de svarpersoner 1
Senderborg undersogelsen omfatter.
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4.3 Spergeskemaets sporgsmal om stilhed og
vejtrafikstoj

Kun 2 af sporgeskemaets 34 sporgsmil vedrorer trafikstoj (eller stilhed), og
kun 1 spergsmal omfatter udelukkende trafikstej. Det indebaerer sandsynlig-
vis, at svarpersonerne ikke specielt har fokuseret pa stoj eller stilhed 1 for-
bindelse med besvarelse af sporgeskemaet.

Der er tilstraebt en enkel og overskuelig udformning af sporgeskemaets
sporgsmal, herunder af sporgsmalet der vedrorer stoj. Der er saledes an-
vendt 5 atkrydsningsmuligheder, hvoraf kun de 3 har faet ord pa, nemlig
»Meget generet, »Neutral« og »Slet ikke generet«. De to mellemliggende
muligheder for afkrydsning, der ikke har faet ord pa, ma antages at blive op-
fattet som henholdsvis »noget generet, »generet«, »lidt generet« el. lign. og
som »ikke generet«, »uvaesentligt generet« el. lign. Som udgangspunkt er der
tale om afkrydsningsmuligheder, hvis svarpersonerne onsker at placere sig
imellem at vaere »Meget generet« og »Neutral« eller imellem »Neutral« og
»Slet ikke generet«.

Hvorvidt svarpersonernes afkrydsninger kan betragtes som valg pa en skala
med samme afstand (en »metrisk« skala) eller mere som udtryk for en rang-
ordning af svarkategorierne, men ikke nedvendigvis som udtryk for ensar-
tede afstande mellem afkrydsningsmulighederne (en »ordinal« skala), kan
vanskeligt afgores entydigt [se nermere 1 Hvidtfeldt 99]. Ved at udelade den
verbale definition af mellempositionerne pavirker man dog nappe i synder-
lig grad svarpersonernes fortolkning af skalaen, og det er antaget, at det der-
for er forsvarligt at betragte skalaen som metrisk og derved at kunne fore-
tage visse nyttige statistiske test. Mellempositionerne er i det folgende beteg-
net henholdsvis »Generet« og »lkke generet«, men da med en parentes om.

De valgte - og 1 mange sammenhange anvendte - 5 afkrydsningsmuligheder
viser, hvad den befolkningsgruppe, der besvarer sporgsmalet, mener om hele
stojsituationen. Da svarene ikke alene belyser, hvor mange der er meget ge-
neret, men ogsa hvor mange der slet ikke foler sig generet eller er neutrale,
gor de det muligt at »tegne« befolkningsgruppens »stojgeneprofil« som ud-
tryk for hele den undersogte befolkningsgruppes samlede vurdering, jfr. af-
snit 5.3.

4.4 Undersggelsens stgjgrundlag

Stojdata til brug for undersogelsen er hentet fra kommunens stojkortlegning.
Denne kortlegning er gennemfort som led i kommunens arbejde med en
trafik- og miljghandlingsplan [Senderborg Kommune 1993]. Stojdata er be-
regnede data ud fra arsdegntrafikmangden pa de vejstraekninger, der er om-
fattet af et sakaldt kortlegningsvejnet. Kortlegningsvejnettet omfatter alle
vejstrekninger, hvor drsdegntrafikken er mere end 1000 koretojer, samt visse
vejstrakninger, hovedsageligt 1 bykernen, som bedemmes som vigtige for
byen, selvom trafikken ikke overstiger 1000 koretojer i arsdogntrafik.
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Beregningerne af trafikvejnettets lydudsendelse folger den vejledning, der er
givet fra Miljostyrelsen. Udgangspunktet for stojberegningen ved en bolig er
kildestyrken fra den vejstrakning, boligen er knyttet til. Kildestyrken defineres
som det xkvivalente konstante A-vejede lydtrykniveau 10 m fra trafikstrom-
men. De anvendte stojdata er saledes Laeq-vaerdierne 1 10 m’s afstand fra vej-
midten. Arsd@gntraﬁk, andel tunge koretojer og hastigheden er afgorende
for beregning af kildestyrken. Tunge koretojer er defineret som den andel
af koretojerne, der er over 3,5 tons. Som hastighed er anvendt en snithastig-
hed malt pa strekningen eller den skiltede hastighed [Cowiconsult 1991].

Stojdata svarer til, hvad der umiddelbart er tilgaengeligt i flertallet af storre
danske byer. Ca. 70 ud af de 90 storre bysamfund i Danmark har saledes
gennemfort en stojkortlegning som led i et arbejde med en trafik- og miljo-
handlingsplan.

Kommunens kortlegning af vejtrafikstojen pa kortlegningsvejnettet [Son-
derborg Kommune 1993] viser antallet af boliger beliggende ved veje med
mere end 55 dB(A) og fordelingen heraf pa stojniveauer. De angivne stoj-
niveauer er facadebelastningen, som typisk kan ligge bade over og under
stojniveauet Laeq 10 m fra vejmidten - forst og fremmest betinget af den
faktiske afstand fra vejen til boligens facade.

Den foreliggende stojkortlegning har med dette udgangspunkt mattet sup-
pleres med oplysninger om stojen fra de vejstraekninger, der ikke er omfattet
af det af kommunen udpegede kortlegningsvejnet. Pa de resterende vej-
streekninger med beboere omfattet af sporgeundersogelsen er stojen, ud fra
en vurdering af vejens funktion og trafikkens omfang, fastlagt til henholds-
vis 53 dB(A) for veje karakteriseret som stamveje og 45 dB(A) for veje ka-
rakteriseret som boligveje o.ign. Kommunens tekniske forvaltning (ved da-
vaerende tekniske direktor Peter Dall og vejingenior Martin Willerup) har
veret behjalpelig med at tilvejebringe stojmaterialet.

Da der er betydelige variationer 1 afstanden mellem vejmidten og facaden til
de boliger, der bebos af undersogelsens svarpersoner, er stojniveauet korri-
geret for den faktiske afstand fra vejmidte til boligfacade for samtlige med-
tagne svarpersoner. Afstanden er opmalt pa kort 1 1: 2500. Det er saledes
facadestojniveauet, der indgir i de resultater, der prasenteres i afsnit 5.

4.5 De to undersggte befolkningsgrupper

Sporgeundersogelsen omfatter to befolkningsgrupper, begge udvalgt i Son-
derborg, For det forste er ca. 1200 beboerne i alderen 13 - 96 ar tilfzldigt
udvalgt. Dette svarer til at udvalge ca. 4,8 % af Senderborg Kommunes be-
boere i de relevante aldersklasser.

Det blev vurderet, at det ikke til stojdelen af undersogelsen var tilstrackkeligt
med befolkningsgruppen pa de tilfeldigt udvalgte ca. 1200 beboere. Det er
saledes pa forhand segt sikret, at der er en tilstrakkelig reprasentation af
besvarelser fra beboere langs de mest stojbelastede vejstrakninger.
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Derfor blev der udvalgt en tilfxldig beboer — ligeledes 1 alderen 13-96 ar -
fra hver af boligerne beliggende langs de mest stojbelastede vejstrackninger i
kommunen, jfr. den foromtalte stojkortlagning,

Kommunens stojkortlegning viser, at kun 1571 ud af kommunens godt
14.739 boliger, svarende til knap 11 %, ligger langs stojbelastede vejstrak-
ninger. De fordeler sig med 268 boliger belastet med stoj 1 intervallet 55-60
dB(A), 958 boliger 1 intervallet 60-65 dB(A) og 345 boliger i intervallet 65-
70 dB(A).Y

Forudsat at boligerne var beboet som gennemsnittet i Sonderborg Kom-
mune, og det tilfaldige udvalg blev ligeligt fordelt pa alle boliger, ville det
indebeare at de mest stojbelastede boliger kun ville blive reprasenteret med
ca. 25 beboere 1 stojintervallet 55-60 dB(A), med ca. 88 beboere i intervallet
60-65 dB(A) og 32 beboere i intervallet 65-70 dB(A). I betragtning af, at der
ved sporgeskemaets stojsporgsmal yderligere sker en opdeling pa 5 gene-
grader, matte det forventes at vare et for beskedent grundlag at drage mere
generelle slutninger ud fra.

Aldersfordelingen af de to grupper af svarpersoner og af alle Senderborg Kommunes
beboere i de pageeldende aldersgrupper over 12 ar, dvs. fra og med 13 ar og opefter.
Kilder: Undersggelsesmaterialet og Danmarks Statistik 1997.

Alder i ar Repraesenta- % af Seerligt stej- % af Alle % af kommu-
tivt udvalgte svar-- belastede svar- kommunens nens beboere
svar- personer  svar- personer beboere over 12 ar
personer personer 1.1.97 1.1.97

0-12 lkke med - lkke med - 4.263 -

13-19 84 7,87 16 1,28 2.181 8,64

20-29 230 21,56 343 27,55 5.174 20,50

30-39 192 17,99 247 19,84 4.319 17,12

40-49 149 13,96 139 11,16 3.497 13,86

50-59 181 16,96 119 9,56 3.847 15,25

60-69 117 10,97 145 11,65 3.006 11,91

Over 69 114 10,68 236 18,96 3.209 12,72

Over 12 1067 100,00 1245 100,00 25.233 100,00

Alle - - 29.496 -

Der er saledes valgt at medtage og udsperge 2 befolkningsgrupper, hvoraf
den ene alene medtages for at sikre et antal svarpersoner fra boliger med
hoje stojbelastninger. Udvzlgelsen er for begge befolkningsgruppers ved-
kommende foretaget af Indenrigsministeriets CPR-kontor.

Y Ved et primitivt regnestykke til at illustrere nogle storrelsesordener, kan vi ud fra procen-
terne for samtlige svarpersoners vurdering af generne fra vejtrafikstoj, jfr. afsnit 5.3, og
det gennemsnitlige antal beboere pr. bolig i kommunen pa 2,0, samt ud fra oplysninger
fra kommunen om antal boliger og antal beboere, beregne, at disse stojbelastede boliger
bidrager med 703 meget generede beboere eller 2,8 % af beboerne i Senderborg over
12 ar. Det er altsa de 1571 mest stojbelastede boliger eller knap 11 % af kommunens
14.739 boliger, der bidrager med de 703 eller ca. 48 % af 1466 meget generede beboere
over 12 dr. De resterende meget generede beboere ma efter materialet bo ud til veje med
stojniveauer under 55 dB(A). Det fremgir siledes, at de mest stojende veje (med stoj-
niveauer over de anbefalede vejledende greensevardier) kun tegner sig for halvdelen af
dem, der foler sig meget generet af trafikstoj. Dette kan bl.a. tages som en bekraftelse
pa den store variation, der er i folks folsomhed over for stoj.
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Til den forste befolkningsgruppe af tilfaeldigt udvalgte beboere 1 kommunen
er 1 alt udtrukket 1244 beboere. Alle udtrukne fik tilsendt et sporgeskema.
Resultatet blev 1067 brugbare besvarede sporgeskemaer.

Til den anden befolkningsgruppe udvalgt blandt beboere langs de mest stoj-
belastede vejstrakninger er i alt udtrukket ca. 2200 beboere, hvilket var nogle
flere end forudsat. Der var derfor behov for at udelade nogle. Da formalet
med denne befolkningsgruppe netop var at sikre et tilstrakkeligt antal svar
fra beboerne langs de mest stojbelastede vejstrekninger, skete udeladelsen
ved at udelade udtrukne beboere fra nogle af de vejstraekninger med stoj-
niveauer, der var mest omfattende reprasenteret. Tilbage blev 1529 beboere,
der alle fik tilsendt et sporgeskema. Resultatet blev 1245 brugbare besvarede
sporgeskemaer. Der er nermere redegjort for udtrek og udvalg af svarper-
soner i den samlede undersogelses dokumentationsnotat [Hvidtfeldt 1999].

Det bemarkes, at af de besvarede sporgeskemaer fra begge befolknings-
grupper blev udeladt dem, hvor en anden person end den tilfzldigt udtrukne
maitte formodes at have besvaret sporgeskemaet (se evt. nermere herom i
dokumentationsnotatet).

4.6 Fejlkilder

Hele sporgeskemaundersogelsens fejlkilder er behandlet i den samlede un-
dersogelses dokumentationsnotat [Hvidtfeldt 1999]. I denne rapport skal
alene berores de fejlkilder, der specielt knytter sig til delundersogelsen om
stoj og stilhed.

Det drejer sig om

- reprasentativiteten af sporgeundersogelsen for sa vidt angar spergsma-
lene vedrerende stoj og stilhed, dels i forhold til den samlede befolkning
1 Senderborg, dels i forhold til de forekommende vejstojniveauer, og

- usikkerheden pad de benyttede stojdata i forhold til de enkelte boliger.
Disse fejlkilder er direkte eller indirekte blevet berort foran eller i det folgen-

de i forbindelse med den nermere gennemgang af denne delundersogelses
forudsztninger og resultater.
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5. Senderborg beboernes holdninger
til stilhed og vejtrafikstgj

Dette afsnit redegor for resultaterne af undersogelsen vedrorende stoj og
stilhed i Senderborg. Det handler for det forste om vaegtningen af stilhed
(det modsatte af stoj) i forhold til andre bymiljeforhold. For det andet om
svarpersonernes direkte svar pa sporgsmalene om stoj og stilhed. Og for det
tredje om eventuelle variationer i svarene betinget af faktuelle forhold som
alder, kon osv. Og endelig for det fjerde om eventuelle variationer i svarene
betinget af holdningsmassige forhold.

5.1 Vurderingen af stilhed i forhold til andre
bymiljgforhold

Det samlede sporgeskema rummer bade enkeltsporgsmal om bymiljoet, der
hver for sig kan tjene til detaljeret at belyse opfattelsen af 12 vigtige elemen-
ter af bymiljoet og et tvargiende sporgsmal, der kan tjene til at vagte de 12
elementer indbyrdes. Her skal forst og fremmest ses pa elementerne om stoj/
stilhed og utryghed/tryghed. Mens enkeltsporgsmilene fokuserede pa, om
svarpersonerne var meget generet af stoj fra trafikken, og om svarpersonerne
folte sig utrygge i trafikken eller med hensyn til overfald og vold, var det tvar-
gaende sporgsmal »vendt om« og efterlyste svarpersonernes holdning til, hvad
der er vigtigt ved et godt bymiljo — i denne sammenhang stilhed, tryghed i
trafikken og tryghed over for overfald.

Sammenholdes svarene pa de tre delsporgsmal om stej fra trafikken, utryg-
hed i trafikken og utryghed over for vold fremgar det, at 6 % af beboerne i
Senderborg Kommune foler sig meget generet af vejtrafikstoj — sammen-
holdt med, at 7 % af beboerne foler sig meget utrygge over for uheld i tra-
tikken for sig selv eller deres born, og 9 % af beboerne foler sig meget utryg-
ge med hensyn til overfald og vold, nar de faerdes alene om aftenen.

Hvad angar det tvaergiaende sporgsmal om »Hvad er vigtigt for dig ved et
godt bymilje?«, var det en forhandsvurdering fra flere, at alle svarpersoner
ville vaegte samtlige de listede bymiljeforhold som vigtige eller serdeles vig-
tige, og at det derfor ville vare vanskeligt eller umuligt at anvende svarene til
at udpege, hvilke bymiljoforhold der vurderes som serligt vigtige, henholds-
vis slet ikke vigtige.

Ser man pa svarfordelingen for de enkelte bymiljeforhold, er der da ogsa for
alle 12 bymiljeforhold flest markeringer pa vigtigt eller serdeles vigtigt. Og
samtidig har kun ganske fa markeret, at forholdene slet ikke er vigtige. Men
der er alligevel markante forskelle pa antallet af markeringer pa szrdeles vig-
tigt og vigtigt. Derimod er der nasten ingen forskelle pa markeringerne af,
hvilke forhold der slet ikke er vigtigt, jfr. nedenstiende tabel og diagram, der
viser en samlet oversigt over antal markeringer pa de forskellige svarmulig-
heder for de udvalgte bymiljeforhold.
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Det fremgar af diagram og tabel, at stilhed ikke er vagtet specielt hojt blandt
bymiljoforholdene, idet det alene er 65 % af svarpersonerne, der betragter
det som sxrdeles vigtigt eller vigtigt - i modsatning til tryghed i trafikken,
hvor den tilsvarende procent er 91 og tryghed over for overfald, hvor den
tilsvarende procent er 92. Uanset at stilhed ikke er blandt de hojst priorite-
rede bymiljeforhold, er det dog kun 7 af svarpersonerne eller 0,7 % der fin-
der, at stilhed slet ikke er vigtigt.

Antal markeringer for beboernes vurdering af, hvor vigtige forskellige bymiljgforhold er.

Saerdeles Szerdeles Slet ikke Slet ikke Neutral

vigtigt vigtigt vigtigt vigtigt
& vigtigt & mindre
vigtigt
Let adgang til dagligvarebutikker 303 910 4 37 11
Let adgang til fritidsaktiviteter 177 656 39 127 248
Let adgang til cafeer og inden- 116 452 73 321 332
ders madesteder
Mulighed for at mgde mange 137 529 42 176 332
mennesker
Solrige steder 318 830 8 47 165
Ren luft 641 1008 2 10 37
Stilhed 256 693 7 68 280
Tryghed i trafikken 581 973 4 16 61
Tryghed over for overfald 720 984 5 11 53
Traeer, planter og graesarealer 501 946 6 16 80
Enestdende og bevarings- 296 741 14 59 244
veerdige bygninger og omrader
Velholdte omgivelser 449 945 2 8 88
0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1
Ren luft ' [l
Tryghed overfor overfald i [N
Tryghed i trafikken i ]
Velholdte omgivelser i [EJ
Treeer, planter og greesarealer i [E
Let adgang til dagligvarebutikker i 1]
Solrige steder i 1
Enestaende og bevari dige |
" vaninger og omrader 1
Stilhed 1]
Let adgang til fritidsaktiviteter 01]
Mulighed for at mod T
o™ | m
Let ad til café indend:
et ac gangmlzzzse‘z:jz? indenders ED

Svarpersonernes vurdering af, hvad der er saerdeles vigtigt eller vigtigt ved et godt by-
milj@. Mere end 90 % af svarpersonerne finder, at ren luft, tryghed over for overfald og
tryghed i trafikken er saerdeles vigtigt eller vigtigt. Bredden af »vinduet« omkring de
fundne vaerdier angiver det omrade, inden for hvilket alle kommunens beboere med
95 % sandsynlighed ville have svaret.
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Ser man pa forskellige befolkningsgruppers opfattelse af stilhed som et vig-
tigt bymiljeforhold, tegner der sig folgende:

- Lidt flere kvinder end meend betragter stilhed som szrdeles vigtigt eller
vigtigt. Det galder for 67,1 % af kvinderne mod 62,6 % af mandene.
Forskellen er dog ikke storre, end at det statistisk set ikke kan afvises, at
kvinder og mand legger lige stor vagt pa stilhed.

- Aldersmeessigt er der ogsa (sma) forskelle. Det er blandt de 30-59 irige,
at der er flest, der betragter stilhed som sardeles vigtigt eller vigtigt. Det
gxlder siledes for 71,8 % af denne gruppe. Ellers er det de 13-19 arige,
der, hvad angir stilhed, mest markant adskiller sig, idet kun 42,9 % af
denne aldersgruppe finder dette forhold sardeles vigtigt eller vigtigt. For
de to aldersgrupper drejer det sig statistisk set om en signifikant forskel.

- Hvad angir opveekstforhold er det markant flere svarpersoner, der er op-
vokset pa landet eller i en lille by (med 200-2.000 indbyggere) og i en
mellemstor by (2.000-20.000 indbyggere), som betragter stilhed som sat-
deles vigtigt eller vigtigt (henholdsvis 73,4 % og 73,7 %). For andre, der
er opvokset 1 Senderborg eller byer af samme storrelsesorden eller storre,
er det vasentlig mindre andele, der vaegter stilhed som sxrdeles vigtigt
eller vigtigt (52,8 %0-60,0 %%).

- Uddannelsesmeessigt er der alene set pa, om gymnasium / HF betyder
noget. Materialet viser, at der er lidt flere blandt dem, der har gennemgaet
gymnasiet eller HF end dem, der ikke har, som finder, at stilhed er serde-
les vigtigt eller vigtigt. Men forskellene er sma. Det varierer fra 63,7 % af
dem, der ikke har gdet i gymnasiet eller HE, til 69,6 % af dem, der har.

- Lidt flere svarpersoner med bil i husstanden end uden, finder stilhed sar-
deles vigtigt eller vigtigt. Det omvendte galder for svarpersoner med mo-
torcykel eller knallert i husstanden.

- Endelig viser materialet, at en storre andel af de svarpersoner, der andet-
steds 1 sporgeskemaet atkrydser »miljorigtiot« som 1 ud af de 8-10 almene
forhold, de legger mest vaegt pa, end blandt dem der ikke afkrydser »miljo-
rigtigt«, finder stilhed sardeles vigtigt eller vigtigt. Dette kan formentlig
tages som udtryk for en vis konsistens i svarpersonernes holdning. Og
som udtryk for, at en miljporienteret bevidsthed omfatter stilhed.
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5.2 Reaktioner pa vejtrafikstgj i forhold til
opholdsomrade

Sporgsmalet om svarpersonens vurdering af geneomfanget som folge af
stoj fra vejtrafikken - umiddelbart ved boligen, i kvarteret, ved arbejdsplads
eller skole og i centrum af byen - er et sporgsmal af en rekke om vurdering
af forskellige aspekter af bymiljoet.

Af de 1067 svarpersoner, der indgar i den generelle undersogelse, har 1059,
1032, 832 og 1014 besvaret sporgsmalets fire dele om generne fra trafikstoj
umiddelbart ved boligen, i kvarteret, ved arbejdsplads eller skole og i cen-
trum.

At der er vasentlig faerre, der besvarer den del, som handler om forholdene
ved arbejdsplads eller skole, kan forklares ved at »krydse« med besvarelsen
af sporgsmilet, om svarpersonen er tidsmeassigt bundet af fast arbejde, ud-
dannelse ellign. Af de 235, der saledes ikke har besvaret delsporgsmalet om
generne fra stoj ved arbejdsplads eller skole, oplyser 132, at de er pensioni-
stet, 37, at de er efterlonsmodtagere, 21, at de er ledige og 1, at han/hun er
pa orlov. Yderligere 7 af de 233 har heller ikke besvaret sporgsmalet om fast
arbejde, uddannelse ellign., og vi kender derfor ikke til deres arbejdsmzes-
sige situation.

Fraregnes dem, der ikke har fast arbejde eller er under uddannelse, er der 44
tilbage, som kan betragtes som det partielle bortfald for den del af sporgs-
malet om generne fra trafikstoj. Det partielle bortfald for de 4 dele af sporgs-
malet kan herefter opgeres til henholdsvis 0,6 %, 2,8 %, 3,5 % og 4,3 % af
de 1244, hvortil der er udsendt sporgeskema. Fordelingen af svarene frem-
gar af de folgende tabeller og diagrammer.

Besvarelsen af sporgsmalet om, hvorvidt svarpersonen er generet af stoj fra
trafikken umiddelbart ved sin bolig, fremgar af nedenstiende tabel og dia-
gram. Det ses af tabellen, at ca. 6 % foler sig meget generet, og yderligere
knap 9 % har markeret, at fole sig imellem at vaere meget generet og neutral,
her karakteriseret som vaerende »Generet«. Alt i alt er det herefter ca. 15 %
af svarpersonerne, der foler sig generet af trafikstoj. Det svarer til, at 1466
af kommunens 25.233 beboere over 12 ar foler sig meget generet af trafik-
stoj. Tilsvarende er dem, der har markeret at fole sig imellem at vare neutral
og slet ikke generet, karakteriseret som »lkke generet«. Herefter er det 67 %,
der foler sig ikke eller slet ikke generet.
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Generet af trafikstgj Antal % af samtlige  Antal svar, % af samtlige svar,

... umiddelbart ved din bolig svar svar akkumuleret akkumuleret
Meget generet 62 5,8 62 5,8
(Generet) 92 8,6 154 14,4
Neutral 189 17,7 343 31,1
(Ikke generet) 129 12,1 472 44,2
Slet ikke generet 587 55,0 1059 99,2
lkke besvaret 8 0,8 1067 100,0

Ikke besvaret

Meget generet
Slet ikke generet 0.8% 5,8%

55,0%

(Generet)
8,6%

Neutral
17,7%

(Ikke generet)
12,1%

Fordelingen af svarpersonernes vurdering af generne fra trafikstaj umiddelbart ved
boligen.

Generet af trafikstgj Antal % af samtlige  Antal svar, % af samtlige svar,
... i dit kvarter (lokalomrade) svar svar akkumuleret akkumuleret
Meget generet 52 4,9 52 4,9
(Generet) 95 8,9 147 13,7

Neutral 240 22,5 387 36,3

(Ikke generet) 163 15,3 550 51,6

Slet ikke generet 482 45,2 1032 96,7

Ikke besvaret 35 3,3 1067 100,0

Ikke besvaret

339 Meget generet

4,9%

Slet ikke generet (Generet)
45,2% 8,9%

Neutral
22,5%

(Ikke generet)
15,3%

Fordelingen af svarpersonernes vurdering af generne fra trafikstgj i kvarteret (lokal-
omradet).

Kun lidt ferre foler sig generet eller meget generet af stoj fra trafikken 1 deres

lokalomrade end umiddelbart ved deres bolig. Det var heller ikke de store
forskelle, der var at forvente.
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Generet af trafikstgj Antal % af samtlige  Antal svar, % af samtlige svar,

Meget generet
(Generet)
Neutral

(Ikke generet)
Slet ikke generet
Ikke besvaret

... ved din arbejdsplads / skole  svar svar akkumuleret akkumuleret
40 3,8 40 3,8
60 5,6 100 9,4
258 24,2 358 33,6
124 11,6 482 45,2
350 32,8 832 78,0
235 22,0 1067 100,0

Meget generet

3.8% (Generet)

5,6%

Ikke besvaret
22,0%

Neutral
24,2%

Slet ikke generet
32%
(Ikke generet)
11,6%

Svarfordelingen af beboernes vurdering af generne fra trafikstgj ved arbejdsplads eller

skole.

Tilsvarende er det yderligere lidt ferre af svarpersonerne, der foler sig gene-
ret eller meget generet af stoj fra trafikken ved deres arbejdsplads eller skole.

Generet af trafikstoj Antal % af samtlige  Antal svar, % af samtlige svar,
... i centrum af byen svar svar akkumuleret akkumuleret
Meget generet 85 8,0 85 8,0
(Generet) 128 12,0 213 20,0
Neutral 413 38,7 626 58,7

(Ikke generet) 128 12,0 754 70,7

Slet ikke generet 260 24,4 1014 95,0

Ikke besvaret 53 5,0 1067 100,0

Ikke besvaret Meget generet
5,0% 80%

(Generet)
Slet ikke generet 12,0%

24,4%

(Ikke generet)
12,0%

Fordelingen af svarpersonernes vurdering af generne fra trafikstaj i byens centrum.

Til gengzeld er det lidt flere af svarpersonerne, der foler sig generet eller me-

get generet af vejtrafikstoj i byens centrum. Det gxlder bade dem, der selv

bor i byens centrum og dem, der kommer der som besogende, men bor 1

andre dele af byen.
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Senderborg Kommune opdelt i 40 delomrader, hver med et indekstal for beboernes
vurdering af vejtrafikstajen umiddelbart ved boligen. Det angivne tal er gennemsnittet
af de afgivne vurderinger fra svarpersonerne i omradet, hvor vurderingerne er talsat pa
en skala fra 1-5. Jo mindre tal, jo storre oplevet stgjgene fra vejtrafikken. Kortet viser i
hovedtraek, hvad der matte forventes: At folk er mest generede af vejtrafikstgj i byens
centrum og langs byens indfaldsveje. Men som det ses, er der kun sma forskelle mellem
de fleste af omraderne. For en del omrader er antallet af svarpersoner egentlig for fa
til at anvende som grundlag. Det er alligevel gjort her for at vise et billede af hele kom-
munen.

Det nu foreliggende materiale belyser ikke blot som tidligere materiale andelen
af meget generede ved forskellige stojniveauer, men giver ogsa et samlet bil-
lede af genefordelingen i en beboergruppe udsat for forskellige stojniveauer,

jfr. det folgende afsnit 5.3.

5.3 Reaktioner pa vejtrafikstgj i forhold til stgjniveau

Beboernes reaktion pa sporgsmal om, hvor meget de foler sig generet, er den
made som gener fra vejtrafikstoj typisk vurderes pa - savel nationalt som
internationalt. For de almindeligt forekommende lydniveauer opgores al-
mindeligvis den andel af en befolkningsgruppe, udsat for lydniveauet, der
foler sig meget generet (»Highly annoyed«), jfr. afsnit 3.1. Eller sagt pa en
anden made: Hvilken respons giver forskellige stajdoser anledning til.

For at belyse sammenhangen mellem stojdosis og svarpersonernes respons
er oplysningerne fra de besvarede sporgeskemaer, 1 forbindelse med kodning
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og indtastning, suppleret med oplysninger om stejniveauet ved de pagzldende
boliger. Udgangspunktet har varet den kortlegning, som kommunen har
udarbejdet til kommunens trafik- og miljohandlingsplan [Senderborg Kom-
mune 1993]. Denne kortlegning giver stojniveauet 10 m fra vejmidten og er
korrigeret for de faktiske afstande mellem vejmidte og boligernes husfacade,
jfr. foran. Svarenes fordeling er vist i tabellerne nedenfor.

Fordelingen pé& de forskellige vejstajniveauer af repraesentativt udvalgte svarpersoners
vurdering af generne fra vejtrafikstgj umiddelbart ved boligen. Svarene er grupperet i
stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- I alt
Meget generet 7 9 12 12 14 8 62
(Generet) 12 20 14 19 19 8 92
Neutral 35 50 48 29 24 3 189
(Ikke generet) 23 44 37 17 5 3 129
Slet ikke generet 166 240 101 50 25 5 587
lkke besvaret 2 2 1 2 1 0 8
I alt — antal svarpersoner 245 365 213 129 88 27 1067
I alt - % af svarpersoner 23,0 34,2 20,0 12,1 8,2 2,5 100,0

Det fremgar af tabellen ovenover, at blandt de tilfaeldigt udtrukne beboere,
der skal repraesentere alle Sonderborg Kommunes beboere, er der forholds-
vis fa - kun 27 - der er belastet med vejstoj over 65 dB(A) ved boligens fa-
cade. Det var da ogsa pa forhiand antaget, at der ville vaere sa fa, at det ikke
var tilstreekkeligt til at give en brugbar fordeling pa genegrader. For at sikre
et tilstrekkeligt antal svar fra sterkt stojbelastede beboere er der derfor 1 un-
dersogelsen medtaget en gruppe svarpersoner fra boligerne langs de mest
stojbelastede vejstrakninger 1 kommunen, jfr. tabellen nedenfor.

Fordelingen péa de forskellige vejstajniveauer af seerligt stgjbelastede svarpersoners
vurdering af generne fra vejtrafikstgj umiddelbart ved boligen. Svarene er grupperet i
stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- lalt
Meget generet 0 3 1 39 148 65 256
(Generet) 0 9 4 50 125 44 232
Neutral 0 14 6 62 175 46 303
(Ikke generet) 0 13 8 29 57 20 127
Slet ikke generet 0 25 8 55 192 25 305
lkke besvaret 0 0 0 4 17 1 22
| alt - antal svarpersoner 0 64 27 239 714 201 1245
| alt - % af svarpersoner 0,0 5,1 2,2 19,2 57,4 16,1 100,0

Mens der som antaget er ganske fa svarpersoner, belastet med stojniveauer
over 65 dB(A) 1 befolkningsgruppen af reprasentativt udvalgte beboere, er der
ogsa kun ganske fa svarpersoner belastet med under 55 dB(A) i befolknings-
gruppen udvalgt blandt de mest stojbelastede beboere. At der overhovedet
er nogle med lille stojbelastning, ma ses i sammenhang med, at nok er ud-
trekket af beboere sket ud fra stojbelastningen 10 m fra vejmidten, beregnet
udfra trafikmangden, men da stejniveauerne er justeret efter afstanden mel-
lem vejmidte og bygningsfacade, indebzrer det et lavt stojniveau i enkelte
tilfelde med stor afstand til vejmidten.
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I denne del af undersogelsen er - for at fa et rimeligt antal svarpersoner bade
ved de lave og de hoje stojniveauer - derfor ogsa medtaget fellesmaengden af
svarene fra de 1067 beboere, der er udvalgt til at reprasentere hele kommu-

nen, og svarene fra de 1245 beboere, der er udvalgt fra de mest stojbelastede
boliger, jfr. tabellen nedenfor.

Fordelingen pa de forskellige vejstgjniveauer af samtlige svarpersoners vurdering af
generne fra vejtrafikstaj umiddelbart ved boligen. Svarene er grupperet i stagjintervaller
pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt
Meget generet 7 12 13 51 162 73 318
(Generet) 12 29 18 69 144 52 324
Neutral 35 64 54 91 199 49 492
(Ikke generet) 23 57 45 46 62 23 256
Slet ikke generet 166 265 109 105 217 30 892
lkke besvaret 2 2 1 6 18 1 30
| alt — antal svarpersoner 245 429 240 368 802 228 2312
| alt - % af svarpersoner 10,6 18,5 10,4 15,9 34,7 9,9 100,0

Resultaterne er dels anvendt til at se pda sammenhangen mellem stojniveau
og andelen af en udsat befolkningsgruppe, der foler sig meget generede,
dels anvendt til at soge at fa et overblik over en befolkningsgruppes samlede
reaktionsmenster over for stoj fra vejtrafik med forskellige stojniveauer.

Hvad angir sammenhangen mellem stojniveauet og andelen af meget gene-
rede, er bade set pa hver af de to undersogte befolkningsgrupper for sig og

for de to befolkningsgrupper under et. Resultaterne fremgar af diagrammet
nedenfor. For resultaterne for de to befolkningsgrupper under et er desuden
indlagt den kurve, der under visse betingelser bedst beskriver de fundne ob-
servationer.

Den ene betingelse er, at der hojst kan vare 100 % meget generede, og at
denne grense vil blive naet, hvis stojen er tilstrakkelig hoj. Den anden be-
tingelse er, at der vil vare en nedre graense for andelen af meget generede.
Umiddelbart vil man antage, at greensen er 0 %, men undersogelsen viser, at
selv ved lave stojniveauer er der en lille andel - 3-4 % - af den udsatte be-
folkningsgruppe, der foler sig meget generet. Det er derfor indlagt som be-
tingelse, at der er en nedre grense pa 3 % af en udsat befolkningsgruppe,
der uanset stojniveau altid vil fole sig meget generet af vejtrafikstojen.
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Sammenhaengen mellem stgjniveau i dB(A) og procent meget generede for henholdsvis
repreesentativt udvalgte svarpersoner, seerligt stgjbelastede svarpersoner og samtlige svar-
personer under et. For samtlige svarpersoner er desuden indtegnet den kurve, der giver
den bedste tilnaermelse til de fundne observationer under visse fastlagte betingelser.

Ud over senderborgensiske tal for omfanget af meget generede ved forskel-
lige almindeligt forekomne stojniveauer, giver materialet ogsa et overblik over
den samlede fordeling af reaktionen pa stojen ved de forskellige niveauer.
Denne fordeling betegner jeg den pagzldende befolkningsgruppes »stojgene-
profil«. Ved en befolkningsgruppes stojgeneprofil forstas saledes et billede
af sammenhzangen mellem forskellige stojniveauer og fordelingen af de op-
summerede genegrader hos befolkningsgruppen udsat for de pagzldende

stojniveauer®.

Men med den betydelige variation i felsomheden over for stoj, som en rakke
undersogelser har vist, er det narliggende at antage, at der kan vare variatio-
ner i stojgeneprofilen for forskellige befolkningsgrupper, herunder for de i
denne undersogelse benyttede to befolkningsgrupper. I det folgende er bade
set pa de to undersogte befolkningsgruppers stojgeneprofil hver for sig og
tilsammen.

Fordelingen af repreesentativt udvalgte svarpersoners vurdering af generne fra trafikstgj
umiddelbart ved boligen i procent af samtlige repraesentativt udvalgte svarpersoner
udsat for det pageeldende stgjniveau. Svarene er grupperet i stgjintervaller pd 5 dB(A).

Genegrad\ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59  60-64 65- lalt

Meget generet 2,9 2,5 5,6 9,3 15,9 29,6 5,8
(Generet) 49 5,5 6,6 14,7 21,6 29,6 8,6
Neutral 14,3 13,7 22,5 22,5 27,3 11 17,7
(Ikke generet) 9,4 12,1 17,4 13,2 5,7 11,1 12,1
Slet ikke generet 67,8 65,8 47,4 28,8 28,4 18,5 55,0
lkke besvaret 0,8 0,5 0,5 1,6 1,1 0,0 0,7
lalt- % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 245 365 213 129 88 27 1067

> En stojgeneprofil blev forste gang vist pa Trafikdagene i Aalborg i 1998 [Hvidtfeldt 1998].
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Fordelingen af seerligt stgjbelastede svarpersoners vurdering af generne fra trafikstoj
umiddelbart ved boligen i procent af samtlige saerligt stgjbelastede svarpersoner udsat
for det pageeldende stgjniveau. Svarene er grupperet i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad\ Stejniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 0,0 4,7 3,7 16,3 20,7 32,3 20,6
(Generet) 0,0 14,1 14,8 20,9 17,5 21,9 18,6
Neutral 0,0 21,9 22,2 259 24,5 22,9 24,3
(Ikke generet) 0,0 20,3 29,6 12,1 8,0 10,0 10,2
Slet ikke generet 0,0 39,1 29,6 23,0 26,9 12,4 24,5
lkke besvaret 0,0 0,0 0,0 1,7 2,4 0,5 1.8
lalt - % 00 100,0 1000 100,0 1000 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 0 64 27 239 714 201 1245

Det var som nzvnt en antagelse ved tilretteleggelsen af undersogelsen, at
reaktionsmenstret 1 forhold til stejbelastningen - i denne undersogelse be-
tegnet som stojgeneprofilen - ville vaere den samme for befolkningsgrupper
af en vis storrelse fra samme kultur.

Med det udgangspunkt blev som navnt dels udvalgt et representativt udsnit
af Senderborg Kommunes beboere, dels udvalgt et antal beboere langs de
mest stojbelastede vejstrekninger, for derved at sikre et tilstrekkeligt antal
observationer - ogsa blandt de mest stojbelastede beboere.
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Repreesentativt udvalgte svarpersoners stajgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem
forskellige typiske stagjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos
gruppen af svarpersoner udsat for de pageeldende stgjniveauer.
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Seerligt stgjbelastede svarpersoners stgjgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem for-
skellige typiske stgjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos grup-
pen af svarpersoner udsat for de pdgeeldende st@jniveauer.

Fordelingen af samtlige svarpersoners vurdering af generne fra trafikstgj umiddelbart
ved boligen i procent af samtlige svarpersoner udsat for det pagaeldende stgjniveau.
Svarene er grupperet i stajintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- lalt

Meget generet 2,9 2,8 5,4 13,9 20,2 32,0 13,8
(Generet) 4,9 6,8 7,5 18,8 18,0 22,8 14,0
Neutral 14,3 14,9 22,5 24,7 24,8 21,5 21,3
(Ikke generet) 9,4 13,3 18,8 12,5 7,7 10,1 1M1
Slet ikke generet 67,8 61,8 45,4 28,5 271 13,2 38,6
lkke besvaret 0,8 0,5 04 1,6 2,2 0,4 1,3
I alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 245 429 240 368 802 228 2312
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Samtlige svarpersoners stgjgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem forskellige typiske
stajniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos gruppen af svarperso-
ner udsat for de pageeldende stgjniveauer.
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For samlet og uden forbehold at anvende besvarelserne fra de to befolknings-
grupper til en mere generel belysning af sammenhzxnge mellem dosis og
respons - som gjort i tabel og diagram ovenfor - var det imidlertid nedven-
digt at teste antagelsen om, at geneopfattelsen for en lidt storre befolknings-
gruppe i det vasentlige kan beskrives ved stojniveauet.

Men resultaterne viser, at antagelsen ikke er holdbar uden forbehold. Det
fremgar af undersogelsens resultater, at stojgenerne varierer med den befolk-
ningsgruppe, der undersoges. Selv om stejniveauet »forklarer« en stor del af
variationen i stojgenernes omfang, er der dbenbart ogsa andre forhold, der
spiller ind, jfr. de folgende afsnit 5.4 og 5.5.

5.4 Variationer i stojgeneprofilen betinget af faktuelle
forhold

Ud fra det foreliggende materiale er det muligt at belyse betydningen af en
rekke faktuelle forhold. Det drejer sig om alder, kon, opvakstforhold, ud-
dannelse og om der er bil eller motorcykel / knallert i husstanden.

Den procentvise fordeling af de 13-29-arige svarpersoners vurdering af generne fra vej-
trafikstgj umiddelbart ved boligen for de forskellige vejstgjniveauer. Svarene er gruppe-
ret i stgjintervaller pd 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 3,2 2,4 7.1 10,3 32,4 21,4 15,6
(Generet) 4,8 11,3 13,1 32,8 31,9 30,6 23,2
Neutral 14,3 16,1 17.9 25,0 15,4 22,4 18,4
(Ikke generet) 9,5 20,2 23,8 13,8 6,9 13,3 13,8
Slet ikke generet 68,3 50,0 38,1 17,2 13,3 12,2 28,8
Ikke besvaret 0,0 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,1
I'alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 63 124 84 116 188 98 673
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------ (Ikke generet)

Slet ikke generet

Procent af samtlige 13-29 &rige svarpersoner udsat for
stojniveauet

-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-
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De 13-29-adrige svarpersoners stgjgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem forskellige
typiske stgjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos gruppen af
svarpersoner udsat for de pdgeeldende stajniveauer.
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Den procentvise fordeling af de 30 - 59-drige svarpersoners vurdering af generne fra vej-
trafikstgj umiddelbart ved boligen for de forskellige vejstajniveauer. Svarene er gruppe-

ret i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54  55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 3,9 2,4 2,9 17,0 18,0 37,9 13,1
(Generet) 5,5 7.3 3,9 17.0 20,0 24,1 13,9
Neutral 15,6 13,7 27,2 24,5 28,4 19,5 22,4
(Ikke generet) 12,5 11,2 18,4 13,2 8,4 9,2 11,3
Slet ikke generet 62,5 64,9 47,6 28,3 24,3 9,2 38,9
Ikke besvaret 0,0 0,5 0,0 0,0 0,9 0,0 04
I alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 128 205 103 159 345 87 1027
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De 30 - 59-arige svarpersoners stgjgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem forskellige
typiske stgjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos gruppen af
svarpersoner udsat for de pageeldende stgjniveauer.

48




Den procentvise fordeling af de kvindelige svarpersoners vurdering af generne fra vej-
trafikstgj umiddelbart ved boligen for de forskellige vejstgjniveauer. Svarene er gruppe-
ret i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt
Meget generet 3,2 1,5 6,9 12,8 20,0 35,7 13,4
(Generet) 4,0 4,4 4,9 16,9 13,1 24,5 11,0
Neutral 16,1 16,0 25,0 21,5 25,6 18,4 21,5
(Ikke generet) 7.3 12,1 18,8 11,6 6,7 71 10,1
Slet ikke generet 67,7 66,0 44,4 34,3 31,8 13,3 42,3
Ikke besvaret 1,6 0,0 0,0 29 2,8 1,0 1,7
I'alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 124 206 144 172 390 98 1134
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De kvindelige svarpersoners stgjgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem forskellige
typiske stgjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos gruppen af
svarpersoner udsat for de pageeldende stgjniveauer.
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Den procentvise fordeling af samtlige mandlige svarpersoners vurdering af generne fra
vejtrafikstgj umiddelbart ved boligen for de forskellige vejstgjniveauer. Svarene er grup-
peret i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54  55-59 60-64 65- | alt
Meget generet 2,5 4,0 3,1 14,8 20,4 29,2 14,1
(Generet) 58 9,0 11,5 20,4 22,6 21,5 16,9
Neutral 12,4 13,9 18,8 27,6 24,0 23,8 211
(Ikke generet) 11,6 14,3 18,8 13,3 8,7 12,3 12,1
Slet ikke generet 67,8 57,8 46,9 23,5 22,6 13,1 35,0
lkke besvaret 0,0 0,9 1,0 0,5 1.7 0,0 0,9
I alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 121 223 96 196 412 130 1178
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De mandlige svarpersoners stgjgeneprofil, dvs. sammenhaengen mellem forskellige ty-
piske stgjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos gruppen af svar-
personer udsat for de pagaeldende stgjniveauer.
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Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstgj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstgjniveauer fra svarpersoner, der er opvokset pa landet
eller i en lille by. Svarene er grupperet i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 4,4 1,9 4,6 13,3 17,8 31,0 12,7
(Generet) 4,4 5,1 8,0 18,5 17,8 14,3 12,8
Neutral 12,1 16,5 19,5 24,4 25,5 27,4 21,8
(Ikke generet) 8,8 15,2 18,4 8,9 7,0 10,7 10,6
Slet ikke generet 69,2 60,8 48,3 31,9 29,2 15,5 40,3
Ikke besvaret 1.1 0,6 1,1 3,0 2,7 1,2 1,9
I'alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 91 158 87 135 298 84 853
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Stejgeneprofilen for de svarpersoner der er opvokset pa landet eller i en lille by. Stwj-
profilen viser sammenhaengen mellem forskellige typiske stgjniveauer og fordelingen
af de opsummerede genegrader hos gruppen af svarpersoner udsat for de pagaeldende

stajniveauer.
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Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstsj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstajniveauer fra svarpersoner med gymnasie- eller HF-ud-
dannelse. Svarene er grupperet i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54  55-59 60-64 65- | alt
Meget generet 0,0 2,0 7,8 10,6 26,3 21,4 14,2
(Generet) 7.9 8,9 10,9 26,0 26,9 27,1 20,2
Neutral 13,2 18,8 23,4 32,7 23,4 18,6 23,0
(Ikke generet) 10,5 14,9 23,4 13,5 7.2 15,7 13,1
Slet ikke generet 68,4 55,4 34,4 17.3 15,6 15,7 29,2
lkke besvaret 0,0 0,0 0,0 0,0 0,6 1,4 0,4
I alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt - antal svarpersoner 38 101 64 104 167 70 544
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Stajgeneprofilen for svarpersoner med gymnasie- eller HF-uddannelse. Stajprofilen viser
sammenhaengen mellem forskellige typiske stgjniveauer og fordelingen af de opsumme-
rede genegrader hos gruppen af svarpersoner udsat for de pagaeldende stgjniveauer.

52



Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstgj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstajniveauer fra svarpersoner med bil i husstanden. Sva-
rene er grupperet i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 2,1 1,3 4,7 14,1 20,0 39,4 12,8
(Generet) 6,3 8,0 7,0 19,5 19,3 22,8 14,2
Neutral 14,1 141 21,5 27,4 26,1 20,5 21,2
(Ikke generet) 10,4 12,5 22,1 13,0 9,0 8,7 12,0
Slet ikke generet 67,2 64,0 44,8 26,0 24,6 79 39,4
Ikke besvaret 0,0 0,0 0,0 0,0 1.1 0,8 0,4
I'alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
I alt - antal svarpersoner 192 311 172 215 476 127 1493
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Meget generet

—— (Generet)
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------ (Ikke generet)

Slet ikke generet

Stajgeneprofilen for svarpersoner, der har bil i husstanden. Stgjprofilen viser sammen-
heengen mellem forskellige typiske stgjniveauer og fordelingen af de opsummerede

genegrader hos gruppen
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Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstsj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstajniveauer fra svarpersoner med motorcykel eller knal-
lert i husstanden. Svarene er grupperet i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54  55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 0,0 3,2 12,5 9,5 20,5 47,1 15,0
(Generet) 0,0 3,2 0,0 9,5 22,7 29,4 11,8
Neutral 6,3 16,1 16,7 19,0 34,1 59 19,6
(Ikke generet) 12,5 9,7 33,3 23,8 6,8 0,0 13,7
Slet ikke generet 81,3 67,7 37,5 38,1 15,9 17.6 39,9
lkke besvaret 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
I alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
I alt - antal svarpersoner 16 31 24 21 44 17 153

100 -
90 1

80 1

70

Meget generet
(Generet)
B Neutral
50 1 S N IEEETED (Ikke generet)
- Slet ikke generet

60 1

40 A
30 A

204"

Procent af samtlige svarpersoner udsat for stgjniveauet, med
motorcykel / knallert i husstanden

-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-

Stgjniveau i dB(A)

Stgjgeneprofilen for svarpersoner, der har motorcykel eller knallert i husstanden. Stgj-
profilen viser ssmmenhaengen mellem forskellige typiske stgjniveauer og fordelingen
af de opsummerede genegrader hos gruppen af svarpersoner udsat for de pagaeldende
stgjniveauer.

5.5 Variationer i stojgeneprofilen betinget af
holdningsmaessige forhold

Det var en arbejdshypotese, at ikke blot en rakke faktuelle forhold kunne
vare af betydning for reaktionsmenstret pa vejtrafikstoj, men ogsa holdnin-
ger og preferencer. I det folgende er dette sogt nermere belyst. Der er dels
set pa stojgeneprofilen for dem 1 undersogelsen, der har markeret, at stilhed
er saerdeles vigtigt for et godt bymilje, dels set pa stojgeneprofilen for dem,
der legger mest vaegt pa »miljorigtigt« som et af 8-10 afkrydsede forhold
blandt 42 mulige, dels set pa dem, der foretraekker at holde ferie i vild natur.
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Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstgj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstajniveauer fra svarpersoner, der har markeret, at stilhed
er seerdeles vigtigt for et godt bymiljg. Svarene er grupperet i stajintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 1,8 5,4 8,5 289 28,6 53,5 20,7
(Generet) 54 4,5 6,8 13,3 17,6 20,9 12,0
Neutral 14,3 11,6 22,0 16,9 20,3 11,6 16,8
(Ikke generet) 3,6 11,6 15,3 13,3 6,0 4,7 9,0
Slet ikke generet 75,0 67,0 45,8 25,3 253 7,0 40,0
Ikke besvaret 0,0 0,0 1,7 24 2,2 2,3 1,5
I'alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
I alt - antal svarpersoner 56 112 59 83 182 43 535

o
o
.

90 1

80 1

Procent af samtlige svarpersoner udsat for stejniveauet, der
finder, at stilhed er saerdeles vigtigt ved et godt bymiljo,

-44 45-49

50-54

Stojniveau i dB(A)

55-59

60-64

65-

Meget generet

—— (Generet)
Neutral

------ (Ikke generet)
Slet ikke generet

Stajgeneprofilen for de svarpersoner, der har markeret, at stilhed er saerdeles vigtigt

for et godt bymilje. Stajprofilen viser sammenhaengen mellem forskellige typiske stgj-
niveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos gruppen af svarpersoner
udsat for de pageeldende stgjniveauer.
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Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstsj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstgjniveauer fra svarpersoner, der laegger mest vaegt pa
»miljarigtigt« som et af 8-10 afkrydsede forhold blandt 42 mulige. Svarene er gruppe-
ret i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54  55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 4,5 4,6 8,4 12,0 23,3 38,2 15,9
(Generet) 4,5 7.3 10,8 15,0 17.7 19,7 13,4
Neutral 18,0 11,9 24,1 241 22,9 23,7 20,7
(Ikke generet) 79 13,9 20,5 15,8 59 11,8 11,2
Slet ikke generet 64,0 62,3 34,9 32,3 27,8 6,6 37,6
Ikke besvaret 1,0 0,0 1,2 0,8 2,4 0,0 1,2
I alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
| alt — antal svarpersoner 89 151 83 133 288 76 820

100

90 A

80 A
Meget generet
(Generet)
Neutral

------ (Ikke generet)
Slet ikke generet

afkrydsede forhold blandt 42

lzegger mest vaegt pa "miljerigtigt" som et ud af 8-10

-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-
Stojniveau i dB(A)

Procent af samtlige svarpersoner udsat for stgjniveauet, der

Stajgeneprofilen for svarpersoner, der laegger mest veegt pa »miljgrigtigt« som et af 8-
10 afkrydsede forhold blandt 42 mulige. Stgjprofilen viser sammenhaengen mellem for-
skellige typiske stagjniveauer og fordelingen af de opsummerede genegrader hos grup-
pen af svarpersoner udsat for de pdgeeldende stgjniveauer.
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Den procentvise fordeling af vurderingen af generne fra vejtrafikstgj umiddelbart ved
boligen for de forskellige vejstajniveauer fra svarpersoner, der foretraekker at holde
ferie i vild natur. Svarene er grupperet i stgjintervaller pa 5 dB(A).

Genegrad \ Stgjniveau i dB(A) -44  45-49 50-54 55-59 60-64 65- | alt

Meget generet 2,3 3,1 6,3 15,7 22,3 26,1 14,0
(Generet) 23 9,8 7.3 20,5 21,2 22,7 15,4
Neutral 15,9 1,7 14,6 23,6 26,7 25,0 20,6
(Ikke generet) 10,2 15,3 24,0 14,2 7,0 12,5 12,6
Slet ikke generet 68,2 58,9 47,9 25,2 22,7 13,6 36,9
Ikke besvaret 1.1 1,2 0,0 0,8 0,0 0,0 0,5
I'alt - % af svarpersoner 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
I alt - antal svarpersoner 88 163 96 127 273 88 835
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70 4
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Neutral

------ (Ikke generet)
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Procent af samtlige svarpersoner udsat for stgjniveauet, der
foretraekker ferie i vild natur

-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-
Stojniveau i dB(A)

Stojgeneprofilen for svarpersoner, der foretraekker at holde ferie i vild natur. Stgjprofi-
len viser sammenhaengen mellem forskellige typiske stgjniveauer og fordelingen af de
opsummerede genegrader hos gruppen af svarpersoner udsat for de pagaeldende stgj-
niveauer.

5.6 Stojgeneprofil og andel meget generede

De foregiende afsnit 5.4 og 5.5 viser, at sammensztningen af den under-
sogte befolkningsgruppe vil vere afgorende for gruppens stojgeneprofil og
for ssmmenhangen mellem stojniveau og genegrad (dosis og respons).

For at tilvejebringe et reprasentativt grundlag for at fastlegge granseverdier
eller normer vil det derfor ikke veare tilstrackkeligt at indsamle et stort antal
sammenhangende verdiset for stojniveau og andel meget generede af en
befolkningsgruppe udsat for det pagzldende stojniveau. Det vil tillige vare
nodvendigt at sikre, at vardisettene er reprasentative for den befolkning,
der skal udarbejdes vejledende gransevardier for.

En stojgeneprofil, jfr. diagrammerne foran i afsnit 5.4 og 5.5, viser ikke alene
variationen i andelen af meget generede 1 athangighed af stojniveauet - som
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er det, der typisk gengives 1 litteraturen - men hele genemeonstret for den un-
dersogte befolkningsgruppe. Det vil ogsa sige andelen af dem, der slet ikke
er generet af stojen ved de forskellige stojniveauer.

Det er her bemarkelsesvardigt, at selv ved de hoje stojniveau’er - 65 dB(A)
og derover - er der en vis mindre andel af samtlige undersogte (omkring 13
%), der slet ikke foler sig generet af vejtrafikstojen. Lige si bemarkelsesvar-
digt er det, at selv ved de lave stojniveauer - under 45 dB(A) - er der en lille
andel af samtlige undersogte (omkring 3 %), der foler sig meget generede.
Sammenholdes dette med de betydelige variationer i folsomhed over for stoj,
der bl.a. kan konstateres ved vakningsforseg og lign. er dette dog ikke over-
raskende.

Stejgeneprofilerne for befolkningsgrupper med forskellige karakteristika
ligner hinanden. Det galder ikke alene kurverne for sammenhangen mellem
stojniveauet og andelen af meget generede, men ogsa ved en sammenligning
af hele stojgeneprofiler. Alligevel er der forskelle. Forskellene er i de fol-
gende sammenligninger illustreret ved at se pa stojniveauer pa 55-59 dB(A)
og niveauer over 65 dB(A). Dette er valgt bl.a. under hensyn til, at danske
droftelser om vejledende retningslinier har koncentreret sig om disse stoj-
niveauer. Selvom det er to vasentlige punkter, er det dog kun to punkter i
det samlede billede af en befolkningsgruppes gener ved vejtratikstoj, som
stojgeneprofilen illustrerer.

Det fremgar af undersogelsen, at der er forskelle pa andelen af meget gene-
rede ved savel 55 dB(A) som 65 dB(A). Her ligger séledes reelle forskelle for
befolkningsgrupper med forskellige karakteristika. Dette galder bade ved at se
pa mere faktuelle forhold som alder og ken og ved at se pa mere holdnings-
massige forhold.

Hvad angar alder viser undersogelsen, at en mindre andel af 13-29-arige
(yngre) end af 30-59-arige (midaldrende) foler sig meget generede - bade
ved stojniveauer pa 55-59 dB(A) og ved stojniveauer over 65 dB(A). Mens
saledes 13,9 % af samtlige svarpersoner i undersogelsen foler sig meget ge-
nerede ved stojniveauer pa 55-59 dB(A) gazlder dette kun 10,3 % af de 13-
29-drige, men derimod 17,0 % af de 30-59-arige. Og mens 32,0 % af samt-
lige svarpersoner i undersogelsen foler sig meget generede ved stojniveauer
over 65 dB(A), er det kun 21,4 % af de 13-29-drige, men derimod 37,9 % af
de 30-59-drige.

Billedet slores dog af, at en storre andel af de 13-29-arige (32,4 %) end af
de 30-59-arige (18,0 %) og af samtlige svarpersoner (20,2 %) foler sig meget
generede ved stojgener pa 60-64 dB(A).

Hvad angar kgn viser undersogelsen, at en storre andel af kvinder end af
mend foler sig meget generede ved stojniveauer over 65 dB(A). Mens sale-
des 32,0 % af samtlige svarpersoner i undersogelsen foler sig meget gene-
rede ved stojniveauer over 65 dB(A), er det 35,7 % af kvinderne, men kun
29,2 % af mandene. For stojniveauer pa 55-59 dB(A) er det omvendte til-
feldet, men forskellene er her mindre markante.
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Undersogelsen giver derimod ikke beleg for, at et vist uddannelsesniveau
skulle betyde storre folsomhed over for stojgener. Tvartimod viser materia-
let, at en mindre andel af svarpersoner med gymnasie- eller HF-uddannelse
er meget generede af vejstoj, end hvad der gelder for samtlige svarpersoner
under et — bade ved stojniveauer pa 55-59 dB(A) og ved stojniveauer over

65 dB(A).

Endvidere giver undersogelsen ikke beleg for, at personer fra husstande med
bil eller motorcykel eller knallert er mere tolerante eller mindre folsomme
over for vejtrafikstoj. Ved stojniveauer over 65 dB(A) er det saledes tvearti-
mod en storre andel af svarpersoner bade fra husstande med bil eller med
motorcykel 1 husstanden end af samtlige svarpersoner under et, der foler sig
meget generede af vejstojen.

Endelig giver undersogelsen ikke belxg for, at personer opvokset pa landet
eller i en mindre by er mere stojfelsomme end andre. Saledes viser underso-
gelsen, at for svarpersoner, der er opvokset pa landet eller i en lille by, er
procenttallene for dem, der foler sig meget generede, nasten identiske med
dem, der er fundet for samtlige svarpersoner under et — bade ved stojniveauer
pa 55-59 dB(A) og ved stojniveauer over 65 dB(A). Dette er i en slags »for-
staelsesmaessig« modstrid med, at i gruppen af svarpersoner, der er opvok-
set pa landet eller i en lille by, er der en storre andel, der betragter stilhed
som et serdeles vigtigt eller vigtigt bymiljeforhold end blandt samtlige svar-
personet.

Mest markante andele af meget generede blev fundet ved at sammenholde
med svarpersonernes holdninger til forskellige forhold. De storste andele af
meget generede blev fundet i den gruppe af svarpersoner, der samtidig har
markeret, at stilhed er scerdeles vigtigt for et godt bymiljg. Mens siledes 13,9 %
af samtlige svarpersoner i undersogelsen folte sig meget generede ved stoj-
niveauer pa 55-59 dB(A), var det 28,9 % af svarpersonerne, der samtidig
markerede, at stilhed er serdeles vigtigt for et godt bymilje. Og mens 32,0 %
af samtlige svarpersoner i undersogelsen folte sig meget generede ved stoj-
niveauer pa over 65 dB(A), var det 53,5 % af de svarpersoner, der samtidig
markerede, at stilhed er serdeles vigtigt for et godt bymilje.

Men ogsa gruppen af svarpersoner, der leegger mest vaegt pa »miljprigtigt«
som et af 8-10 afkrydsede forhold blandt 42 mulige, skiller sig ud ved stoj-
niveauer over 65 dB(A). Mens siledes 32,0 % af samtlige svarpersoner i un-
dersogelsen folte sig meget generede ved stojniveauer pa over 65 dB(A), var
det 38,2 % af de svarpersoner, der samtidig markerer, at de legger mest vagt
pa »miljorigtigt« som et af 8-10 afkrydsede forhold blandt 42 mulige.

Antagelsen om, at dem, der foretreekker at holde ferie i vild natur med den
stilhed, der ofte er forbundet med ode, vidtstrakte vidder eller skove, er mere
stojfolsomme, kan derimod ikke bekraftes. Her er billedet ikke entydigt. Hvis
vi sammenligner med samtlige svarpersoner, er det saledes en lidt storre an-
del af svarpersoner, der foretrakker at holde ferie i vild natur, der er meget
generede ved stojniveauer pa 55-59 dB(A), men en lidt mindre andel ved
stojniveauer pa over 65 dB(A).
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6. Resultater og deres anvendelse

Med den foreliggende sporgeundersogelse er der tilvejebragt et nyere dansk
materiale om sammenhangen mellem stojdosis og respons. Derudover er
der skabt et grundlag for en mere nuanceret vurdering af folks reaktioner
pa vejtrafikstej. Men materialet er begranset i tid og sted, da det alene om-
fatter Sonderborg Kommune i en periode 1 slutningen af 1996. Derfor vil
det vaere onskeligt, om der kunne tilvejebringes et tilsvarende materiale om-
fattende forskelige bystorrelser fra forskellige dele af landet.

Det gode, J et acceptablel Det darlige
bymiljg bymilje 4 bymilie

100

80

60

Procent meget generede

40

— Tilnaermet kurve for samtlige svarpersoner

[ 2]

X Samtlige svarpersoner

O Serligt stejbelastede svarpersoner

A Repreesentativt udvalgte svarpersoner

o /8//

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Stojnineau i dB(A)

Den fundne sammenhaeng mellem stgjniveau i dB(A) og procent meget generede for
spgrgeundersa@gelsens repreesentativt udvalgte svarpersoner, saerligt stgjbelastede svar-
personer og samtlige svarpersoner under et. Desuden er indtegnet graenserne for det
gode bymiljg, det acceptable bymilje og det darlige bymiljo.

I diagrammet er sammenstillet hovedresultaterne fra henholdsvis litteratur-
studierne og sporgeundersogelsen, jfr. afsnit 3.7 og afsnit 5.3.

Diagrammet og det bagvedliggende materiale kan vare udgangspunkt for
kommunale overvejelser og beslutninger om mal og standard for arbejdet
med begransning af generne fra vejtrafikstoj.

Udgangspunktet vil her vere den andel af en udsat befolkningsgruppe, man
vil acceptere foler sig meget generet ved det pagaldende stojniveau.

Frem for at valge et bestemt stojniveau som udgangspunkt — hvad der for
de fleste vil handle om noget relativt abstrakt — kan den i figuren ovenfor
viste kurve anvendes til 1 stedet at vaelge den maksimale andel (%) af en ud-
sat befolkningsgruppe, som man vil acceptere foler sig meget generet af vej-
sto]. Herefter vil kurven vise det tilsvarende vejstojniveau.
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Med de usikkerheder, der gor sig gzeldende, vil eksempelvis det

- at valge, at maksimalt 3 % af en udsat befolkningsgruppe ma fole sig
meget generet af vejstoj, betyde, at det gode eller det tilfredsstillende by-
miljp valges. Det indebzrer et maksimalt vejstojniveau pa 45 dB(A). Og
det indebarer, at almindelig adferd og almindelige aktiviteter kan finde
sted uforstyrret. Det gzlder sovn og hvile, samtale og telefonering, un-
dervisning osv.,

- at valge, at maksimalt 7 % af en udsat befolkningsgruppe ma fole sig
meget generet af vejstoj, betyde, at det acceptable bymiljp valges. Det er
saledes godt og vel dobbelt sa stor en andel af en udsat befolkningsgruppe,
der vil fole sig meget generet af vejstojen. Det indebarer et maksimalt
vejstojniveau pa 55 dB(A). Og det indebarer almindeligvis i nye boligom-
rader, at man gar efter, hvad der i hvert fald er teknisk muligt og okono-
misk rimeligt at opna,

- at veelge, at maksimalt 30 % af en udsat befolkningsgruppe ma fole sig
meget generet af vejstoj, betyde, at det darlige eller utilfredsstillende by-
miljp velges. Det er saledes godt og vel 4 gange sa stor en andel af en
udsat befolkningsgruppe, der vil fole sig meget generet af vejstojen som
ved det acceptable bymiljo. Det indebarer et maksimalt vejstojniveau pa
65 dB(A). Og det indebarer f.eks., at det kan vare vanskeligt at opfatte
tale, at telefonere indenders med abent vindue, at omkring halvdelen af
almindelige mennesker, der sover med abent vindue, vil blive vakket, og
at det i storre undervisningslokaler for mange vil vare svert at folge un-
dervisningen, selv med lukkede vinduer. Det kan derfor ikke anbefales
og vil ogsa vare i modstrid med de vejledende retningslinier.

Der kan i teorien ogsa valges hojere andele som standard, men det kan heller
ikke anbefales og vil ligeledes vare i modstrid med de vejledende retnings-
linier. Vaelges svarende til et vejstojniveau pa 70 dB(A), ma det antages at
indebare, at omkring 60 % af en udsat befolkningsgruppe vil fole sig meget
generet. Valges svarende til 75 dB(A), ma det antages at vaere omkring 85 %
af en udsat befolkningsgruppe, der vil fole sig meget generet.

Ved valg af mal er det hensigtsmessigt at skelne imellem de forskellige situa-
tioner og forudsatninger for planlegningen, der gor sig galdende: nybyg-
geri, byfornyelse eller udbygning af veje.

Drejer det sig om nyt byggeri pa bar mark, anbefales det at valge det gode
bymiljo som mal. Minimum vil vere at valge det acceptable bymiljo. Nar der
bygges nyt, vil det sdledes vaere muligt at sikre tilstrackkelige afstande mellem
den stojfolsomme funktion — f.eks. boligerne — og den stojende funktion —
vejen.

Det kan samtidig anbefales at arbejde med funktionsbestemte grensevardier,
dvs. at mal og grenseveardier fastlegges efter byfunktioner: boliger, skoler,

vitksomheder osv,, jfr. afsnit 3.6.

Drejer det sig om byfornyelse eller byomdannelse 1 eksisterende byomrader,
anbefales det at valge det acceptable bymiljo.
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Drejer det sig om udbygning af veje eller ombygning heraf, anbefales det
ligeledes som minimum at valge det acceptable bymiljo.

Det kan dog vare svart og omkostningsfyldt at opna det acceptable bymiljo
1 eksisterende stojbelastede byomrader. Det gzlder isar for boliger langs de
storre byers indfaldsveje. Her er problemet is@r at fa nedbragt et i forvejen
for hojt stojniveau eller at klare stojproblemerne ved en udbygning af vejene
til at klare storre trafikmangder, en forogelse af de tilladte hastigheder eller
blot den almindelige vaekst 1 trafikkens omfang,

Her kan det vere nedvendigt med en prioritering, saledes at man forst soger
forholdene forbedret for de darligst stillede beboere. Forst gores en indsats
langs de veje, hvor stojniveauet er hojest. Det betyder, at der startes med en
indsats for alle boliger belastet med 65 dB(A) eller mere. Dette er i overens-
stemmelse med malsatningen i den trafikpolitiske redegorelse fra 1993.
Hvordan dette opnas, er der f.eks. neermere redegjort for i Trafikministeriets
og Miljo- og Energiministeriets rapport om begransning af trafikstej [Cowi
1998]. Dernast tages fat pa de boliger, der er belastet med 55 dB(A) eller
mere. Forst nar alle kommunens boliger har facadestojniveauer under 55
dB(A), har kommunen néet et acceptabelt bymiljo.

Det kan ligeledes anbefales, at kommunerne sikrer abenhed og information
om de faktiske stojforhold. Det anbefales saledes at informere om stejfor-
holdene for kommunens nuverende og kommende beboere - sa de sarligt
stojfolsomme ikke utilsigtet bosaxtter sig, hvor der er mere stoj, end de bry-
der sig om.
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