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Forord

Denne rapport bygger primart pa Stine Holms ph.d.-afthandling Anvendelse
og betydning af byens parker og gronne omrader, som er udarbejdet ved
Forskningscentret for Skov & Landskab fra februar 1995 til januar 1998,
Desuden indgir enkelte arbejdspapirer udarbejdet i forbindelse med ph.d.-
projektet samt enkelte nyere statistiske beregninger. Narvaerende rapport,
Rekreativ brug af byens gronne omrdder, skal formidle resultater fra ph.d.-
afhandlingen til en bredere kreds af lzsere, ikke mindst forvaltere af de
gronne omrader. Malet er at formidle den nye viden som inspiration ved
planlegning og prioritering af gronne omrader 1 byer. Lasere, der onsker en
mere detaljeret gennemgang af undersogelsens metode og resultater, henvi-
ses til ph.d.-athandlingen som udgives i fuld leengde i Forskningscentrets
serie, Forest & Landscape Research, (Holm 2000).

Undersogelsens formal er at beskrive beboeres, foreningers og institutioners
brug af byens parker og gronne omrader og deres onsker til arealernes ind-
hold og muligheder for aktiviteter. Projektet indeholder en sammenligning
af brug og praferencer mellem forskellige forenings- og institutionstyper og
mellem forskellige befolkningsgrupper i Kebenhavn, Arhus, Aalborg, Ran-
ders, Hjorring og Ballerup.

Undersogelsen er gennemfort med hjalp fra 2.614 svarpersoner og 1.354
foreninger og institutioner, som har brugt tid og energi pa at besvare sporgs-
mal om deres brug af byens gronne omrader og deres onsker til dem. Tak
for det. En stor tak skal ogsa lyde til Friluftsradet (tips- og lottomidler), Ko-
benhavns Kommune og Forskerakademiet, hvis ekonomiske stotte gjorde
det muligt at gennemfore undersogelsen.

Undersogelsen blev fulgt af en styringsgruppe bestaende af:
Forskningschef Kjell Nilsson, Forskningscentret for Skov & Landskab (for-
mand), afdelingsleder Vibeke Dalum, Friluftsradet, parkchef Jon Pape, Ko-
benhavns Kommune, landskabsarkitekt Birgitte Kortegaard, Kebenhavns
Kommune (indtradt juni 1997), seniorforsker Frank Sendergaard Jensen,
Forskningscentret for Skov & Landskab, professor Ib Asger Olsen, Den
Kgl. Veterinzr- og LLandbohojskole (ph.d.-vejleder) og docent Patrik Grahn,
Sveriges Lantbruksuniversitet (ph.d.-medvejleder).

Rapporten er stottet med tilskud fra tips- og lottomidler til friluftslivet (Fri-
luftsradet).

Hgrsholm, maj 2001
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1. Indledning

1.1 Baggrund for undersggelsen

1.1.1 Bedre videngrundlag for planlaegning

Nyere forskningsresultater tyder pa, at ophold og oplevelser i gronne omgi-
velser har en positiv effekt pa menneskets fysiske og psykiske helbred. Op-
hold udenders menes at oge modstandskraft mod infektioner, modvirke
akutte hjertelidelser, depressioner og angst, give bedre sovn og oge stress-
tolerancen (Killer & Kiiller 1994). Undersogelser tyder endvidere pa, at pa-
tienter med udsigt til gronne omréader bliver hurtigere raske, end dem der
kigger ud pa en teglmur (Ulrich 1984), og ansatte med udsigt eller adgang til
gronne elementer som blomster og treer foler sig mindre irriterede og stres-
sede end deres kolleger uden gronne omgivelser (Kaplan & Kaplan 1989,
Grahn 1993).

Storstedelen af Danmarks befolkning bor i byomrader, heraf bor i dag
2.911.336 danskere i byomrader med mindst 10.000 indbyggere svarende til
ca. 55% af befolkningen' (Danmarks Statistik 2000a). Det betydet, at man-
ge af os til daglig er athaengige af de muligheder, byens offentlige gronne
omrader giver for oplevelser af natur og grent. Dette er i stor udstrekning
tilfeldet for den del af befolkningen, der bor i etagebolig. I alt bor ca. 30%
af den danske befolkning i etageboliger (Danmarks Statistik 2000b). Ande-
len af etageboliger i de her undersogte byomrader varierer fra 28% (Hjor-
ring) til 90% (Kebenhavn) af boligmassen.

Som udgangspunkt for en forvaltning, der tager hensyn til publikum, er der
behov for eget viden om borgernes brug og ensker i forhold til parker og
gronne omrader i byer. Dette behov galder bade i forbindelse med «ndring
af eksisterende rekreationsarealer og ved planlegning af nye.

Resultaterne fra den gennemforte sporgeskemaundersogelse (jf. kapitel 2)
soger derfor at give et sa objektivt vejledningsgrundlag som muligt for poli-
tiske beslutninger og administrative handlinger i forbindelse med befolknin-
gens anvendelse af byens parker og gronne omrader til friluftsliv. Underso-
gelsen er foretaget i seks udvalgte byomrader, Kobenhavn, Ballerup, Aal-
borg, Hjorring, Arhus og Randers, men resultaterne kan naturligvis ogsa
bruges til inspiration for forvaltere og beslutningstagere i andre dele af lan-

det.

1.1.2 Mal med undersggelsen

Undersogelsens mal er at beskrive befolkningens, her tillige foreningers og
institutioners brug af byens parker og gronne omrader og deres gnsker til
arealernes indhold og muligheder for aktiviteter, herunder barrierer for
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brug. Projektet indeholder en sammenligning af brug og praferencer hos
forskellige forenings- og institutionstyper og hos forskellige befolknings-
grupper i de seks danske byomrader.

Undersogelsen behandler folgende emner:

*  Besggsmgnstre 1 relation til brugen af parker og grenne omrader samt
begreensninger/barrierer for besog,

*  Egenskaber ved omraderne, som indbyggere 1 undersogelsesomraderne
foretrakker, herunder preferencer med hensyn til parker og grenne om-
raders indhold og karakter samt muligheder for aktiviteter.

1.2 Definitioner

Byens parker og grgnne omrdder opfattes her som det samme og omfatter
alle offentligt tilgeengelige gronne arealer 1 eller i nerheden af byerne. Til
parker og gronne omrader horer bl.a. park- og haveanleg, naturomrader,
moset, soer, enge, byskove, kirkegirde, feestningsanleg samt idraetsanleg i
det fri. Der skal vare adgang til omridet for alle. Undersogelsen omfatter
saledes ikke private haver og lignende. Bade det at ga igennem et gront om-
rade og det at opholde sig der i lengere tid opfattes her som parkbesgg.

1.3 Rapportens opbygning

I det folgende beskriver vi kort de forskellige trin i sporgeskemaundersogel-
sen og presenterer de 6 byomrader, hvor skemaerne blev sendt ud. Derefter
gennemgids undersogelsens resultater, forst for foreninger og institutioner
og dernast for individuelle svarpersoner - hvordan bruger de byens gronne
omrader, og hvilke ensker har de til dem? Som afslutning pa rapporten dis-
kuteres resultaternes mulige konsekvenser for praksis.



2. Sporgeskemaundersggelsen

2.1 Beskrivelse af sporgeskemaer

Undersogelsen af de gronne omraders brug og svarpersonernes onsker til
disse omrader blev udfert ved hjzlp af sporgeskemaer med fortrinsvis luk-
kede sporgsmal. Det vil sige, at der ved de fleste sporgsmal var angivet en
rekke svarmuligheder, som svarpersonen kunne valge imellem. Der var tre
typer af skemaer: et til foreninger og institutioner, et til personer under 12
ar og et til personer mellem 12 og 95 ar.

Bilag A er et eksempel pa et af undersogelsens sporgeskemaer. Dette skema
blev sendt til udvalgte foreninger og institutioner, mens skemaer til de en-
kelte personer var tilpasset denne malgruppe og derfor udformet en smule
anderledes. Alle de anvendte sporgeskemaer er vedlagt athandlingen Anven-
delse og betydning af byens parker og gronne omrader (Holm 2000).

For foreninger og institutioner var sporgeskemaet stilet til institutionslede-
ren eller foreningsformanden, som blev bedt om at lade den person, der er
ansvarlig for organisationens udendorsaktiviteter besvare skemaet. Forenin-
ger og institutioner, som benytter byens gronne omrader blev bedt om at
besvare alle sporgsmal 1 skemaet, mens ikke-brugere besvarede enkelte af
sporgsmalene (se bilag A).

Hvis svarpersonerne fra 0-12 ar i personundersogelsen var for sma til selv at
udfylde skemaet, blev forzldrene bedt om at gore det - enten sammen med
bornene eller pa deres vegne.

2.2 Beskrivelse af udvaelgelsesmetode og det statisti-
ske grundlag

Undersogelsen omhandler friluftsliv i byens gronne omrader for indbyggere,
foreninger og institutioner 1 Kobenhavns Kommune, Ballerup Kommune,
Arhus by, Aalborg by, Randers by og Hjorring by.

Sporgeskemaer blev sendst til ca. 600 tilfeldigt udvalgte svarpersoner 1 alde-
ren 0-95 ar i hvert af de 6 byomrader. Det Centrale Personregister (CPR) er
benyttet som grundlag for udvalgelsen. Foreninger og institutioner blev
valgt tilfxldigt ud fra offentlige lister og telefonboger. Der blev i alt sendt
sporgeskemaer ud til 1.915 foreninger og institutioner i de 6 byomrader med
en vagtning, der resulterede i ca. 500 foreninger og institutioner i hver af de
fire kategorier (se Tabel 1).



Tabel 1. Fire kategorier af tilfeeldigt valgte foreninger og institutioner fik tilsendt spor-
geskemaer. | alt fik ca. 500 i hver kategori tilsendt et skema, og 1354 besvarede ske-
maet.

1. Institutioner med paedagogisk sigte for bern og unge. (Born og unge)
Vuggestuer
Dagplejegrupper
Barnehaver
Fritidshjem
Byggelegepladser
Skolefritidsordninger
Fritidsklubber
Integrerede institutioner
Folkeskoler
Ungdomsskoler
Tekniske skoler
Gymnasier
HF o.l.

2. Foreninger med sigte pa idraets- og friluftsaktiviteter. (Idraet og friluftsliv)
Bold- og fodboldforeninger
Idraets-, gymnastik- og sportsforeninger
Blandede udeidraetsforeninger
Indeidraetsforeninger
Spejdergrupper
Kolonihaveforeninger
Blandede friluftsforeninger

3. Foreninger og institutioner med sigte pa kulturel og ideologisk virksomhed.
(Kultur m.m.)
Foreninger og institutioner inden for kultur og fritid
Foreninger inden for kunst mv.
Kirkelige, politiske, humanitaere foreninger mv.

4. Foreninger og institutioner med sigte pa at hjzelpe zeldre, syge og handicappede.
(&ldre, syge og handicappede)
Dag- og omradecentre
Plejehjem og -centre
Revaliderings-, forsorgs-, behandlings- og handicapinstitutioner
Foreninger for aldre, syge og handicappede

Undersogelsens resultater kan statistisk set kun generaliseres til hver enkelt
by. Derimod er det egentlig ikke statistisk set korrekt at lave generaliseringer
til de seks byer sammenlagt, men resultaterne viser, at der stort set ikke er
nogen forskel pa de seks byer mht. besogsmonstre og praferencer. Derfor
er dele af det materiale, der preesenteres her 1 rapporten, flere steder gene-
raliseret til at omfatte alle besvatelser under ét. Hvor figurer og/eller tekst
indeholder sadanne generaliseringer, bor leseren dog drage mere forsigtige
konklusioner.

Sporgeskemaer til foreninger og institutioner blev sendt ud af to omgange, i
november 1995 (primert foreninger) og 1 februar 1996 (primaert institutio-
ner). Sporgeskemaerne til borgerne blev udsendt pa 12 tilfzldigt udvalgte
dage fra december 1995 til november 1996 med mindst 2 uger og maksi-
mum 6 uger mellem datoerne.
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Tabel 2. Udsendelse og svar blandt byens borgere.

Byomrade Kgbenhavn Ballerup Aalborg Hjerring Arhus Randers Alle 6 byer
under ét

Antal udsendelser 610 610 589 610 578 639 3636

Svarprocent 66,6 69,7 73,0 73,8 77,3 714 71,9

Analyserne er baseret pa svar fra 2.614 enkeltpersoner og fra 1.354 forenin-
ger og institutioner. Svarprocenten varierede fra 67% til 77% blandt de ad-
spurgte enkeltpersoner athangig af byomrade, og fra 63% til 88% blandt
foreninger og institutionerne athangig af kategori. Specielt kolonihavefor-
eningerne og pensionistforeningerne havde en markant lav svarprocent.

Tabel 3. Udsendelse og svar blandt foreninger og institutioner.

Byomrade Kgbenhavn Ballerup Aalborg Hjerring Arhus Randers Alle 6 byer
under ét

Institutioner med paedagogisk sigte for bgrn og unge

Antal udsendelser 144 76 64 34 114 70 502
Svarprocent 86,8 86,8 82,8 97,1 85,1 95,7 87,8
Foreninger med sigte pa idraets- og friluftsaktiviteter ekskl. kolonihaveforeninger?
Antal udsendelser 96 59 79 41 92 74 441
Svarprocent 71,9 84,7 77,2 68,3 73,9 73,0 74,8
Foreninger og institutioner med sigte pa kulturel og ideologisk virksomhed

Antal udsendelser 107 54 66 42 77 71 417
Svarprocent 53,3 68,5 57,6 81,0 72,7 62,0 63,8

Foreninger og institutioner med sigte pd at stette og hjzaelpe zldre, syge og handicappede
ekskl. pensionist- foreninger?

Antal udsendelser 97 19 70 29 82 54 351
Svarprocent 85,6 63,2 74,3 65,5 85,4 79,6 78,9

? Kolonihaveforbundet udsendte selv 139 skemaer, og der blev returneret 37 til
Forskningscentret for Skov & Landskab. Derfor vides ikke, hvor mange skemaer der
blev udsendt til hvert af de 6 byomrader.

? Pensionisternes Samvirke udsendte selv 65 skemaet, og der blev returneret 12 til
Forskningscentret For Skov & Landskab. Desvarre matte 9 af besvarelserne kasseres —
hovedsageligt pga. en byangivelse, der ikke passede med projektets byer (skemaer givet
videre til andre klubber?).
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3. Kobstaeder og havnebyer

Af de 6 byomrader, som undersogelsen omfattede, var Kobenhavns Kom-
mune givet pa forhiand, da den var med til at finansiere projektet. De ovrige
5 byomrader blev udvalgt efter kriterier som forskelligt indbyggerantal,
byhistorie, landskabelig beliggenhed og mulighed for sammenligning med
andre nordiske parkundersogelser.

3.1 Kebenhavns Kommune

Kobenhavn har siden middelalderen vaeret Danmarks kongesaede. Historisk
set har byen fortrinsvis varet en havne- og handelsby samt bispeseede med
et stort antal klostre. Den ligger pa et relativt fladt areal med enkelte vad-
omrader og en del storre kunstige soer og kanaler. Indbyggertallet har i
dette drhundrede varet stigende indtil 1960. Derefter er det faldet markant
indtil 1980. I dag udgor etageboliger 90% af boligmassen for kommunens
447.000 indbyggere.

3.2 Ballerup Kommune

Ballerup ligger i forlengelse af Kobenhavn i Frederikssund-fingeren og op-
levede en kraftig byudvikling i 1940-70. Kommunens byomrader er dannet
pa basis af en reekke middelalderlandsbyer og nyere stationsbyer 1 et fladt
landskab praget af sma moser og soer. Kommunens indbyggertal fordoble-
des fra 1960 til 1970, hvorefter det faldt igen. I dag bor der 45.000 menne-
sker 1 Ballerup, og 55% af kommunens boliger er etageboliger.

3.3 Arhus by

Danmarks neststorste by, Arhus, er en gammel kobstad og sefartsby, som
endvidere har varet bispesade i over 900 édr. Byen ligger ved kysten i et ku-
peret landskab. Dens indbyggertal er steget op gennem dette arhundrede.
Siden 1970 har stigningen varet mindre udpraget, og der bor i dag 199.000
indbyggere i Arhus. Etageboliger udgor 54% af byens boliger.

3.4 Randers by

Siden middelalderen har Randers varet kendt som handels- og fiskerby. Den
ligger ved Gudendens udmunding i Randers Fjord. Indbyggertallet er nae-
sten tredoblet de forste 70 4r af dette drhundrede. Derefter er det faldet lidt
til de 52.000 indbyggere, som bor i byen i dag. Etageboliger udger 56% af
byens boliger.
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3.5 Aalborg by

Aalborg har veret sofartsby fra den tidlige middelalder og er stadig kendt
som havneby. Den ligger ved Limfjorden i et kuperet terren. I dette arhund-
rede har der varet en lille stigning i indbyggertal indtil 1970. I artiet 1970-80
oplevede Aalborg en lille nedgang i antallet af indbyggere, men siden har
det varet forholdsvis stabilt. I dag har Aalborg 96.000 indbyggere, og etage-
boliger udgor 51% af boligerne.

3.6 Hjorring by

Hjorring er en gammel kobstad og bispesade, der ligger i et kuperet land-
skab 1 Vendsyssel. Op gennem dette arhundrede har byen haft et stigende
indbyggertal, som i dag ligger pa 26.000. 28% af byens boliger er etageboli-

gef.
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4. Foreninger og institutioners brug
af byens grenne omrader og ensker
til dem

4.1 Brugen af foreninger og institutioner i Danmark

De fleste danskere over 16 ar er medlem af mindst een forening. Udover
foreninger knyttet til erhverv eller bolig er de primart medlemmer af
idraetsforeninger, foreninger med kulturelt formal, miljo- og naturbeskyttel-
sesforeninger og foreninger til bekempelse af visse sygdomme (Fridberg

1994).

Tabel 4. Andel af danskere over 16 ar som er medlem af idraetsforeninger, foreninger
med kulturelt formal, miljg- og naturbeskyttelsesforeninger og foreninger til bekaem-
pelse af visse sygdomme (Fridberg 1994).

Foreningstype Andel af danskere over 16 ar, som er medlem
Idraetsforeninger 30%
Foreninger med kulturelt formal 25%
Miljg- og naturbeskyttelsesforeninger 11%
Foreninger til bekaempelse af visse sygdomme 10%

Vi starter tidligt med at deltage i foreningslivet. Mere end 80% af de 7-15-
arige deltager i fritidsaktiviteter som sport, spejder og musikundervisning
(Andersen 1995). Danske born tilbringer ogsa meget tid 1 daginstitutioner,
skoler og skolefritidsordninger - op til 25.000 timer af deres liv fra fodsel til
slutning af folkeskolen (Sigsgaard 1996).

Der er kun fa undersogelser af foreninger og institutioners brug af byens
gronne omrader og deres onsker til dem. De fleste ser brugere som enkelt-
personer. Det har varet et méil med denne sporgeskemaundersogelse at se
pa brug og ensker for sivel brugere som ikke-brugere og for bade enkelt-
personer og foreninger og institutioner. Kapitlet kan derfor give en ide om,
hvad der kan gores for at bedre mulighederne for at fa oplevelser i byens
gronne rum blandt foreninger og institutioner.

Et centralt sporgsmal for denne rapport er saledes: Hvor meget og hvordan
bruger de adspurgte foreninger og institutioner byens grgnne omrdder, 0g
hvilke gnsker har de til dem? Hvilke eventuelle barrierer er der for anven-
delsen af de gronne omrdder?

4.2 Foreninger og institutioners besgg i byens gronne
omrader

I dette afsnit beskrives foreningers og institutioners brug af de gronne om-
rader. Hvilke foreninger og institutioner besoger de gronne omrader?
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Hvilke barrierer er der for besog? Hvor ofte kommer de forskellige forenin-
ger og institutioner i byens gronne omrader? Hvilke monstre er der i deres
transporttid, transportafstand og valg af transportmiddel, og hvor lenge
bliver de i de gronne omrader? Sidst, men ikke mindst, hvilke aktiviteter ud-
over foreninger og institutioner 1 de gronne omrader?

4.2.1 Brugere og ikke-brugere af grenne omrader

Gronne omrader har stor tiltrekningskraft pa foreninger og institutioner i
alle de 6 byer. Fordelingen af brugere og ikke-brugere henger i denne un-
dersogelse meget sammen med, hvilken fype forening eller institution, det
drejer sig om, og mindre med, hvilken by/kommune de horer hjemme i.

For enkelte forenings- og institutionstyper er der dog en lille forskel, idet
kobenhavnske foreninger med sigte pa kulturel og ideologisk virksomhed
samt idrets- og friluftsforeninger synes at bruge de gronne omrader lidt
mere end de jyske foreninger med samme formal. Det kan tyde p4, at of-
fentlige institutioner har nogenlunde samme besogsmonstre i forskellige
dele af landet, mens foreninger bruger gronne omrader lidt forskelligt, alt
efter hvor i landet de horer hjemme.

Der er et tydeligt monster i de forskellige kategorier af foreninger og insti-
tutioners brug af parker. To tredjedele af de adspurgte angiver, at de som
gruppe undertiden besoger byens parker og grenne omrader. Andelen af
parkbesogende foreninger og institutioner varierer dog meget efter katego-
rien (se figur 1). Den gruppe, som har den storste andel af parkbrugere, er
institutioner med padagogisk sigte for born og unge. Her angav nasten alle
de adspurgte, at de har aktiviteter, som kraever brug af byens gronne omra-
der. Dette gjaldt ogsa for to tredjedele af foreninger og institutioner for xl-
dre, syge og handicappede.

Farre idrets- og friluftsforeninger benytter de offentligt tilgeengelige gronne
omrader til deres aktiviteter. Undersogelsen omfattede kun parker og gron-
ne omrader, hvortil alle har adgang, og dermed ikke idraetsanleg eller kolo-
nihaveomrader, hvortil kun medlemmer har adgang. Sandsynligvis har en
stor del af disse foreninger deres egne omrader til brug for idrat og frilufts-

Har foreningen/institutionen aktiviteter, der medferer, at | under-

tiden som gruppe beseger byens parker og grenne omrader?

D/O
100
80
60
40
20

0 \ T

Born ogunge  Idreet og friluftsliv Kultur m.m. /Eldre, syge og

handicappede

Figur 1. Andelen af foreninger og institutioner, der undertiden som gruppe besgger
byens parker og grgnne omrader.
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liv. Mere end halvdelen af foreningerne med kulturelt eller ideologisk for-
mal angiver, at de ikke benytter byens gronne omrader til deres aktiviteter,
og mange af dem finder heller ikke noget behov herfor.

4.2.2 For stor afstand og manglende tid

Nogle foreninger og institutioner foler ikke, at de har nok udendersaktivi-
teter, mens andre ikke benytter parkerne overhovedet, selvom de gerne vil.
Begge disse grupper blev spurgt om mulige grunde til den manglende be-

hovsopfyldelse. De mest markante arsager er mangel pa tid og for stor af-

stand til et egnet omrade.

Det skal understreges, at sporgeskemaer til institutioner med pzedagogisk
sigte for born og unge er udfyldt af lederen eller en anden ansat og dermed
ikke af bornene selv. Det er sandsynligvis ogsa primart de voksne, som sty-
rer, hvilke omrader der bliver benyttet, sa deres opfattelse af, hvad der fun-
gerer som barrierer for besog 1 gronne omrader, har nok i praksis betydning
for, om en park bliver benyttet.

Nasten en tiendedel af foreninger og institutioner med sigte pd at stotte og
hjxlpe xldre, syge og handicappede angiver, at de gerne vil besoge byens
parker og gronne omrader, men at de mangler mulighed herfor. Det gzlder
iseer de adspurgte plejehjem, dagcentre m.m., hvor 17 ud af 27 foler, de
mangler muligheden for parkbesog;

Figur 2 illustrerer, at manglende tid isar er et problem for institutioner med
padagogisk sigte for born og unge, foreninger og institutioner med sigte pa
kulturel og ideologisk virksomhed og foreninger og institutioner med sigte
pa at stotte og hjxlpe xldre, syge og handicappede. Anderledes er det fat
med idrets- og friluftsforeninger. Nasten halvdelen af dem angiver mangel
pa egnet omrade i eller ved byen som barriere for brug af offentlige gronne
omrader i byerne.

%
60

o

20 -

Mangel pa tid  For lang afstand tilMangel pa egnet Mangel pa Mangel pa Ingen trafiksikker

Ingen offentlig
transport

For besveerlige
egnet omrade omrade transportmidler  interesserede VEj adgangsforhold
personer
B Bgrn og unge B [drzet og friluftsliv O Kultur m.m. O Aldre, syge og handicappede

Figur 2. Forskellige barrierer for de adspurgte foreninger og institutioners brug af by-
ens parker og grenne omrader. Hver organisation havde mulighed for at angive mere
end en grund til begraenset benyttelse. Derfor overstiger summen 100%.
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4.2.3 Et populzert udflugtsmal

Besogshyppigheden for de adspurgte foreninger og institutioner varierer
bide mellem og inden for kategorierne. Blandt de 1354 foreninger og insti-
tutioner, som deltog 1 undersogelsen, er berneinstitutioner og skoler blandt
topscorerne med ca. 100 parkbesog om aret 1 gennemsnit. Ferrest besog
har foreninger og institutioner med sigte pa kunst og ideologisk virksom-
hed. De kommer i gennemsnit ca. 5 gange arligt i de gronne omrader.

Antal dage pr. &inkl. ikke-brugere

140
120 Bgrn og unge Idraet og friluftsliv Kultur m.m.  Aldre, syge og
_ handicappede
100 H{|— _
80 Il m 1l
60 ({1111 ]
40 I HHI
20 HIHHH - u
0 ‘ Al 0O =, ﬂ
A& S - @ O AN QA
& & S & SN . Q &
FF S FFEE SS S G
00)0) q)\Q\Q' . @® ,\’\'\\5 \OQ\ K \Qb \56 & » S 0\00) ) é\% &8 O\‘?J
NS (DA &
& D &
S Q)Q,

Figur 3. Det gennemsnitlige antal bessgsdage per ar for forskellige foreninger og insti-
tutioner (ikke-brugere er sat til 0 besggsdage ved beregningen af gennemsnittet). Be-
meerk, at tallene for kolonihaver er statistisk usikre, pa grund af en meget lav svar-
procent inden for denne kategori.

Foreninger og institutionernes besogshyppighed heenger sammen med arsti-
den. Ikke overraskende illustrerer figur 4, at alle fire typer af foreninger og
institutioner besoger de gronne omrader mest om sommeren og mindst om
vinteren.

35
30
25
20
15 -

Antal besggsdage

Vinter Forar Sommer Efterar

OBegrn ogunge M Idreet og friluftsliv. B Kultur m.m. 0O Aldre, syge og handicappede

Figur 4. Antal besgg fordelt pa arstider for foreninger og institutioner.

17



%

100

80

60

40

20

o | mliib—

Morgen Formiddag Frokost Eftermiddag Tidlig aften
(kl. 6-9) (kl. 9-12) (kl. 12-14) (kl. 14-18) (KI. 18-21)
H Bgrn og unge O |draet og friluftsliv O Kultur m.m. O Aldre, syge og handicappede

-

Sen aften
(kl. 21-24)

Figur 5. Tidspunkt pa dagen, hvor de forskellige foreninger og institutioner bessger
byens grenne omrader. Det var muligt at seette mere end et kryds, sa summen af pro-
center for de enkelte organisationstyper kan give mere end 100.

Der er forskel pa, hvornar pa dagen besogene i byens parker og grenne om-
rader finder sted, jevnfor figur 5. Borneinstitutioner og skoler har generelt
deres besog forst pa dagen, mens foreninger og institutioner for aldre, syge
og handicappede kommer bade formiddage og eftermiddage. Inden for
idraet og friluftsliv samt kultur mv. ligger besogene mest sidst pa dagen.

4.2.4 Turen til det grenne omrade

Monstre 1 de deltagende foreninger og institutioners transport til byens
gronne omrader kan beskrives bade med hensyn til afstand til omradet fra
det faste modested (for eksempel institution eller klublokale), det transport-
middel de bruger, og hvor lang fid de bruger pa transporten. Desvearre er
det ikke muligt ud fra denne undersogelse at sige noget om, hvor stor en del
af parkbesogene der krever en given transportafstand og -tid, samt hvor
ofte foreninger og institutioner benytter et givet transportmiddel, men resul-
taterne giver alligevel et godt indblik 1 foreninger og institutioners villighed
og evne til at na frem til byens grenne omrader. Det kan vare normalt for
en given forening eller institution at besoge parker, som ligger i forskellig
afstand til modestedet, for eksempel inden for 50-100 m eller mere end 3
km vak. Afhengig af afstanden er det sandsynligt, at de anvender forskel-
lige transportmidler til rejsen hen til det gronne omrade, og at transport-
tiden xndres. Derfor var det muligt at sztte kryds ved flere valgmuligheder i
sporgeskemaet.

En storre andel af institutioner for bern og unge og foreninger og institu-
tioner for wldre, syge og handicappede besoger i storre udstrekning gronne
omrader, der ligger mere end 3 km borte, end det er tilfzldet for de andre
kategorier af foreninger og institutioner. En stor del af institutioner med
padagogisk sigte for born og unge tilbagelegger mange forskellige afstande
til gronne omrader, de plejer at besoge. Det tyder p4, at disse institutioner
veksler mellem forskellige omrader, hvilket sandsynligvis henger sammen
med det store antal arlige besog og et behov for afveksling i de daglige ruti-
ner.
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Figur 6. Afstand fra fast mgdested til park eller grant omrade, som foreninger og insti-
tutioner plejer at besgge. Det var muligt at angive mere end en afstand, derfor kan
summen af procenter for de enkelte kategorier af foreninger og institutioner give mere
end 100.

Foreningerne med sigte pa idrats- og friluftsaktiviteter har en serlig stor del
af deres besogsomrader lige ved det faste modested. Det kan hange sam-
men med tilstedevarelse af omkladningsfaciliteter i forbindelse med area-
lerne.

For mange foreninger og institutioner krever det en vis indsats at komme
pa besog i byens parker og gronne omrader. Mindst halvdelen af parkbru-
gerne i de adspurgte foreninger og institutioner gar normalt til det gronne
omrade. Det gaelder isar institutioner med paedagogisk sigte for born og unge,
som desuden bruger offentlige busser meget. Cykler og offentlige busser er
meget brugt blandt medlemmer af friluftsforeninger, mens kunstforeninger
samt foreninger og institutioner for xldre, syge og handicappede ofte benyt-
ter egen bil eller lejede busser. De ovrige foreninger og institutioner er lidt

%

100

= =l

Til fods Med cykel Med knallert Med Med bil eller Med offentlig bus ~ Med tog/S-tog
motorcykel/scooter  egen/lejet bus

BBgrn og unge ®Idraet og friluftsliv BKultur m.m. B Z£ldre, syge og handicappede ‘

Figur 7. Foreninger og institutioners brug af forskellige transportmidler for at komme
frem til byens greanne omrader. Det var muligt at angive mere end en form for trans-
portmiddel, derfor kan summen af procenter for de enkelte kategorier af foreninger
og institutioner give mere end 100.
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mere varierede i deres brug af transportmiddel. De forskellige foreninger og
institutioners brug af transportmidler fremgar af figur 7.

Isaer institutioner og foreninger for xldre, syge og handicappede bruger en
del tid pa selve turen ud til besogsstedet - typisk en halv times tid. Denne
gruppe har som navnt ogsa en tendens til at tilbagelegge lengere straknin-
ger til deres besogsmal.

Tabel 5. Tidsforbrug blandt foreninger og institutioner pa transport til de greanne omra-
der. Det var muligt at angive mere end et svar, derfor kan summen overstige 100%.

Barn og Idraet og Kultur /ldre, syge

unge friluftsliv m.m. og handicap.
% % % %
Mindre end 2 min. 15 29 16 13
2 til 5 min. 15 21 14 8
5 til 10 min. 26 24 25 27
Et kvarters tid 50 34 36 38
En halv times tid 63 26 36 51
Tre kvarter til en time 33 13 23 26
1% times tid 6 2 5 6
Mere end 1%2 time 2 2 1 4

4.2.5 En til tre timer i det grgnne

De fleste foreningers og institutioners besog plejer at vare 1-2 timer, men
besog pa en times tid eller 2-3 timer forekommer ogsa ganske hyppigt.
Idrats- og friluftsforeninger samt foreninger inden for kultur mv. anvender 1
gennemsnit godt 2 timer pa selve besogene. Det vil sige, at nar foreninger
med sigte pa kultur mv. opholder sig i de gronne omrader, er de der for-
holdsvist lenge. Det er interessant, fordi det er den type foreninger, som har
den mindste andel af parkbrugere.

Definitionen af parkbesog inkluderede ogsa det at ga gennem et gront om-
rade. Alligevel angav mindre end 2% af foreninger og institutionerne, at de
plejer at have besog pa mindre end 5 min. og kun omkring 5% bruger et
kvarters tid 1 det gronne omrade. Det tyder pa, at det gronne omrade ofte er
malet for dagens tur og ikke blot et areal foreninger og institutionerne gar
igennem pa vej til et andet sted.

Mere end 8 timer

3 til 4 timer

1 til 2 timer

En halv times tid

Mindre end 5 min.

0 10 20 30 40 50 60 70 o,

Figur 8. lllustration af, hvor leenge de deltagende foreninger og institutioners besgg i
byens grenne omrader plejer at vare. | spgrgeskemaet var det muligt at seette kryds ved
flere besggslaengder. Det kan vaere normalt for en given forening eller institution at
have parkbesag af forskellig laengde, for eksempel besgg pa et kvarter, 1-2 timer og 3-4
timer. Derfor giver procenttallene mere end 100 tilsammen.
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4.3 Foreningers og institutioners aktiviteter og ople-
velser i byens greanne omrader

4.3.1 Natur i byen

Selv om de deltagende foreninger og institutioner har vidt forskellige formal
og medlemmer, er der alligevel visse fallestrak ved deres aktiviteter og ople-
velser, nar de besoger byens gronne omrader. De bruger alle parkerne pri-
mert til ikke-specialiserede aktiviteter, det vil sige, aktiviteter, som ikke krze-
ver specielle faciliteter. Alle kategorier har hyppige aktiviteter og oplevelser,
som er knyttet til naturen (se tabel 6). Det galder for eksempel om at gpleve
drstidernes vekslen og om at opleve naturen. Det understreger de gronne
omraders funktion som sfedet, hvor naturen opleves.

Tabel 6. Foreningers og institutioners brug af de granne omrader inden for de sidste 12
maneder. Nr. 1 er den aktivitet eller oplevelse flest foreninger eller institutioner i en af
de fire kategorier har benyttet et grant omrade til inden for de sidste 12 maneder.

Top 5 Bgrn og unge Idreet og friluftsliv Kultur m.m. /ldre, syge
og handicappede
1. Opleve naturen Opleve naturen Fa frisk luft 84 G4 ture 99%
98% 87% 84% 99%
2. Opleve arstidernes Fa frisk luft Veere i det fri med Opleve naturen
vekslen familie/venner
97% 86% 84% 98%
3. Ga ture Veere i det fri med Blive i bedre Fa frisk luft
familie/venner humer
97% 84% 81% 96%
4. Vaere omgivet af Opleve arstidernes Ga ture Veere omgivet af
traeer og buske vekslen traeer og buske
97% 84% 81% 96%
5. Lege med sne Blive i bedre Opleve naturen Opleve arstidernes
humer vekslen
96% 83% 79% 94%

4.4 Egenskaber som foreninger og institutioner fore-
traekker i byens grenne omrader

Dette afsnit beskriver foreningers og institutioners ensker til de gronne om-
rader. Hvad skal der vare i byens gronne omrader? Hvilke egenskaber fore-
trakker foreninger og institutioner ved de gronne omrader? Hvad skal de
indeholde, og hvordan skal de se ud? Hvilke typer af oplevelser og aktivite-
ter vil foreninger og institutioner gerne have mulighed for at f4 og udove i
de gronne omrader? Er der mon en sammenhang mellem onsker til indhold
1 parker og de aktiviteter og sanseoplevelser, foreninger og institutioner ger-
ne vil have mulighed for at nyde og fa der?

4.4.1 Forskelle pa brugere og ikke-brugere
Foreninger og institutioner, som gerne vil besoge byens gronne omrader,

men som ikke har muligheden for det pa nuvaerende tidspunkt, er poten-
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tielle brugere. I denne undersogelse er de potentielle brugere iser fundet
blandt foreninger og institutioner for xldre, syge og handicappede. Forenin-
gerne og institutionerne blev i undersogelsen bedt om at vurdere, hvor vig-
tig forskellige egenskaber ved gronne omrader er for dem (se tabel 7).

Det fremgar tydeligt, at de potentielle brugere og til dels ogsa brugere, der
foler, de har et utilstraekkeligt omfang af udendersaktiviteter, vagter lidt an-
dre onsker hojere end de foreninger og institutioner, som bruger arealerne i

ojeblikket og finder omfanget af udendersaktiviteter tilstrakkeligt. Det
handler om faciliteter som toiletter, siddepladser og borde samt om egen-
skaber som omrdder med le, omrdder med fred og ro og steder, hvor flere

mennesker kan samles. Det skal dog bemarkes, at svarene fra kategorien
‘Born og unge’ i stor udstrakning pavirker "Top10™-listerne blandt brugerne,

da nasten alle i denne kategori bruger byens gronne omrader.

Tabel 7. 'Top 10’ for indhold i parker og grenne omrader opgjort pa brugere med og
uden et tilstraekkeligt omfang af udendgrsaktiviteter samt ikke-brugere, der mangler
mulighed for at bruge byens greanne omrader.

Brugere med tilstreekkeligt

Brugere med et

Ikke-brugere, der mangler

omfang af utilstreekkeligt omfang af ~ mulighed for at besgge byens
udendgrsaktiviteter udendgrsaktiviteter grgnne omrader
n=640 n=279 n=56
1. Omrader som taler at 1. Omrdader som taler at 1. Intet affald
man leger i dem man leger i dem
2. Omrader med naturligt 2 Omrader med naturligt 2. Toilet
plante- og dyreliv plante- og dyreliv
3. Fugle 3. Store treeer 3. Siddepladser
4. Intet affald 4. Fugle 4. Omrader med lavt graes
5. Store traeer 5. Toilet 5. Steder hvor flere
mennesker kan samles
6. Mindre traeer og buske 6. Intet affald 6. Fugle
7. Regnorme og snegle, 7. Regnorme og snegle, 7. Omrader med fred
biller og sommerfugle biller og sommerfugle 0g ro
8. Bevoksning der malegesi 8. Mindre traeer og buske 8. Omrader med lae
9. Omrader med lavt graes 9. Omrader med lavt grees 9. Omrader med naturligt
plante- og dyreliv
10. Pattedyr som egern 10. Pattedyr som egern 10. Borde

0g pindsvin

0g pindsvin

4.4.2 Fire typer af gronne omrader
Undersogelsen resulterede i opstilling af fire typer af parker: Det formelle

haveanleg, Det store fredelige naturpragede omrade, Den robuste legepark
og Den idretspragede park. De fire typer fremkom ved at finde monstre i

foreninger og institutioners vurdering af forskelligt indhold i de gronne om-
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Figur 9. De 4 parktyper, som fremkom pa baggrund af mgnstre i foreninger og institu-
tioners vurdering af forskelligt indhold i de grenne omrader.

Det formelle anlaeg

Havemiljo

Det fine anleeg

Salg af mad og drikke
Socialt liv

Det store fredelige naturpraegede
omrade

Omrader uden bymaessig pavirkning
Dyr, planter, og forskellige biotoper
Omrader hvor man kan veere alene

Den robuste legepark

Uformelle legeomrader
Omrader med legeredskaber

Den idraetspraegede park

Arealer til boldspil/atletik
Specielle sportsanleeg

rader. I praksis benyttedes en statistisk metode, clusteranalyse®, der bruges
til at finde strukturer i komplekse grunddata, som dem vi her har at gore
med.

*T clusteranalysen grupperes vatiablerne efter deres vaerdier. Det vil i dette tilfelde sige
andelene af slet ikke vigtigt, ikke vigtigt, hverken vigtigt eller ikke vigtigt, vigtigt og me-
get vigtigt. Dermed kan et cluster (en parktype) godt vaere udtryk for en gruppe af va-
riabler, der vurderes lavt. Imidlertid er det matematisk ukorrekt at bruge rangordnede
veerdier til clusteranalyser, der principielt krever metriske vaerdier. Derfor bor de fundne
clustre tolkes med lidt forsigtighed.
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De fire parktyper omfatter storstedelen af de egenskaber ved gronne omra-
der, som svarpersonerne kunne valge imellem. Enkelte eksempler falder
dog helt uden for de fire typer. Det gzlder for eksempel Intet affald, som er
lige vigtigt for alle foreninger og institutioner samt enkelte andre egenska-
ber, som ikke bliver anset for vigtige af foreningerne og institutionerne.

Ingen trafikstgj er vigtig bade for foreninger og institutioner, som tiltrakkes
af Det formelle haveanleg, og dem, der foretreekker Det store fredelige
naturpreegede omrdde. Det kan skyldes at muligheden for at fa fred og ro er
et overordnet behov, som mange byboere har.

Det formelle anleeg er karakteriseret ved at vare en fin havelignende park
med mange mennesker og servicefaciliteter som restauranter og kiosker. Det
store fredelige naturpreegede omrdde er arealer uden synlige spor af
bymiljo. Det indeholder omrader, som kan vare levesteder for planter og
dyr samt arealer, hvor det er muligt at vaere alene. Den robuste legepark ex
en brugspark praeget af muligheden for at klatre i traer og lege frit samt af

Meget vigtigt 5

Vigtigt

IS

Hverken vigtigt

eller ikke vigtigt g

Ikke vigtigt

2

Slet ikke vigtigt

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1"
Havemilis Det fine Salg af mad Socialtliv Omrader uden  Dyr, planter Omrader Uformelle lege- Omrader med Arealer til Specielle
anlzeg og drikke bymaessig og forskellige ~ hvor man omrader lege-redskaber boldspil sportsanlaeg

pavirkning biotoper kan vaere
. alene
Det store fredelige

Det formelle anlae o
9 naturpraegede omrade

Den robuste legepark

/atletik

Den idraetspraegede
park

® Barn og unge 9 \dreet og friluftsliv A Kultur m.m.

X £ldre, syge og handicappede

Figur 10. Den gennemsnitlige® vigtighed af de fire parktyper for de forskellige typer af
foreninger og institutioner. Der kan ses en tydelig sammenhaeng mellem forenings- og
institutionstyper og vurderingen af parktyper, mens der ikke er fundet nogen sammen-
heeng i relation til foreningernes og institutionernes geografiske tilhgrsforhold og vur-
dering af de fire parktyper.

* Bgentlig er det matematisk ukorrekt at beregne gennemsnitsvardi af vigtighed (slet ikke
vigtigt til meget vigtigt), da de er rangordnede og ikke metriske. Detfor bor
gennemsnitsvaerdierne tolkes med forsigtighed.
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Figur 11. “Top 5” for indholdet i parker og grenne omrader. Nogle af egenskaberne er
forkortet lidt i forhold til spgrgeskemaet. Den fulde ordlyd for de lsengere udsagn er:
Omrader, som taler, at man leger i dem,; Bevoksning, der ma leges i; Omrader med na-
turligt plante- og dyreliv; Regnorme og snegle, biller og sommerfugle; Sger, der og
grofter.

mere formelle funktioner som legepladser, soppebassiner og specielle omra-
der for hunde. Den idreetspreegede park indeholder omklaedningsrum og
anleg til forskellige idretsgrene som boldspil, atletik og cykelcross.

Undersogelsen viser tydelig forskel pa, hvor vigtige de forskellige karakter-

traek blev vurderet af de forskellige forenings- og institutionstyper, mens der
kun var mindre forskelle mellem de undersogte byomrader.
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Det formelle haveanlceeg er generelt vigtigere for foreninger og institutioner
med sigte pa at stotte og hjzlpe zldre, syge og handicappede end for de ov-
rige typer af foreninger og institutioner. Det store fredelige naturpreegede
omrdde bliver generelt mest vardsat af institutioner med padagogisk sigte
for born og unge og af foreninger og institutioner med sigte pa at stotte og
hjxlpe «ldre, syge og handicappede. Den robuste legepark er ikke overra-
skende vigtigst for institutioner med padagogisk sigte for bern og unge.

Generelt bliver Den idreetspreegede park ikke vardsat sa hojt, og det er be-
merkelsesvardigt, at foreninger med sigte pa idrets- og friluftsaktiviteter er
dem, der sxtter karaktertrekket Specielle sportsanleeg lavest. Forklaringen
er nok, at de mere specielle sportsanleg findes 1 idretsforeningernes egne
anleg, og de besoger byens offentlige parker og grenne omrader med hen-
blik pa andre aktiviteter, hvor brugen af specielle sportsanleg ikke er nod-
vendig eller relevant.

4.4.3 Robuste omrader - ikke legeredskaber

Blandt berneinstitutioner, skoler og spejdergrupper er der bred enighed om,
hvad byens gronne omrader skal indeholde. Det vigtigste for disse grupper
er Omrader, som tdler at man leger i dem og Bevoksning, der mda leges i,
jevnfor “Top 57 i figur 11 pa forrige side.

Generelt er faciliteter, som for eksempel sandkasser, rutschebaner, gynger
og indhegnede smabornslegepladser, knapt sa efterspurgte hos sivel borne-
institutioner som skoler og spejdergrupper. De borneinstitutioner, der del-
tog i undersogelsen, eftersporger i langt hojere grad naturpregede omrader
som taler leg end omrader med legeredskaber. Det, de onsker, er bevoksnin-
ger, der ma leges i, klatretreeer og omrader med et varieret dyre- og planteliv
1 eller omkring soer, skov, krat eller lignende. Dette gzlder, uanset om insti-
tutionerne har deres eget udeomrade eller ej.

4.4.4 Mulighed for sanseoplevelser i tilknytning til grenne omrader
Hvad vil foreningerne og institutionerne sa gerne have mulighed for at lave,
nar de er i parkerne? Ved at finde monstre® i foreningers og institutioners
gnsker til aktivitetsmuligheder, blev der opstillet otte typer af aktiviteter (se
figur 12 pa neste side).

De otte typer omfatter storstedelen af de muligheder for aktiviteter, svar-
personerne kunne vealge imellem, men enkelte muligheder falder dog helt
uden for kategoriseringen. Det gaelder blandt andet det at Studere skulptu-
rer/monumenter, som blev vurderet ret lavt, og det at Veere i det fri med fa-
milie/venner og Mgde andre mennesker, som blev vurderet mellem “hver-
ken vigtigt eller ikke vigtigt” og “vigtigt™.

¢ Igen benyttedes den statistiske metode, clusteranalyse, det bruges til at finde strukturer i
komplekse grunddata, som dem vi har at gore med her.
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Opleve natur og grent
Almindelige parkaktiviteter
Sanseoplevelser
Samle, plukke, lere

Afveksling og picnic

Legeaktiviteter
Leg med legeredskaber
Leg uden legeudstyr

Hobbyaktiviteter
Kulturelle aktiviteter
Aktiviteter med hobbyudstyr

Vejrafheengige aktiviteter

Afslapning i fredelige omgivelser
Afslapning i solen
Ro til eftertanke

"Holde sig i form"”- aktiviteter

Motion, atletik, aerobics mv.

Idraetsaktiviteter inkl. boldspil
Boldspil
Sport og anden fysisk udfoldelse

Bal, orienteringslgb mv.

Spejderpraegede aktiviteter

Aktiviteter med hund
Hundeluftning mv.

Figur 12. De 8 typer af oplevelsesmuligheder og aktiviteter som fremkom pa baggrund
af manstre i foreninger og institutioners vurdering af vigtigheden af forskellige mulig-
heder og aktiviteter i byens greanne omrader.

Opleve natur og grent indeholder blandt andet almindelige parkaktiviteter

som at ga en tur og at fodre fugle, men ogsa at plukke grene og blomster og

iagttage dyr og planter. Endvidere er det sansemassige aspekt i hojsedet i
denne kategori, idet fornemmelse af arstidernes skiften og det at maerke vej-

ret og at se og lugte blomster er inkluderet i aktivitetstypen.

Legeaktiviteter indebzrer bade brug af legepladser med gynger, klatre-
stativer og lignende og mere spontan leg, som ikke er sa athangig af opstil-

let udstyr. Det kan for eksempel vere leg med vand, sten eller grene eller det

at tage en bade-, ski- eller kalketur.

Afslapning i fredelige omgivelser omfatter onsket om at kunne vare alene,

have fred og ro til at tenke og at nyde solen.
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Hobbyaktiviteter er for eksempel at male, fotografere eller at lase, men det

kan ogsa vaere hobbyer som model- og drageflyvning,

"Holde sig i form”- aktiviteter er atletik, motion samt forskellige former for
traening med fokus pa at vaere i form som f.eks. aerobics og styrketraning,

Idreetsaktiviteter er derimod mere relateret til boldspil og sportslige aktivite-
ter, som rundbold, lege med frisbee og ridning,

Spejderpreegede aktiviteter omfatter her orienteringslob, det at lave bal og

grille samt aktiviteter med henblik pa at overleve i det fri.

Aktiviteter med hund inkluderer hundetraning og -luftning samt det at lege

med hund.

Hvis man ser pa ssmmenhange mellem kategorier af foreninger og institu-
tioner og de aktiviteter, der foretrakkes 1 de gronne omrader, tegner der sig
et mere komplekst monster, jevnfor figur 13. Blandt de deltagende forenin-
ger og institutioner, blev mulighed for Oplevelser af natur og gront generelt
betragtet som vigtige af alle hovedgrupper, men isar af institutioner med

pedagogisk sigte for born og unge og af foreninger og institutioner med

Meget vigtigt

Vigtigt

Hverken vigtigt
eller ikke vigtigt

Ikke vigtigt

Slet ikke vigtigt

w

1

o0

>
D

w

peyed Wy —
JasjeAsjdoasues
alee| ‘apynid ‘s|wies

Opleve natur og grent

v

oluoid 6o bulsyeny
“yspassba| paw 637
1Ryspn uapn 631 o

Legeaktiviteter

~

I
abibuseyyeilop

©

“Pie ajjInyny
sfasprigaoy o
paw Py

Hobbyakt.

o
IN]
v
IS
v

us|os | bulude|syy
aueays oy =

Y123 'UONON

idspjog

as[apjoypn

ysishy / Lods

qo|sbulizIUaLO ‘eg

Afslapningi  Holde sig Idraet, spejderprae-
fredelige omg. iform boldspil gede akt.

5 4

AW Buiuynepuny

Hunde-
akt.

® Barn og unge

9 |draet og friluftsliv

A Kultur m.m.

X Zldre, syge og handicappede

Figur 13. Aktivitetstypers gennemsnitlige’ grad af vigtighed for foreninger og institu-
tioner. Der er tydelig forskel pa, hvor vigtige de forskellige typer af aktiviteter er for
foreninger og institutioner.

7 Se note 5.
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sigte pa at stotte og hjzlpe xldre, syge og handicappede. Legeaktiviteter var
ikke overraskende mest vigtige for institutioner med padagogisk sigte for
born og unge. Afslapning i fredelige omgivelser blev iszr vardsat af for-
eninger og institutioner med sigte pa at stotte og hjxlpe xldre, syge og han-
dicappede, men ogsa i nogen udstraekning af institutioner med padagogisk
sigte for born og unge. Hobbyaktiviteter, holde sig i form-aktiviteter, idreets-
aktiviteter og spejderpraegede aktiviteter blev generelt vurderet som hver-
ken vigtigt eller ikke vigtigt til ikke vigtigt, mens aktiviteter med hund blev
vurderet til mellem ikke vigtigt og slet ikke vigtigt.

4.4.5 Born og unge vil opleve naturen

Hvis man zoomer ind pa de foreninger og institutioner, hvor bern og unge
er den primare malgruppe, viser det sig, at iser de oplevelses- og sansemces-
sige muligheder prager onskesedlen. De eftersporger for eksempel at op-
leve naturen, opleve drstidernes vekslen, fa frisk luft, fole vejret, lytte til vin-
den i treeer og buske, hore rislen af vand og se/lugte til blomster. Disse san-
seoplevelser er blandt de ti vigtigste for stort set alle de adspurgte vugge-
stuet, bornehaver, integrerede institutioner, skolefritidsordninger/ fritids-
hjem, folkeskoler og spejdergrupper.

Tabel 8 illustrerer “Top 5 for disse foreningers og institutioners onsker til
mulige aktiviteter. Vuggestuerne har gd ture som forste prioritet, mens
aktivitetspreegede onsker er nede pa en tredjeplads hos de andre foreninger
og institutioner.

Kun fa af oplevelsesmulighederne og aktiviteterne pa ”Top 5” for institutio-
ner og foreninger med padagogisk sigte for born og unge er faktisk decide-
rede aktiviteter. Nogle af disse er tilmed gransetilfxlde, for eksempel kan
det at gd pd opdagelse og lege med sne i nogle tilfzlde godt regnes for
oplevelses- eller sansemuligheder. Gd pd opdagelse er blandt “Top 10” for
vuggestuer, bornehaver, integrerede institutioner med videre.

Top Vugge- Barne- Intgrerede SFO/ Folke- Spejdere
5 stuer haver institutioner fritidshjem skoler
1. Ga ture Opleve Opleve Opleve Opleve Opleve
arstidernes naturen naturen naturen naturen
2. Opleve Opleve Opleve Opleve Opleve Opleve
naturen naturen arstidernes arstidernes arstidernes arstidernes
vekslen vekslen vekslen vekslen
3. Opleve Fa frisk luft Ga pa Lege med Laere om Lave
arstidernes opdagelse sne naturen bal/grille
4, Fale vejret, Vaere omgivet Fole vejret, Fa frisk luft Studere Fa frisk luft
(vind, af trecer (vind, planter og
temperatur) 0g buske temperatur) dyr
5. Fa frisk luft Fole vejret Fa frisk luft Veere i store, Fale vejret Fale vejret
(vind, abne grgnne (vind, (vind,
temperatur) omrader temperatur) temperatur)

Tabel 8. “Top 5” for oplevelses- og aktivitetsmuligheder blandt vuggestuer, b@rnehaver,
integrerede institutioner, skolefritidsordninger/fritidshjem, folkeskoler og spejder-
grupper. Det er andelen af “meget vigtigt”, der er benyttet til at finde raekkefolgen pa

“Top 5”.
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Onsket om at bygge huler er tilsyneladende sterkest i bornehaver. De har i
gennemsnit prioriteret denne aktivitet som nummer seks, mens den ikke fin-
des blandt de ti vigtigste eksempler hos de andre foreninger og institutioner.
Lege med pinde, sten og blade er blandt “Top 107 hos vuggestuer og borne-
haver, mens de lidt zldre born og unge i skolefritidsordninger, fritidshjem,
fritidsklubber og integrerede institutioner foretreekker at lege med sne. Bort-
set fra at Ipbe orienteringslpb er lege med sne den eneste fysiske aktivitet
blandt enskerne pa skolernes “Top 10”.

Skolerne skiller sig ud fra flere af de andre foreninger og institutioner for
born og unge ved at have mere studieorienterede onsker for eksempel leere
om naturen og studere planter og dyr. Spejderne har leere om naturen pa ot-
tende pladsen, og de er samtidig de eneste, der har lave bdl/grille blandt de
ti vigtigste onsker.

4.4.6 Sammenhang mellem gnsker til gronne omraders indhold og til
mulige aktiviteter

Undersogelsens resultater tyder pd, at der er en sammenhang® mellem hvil-
ke oplevelses- og aktivitetsmuligheder, de adspurgte fandt vigtige, og det
indhold de onsker i byens gronne omrader. Det formelle anleeg synes 1 nogen
grad at tilgodese afslapning i fredelige omgivelser. Det store fredelige natur-
preegede omrdde kobles isxr til sanseoplevelser i tilknytning til gronne omgi-
velser, afslapning i fredelige omgivelser, leg og hobbyaktiviteter. Den robuste
legepark henvender sig iszr til brugere, der gerne vil lege, udeve hobbyak-
tiviteter og have sanseoplevelser 1 tilknytning til grenne omgivelser, mens
Den idreetspreegede park isar tilgodeser sportsaktiviteter mv., herunder
boldspil og til dels hobbyaktiviteter. Det formelle haveanleeg var den eneste
type af gronne omrader, hvor der ikke blev fundet en steerk sammenhang
med bestemte oplevelses- eller aktivitetsonsker.

I denne undersogelse synes byens gronne omrader ikke at have et tilfreds-
stillende indhold til spejderpreegede aktiviteter. Ikke overraskende synes det
store fredelige naturpraegede omride at opfylde disse brugeres behov bedst,
men der er ikke fundet nogen tet sammenhaeng mellem aktivitetstype og
indhold af omradet. Disse brugere har muligvis brug for omrader med mere
“odemarksprag” end byens parker og gronne omrader kan tilbyde og soger
maske derfor oftere ud af byen.

Hundeaktiviteter synes i endnu mindre grad at vere knyttet til en bestemt
omradetype. En mulig forklaring kan vere, at de fa foreninger og institutio-
ner, som udever hundeaktiviteter, ikke er athengige af et bestemt indhold 1
det gronne omrade. De har ikke 1 denne undersogelse givet udtryk for at
foretrakke et bestemt indhold i de grenne omrader.

§ Sammenhange er fundet ved en analyse af korrelationen mellem de fire typer af gronne
omrader (jf. figur 9) og de otte typer af aktiviteter (jf. figur 12). Analysen kan vise nogle
generelle trek, men bor tolkes med forsigtighed, da den er baseret pa gennemsnit af
ikke-metriske storrelser.
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4.5 Barrierer for besog i parker og grenne omrader
blandt foreninger og institutioner

4.5.1"Top 10”-lister

Fire typer af barrierer angives af alle 4 hovedgrupper, men med varierende
betydning. Disse barrierer er: Darligt vejr, mangel pa tid, hundemog og
manglende toilet/datlige toiletforhold. Lose hunde, lang afstand og ingen
trafiksikker vej til omradet angives ogsa af flere af hovedgrupperne som
barrierer for besog 1 parker og gronne omrader. Se tabellerne 9a, 9b, 9¢, 9d.

Tabel 9a. "Top 10” blandt 37* eksempler pa barrierer for besgg i byens granne omrader
for institutioner med paedagogisk sigte for bgrn og unge.

“Top 10" for Bern og unge Generer Forhindrer Barriere

besag besag ialt

% % %

1. Hundemgg 57 7 64
2. Mangel pa tid 43 17 60
3. Manglende/darlige toiletforhold 50 5 55
4. Lese hunde 40 6 46
5. Darligt vedligeholdte legeredskaber 36 9 45
6. Darligt vejr 38 7 45
7. Efterladte sprajter 22 15 37
8. Lang afstand 31 6 37
9. Ingen trafiksikker vej 31 6 37
10. Manglende/kedelige legeredskaber 34 3 37

* Se spgrgsmal 7 i spargeskemaet i appendiks A for samtlige 37 eksempler.

Blandt de ti mest angivne barrierer for institutioner med peedagogisk sigte
for bgrn og unge er to barriere-eksempler specielt knyttet til denne gruppe:
darligt vedligeholdte legeredskaber og mangel pa legeredskaber/kedelige
legeredskaber. Det sidste eksempel skal dog ses 1 sammenhang med at insti-
tutioner generelt prioriterer naturpragede omrader, der taler leg, hojere end
legeredskaber.

Tabel 9b. "Top 10” blandt 37* eksempler pa barrierer for besag i byens greanne omrader
for foreninger med sigte pa idraets- og friluftsaktiviteter.

"Top 10" for Idreet og friluftsliv Generer Forhindrer Barriere

besag besag i alt

% % %

1. Mangel pa tid 43 8 51
2. Hundemgg 40 3 43
3. Mangel pa lys 32 8 40
4. Lang afstand 27 6 33
5. Manglende/darlige toiletforhold 29 4 33
6. Lase hunde 31 2 33
7. Darligt vejr 22 7 29
8. Ingen trafiksikker vej 21 5 26
9. Besveerlig/ingen offentlig transport 18 6 24
10. Omgivelser praeget af staerk trafik 20 2 22

* Se spargsmal 7 i spargeskemaet i appendiks A for samtlige 37 eksempler.

Gruppen Idreet og friluftsliv har generelt lidt ferre angivelser af barrierer
for besog i parker og gronne omrader end de tre ovrige hovedgrupper. Bar-
rierer specielt for denne gruppe er: Mangel pa lys, besveerlig/ingen offentlig
transport og omgivelser preeget af steerk trafik.
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Tabel 9c. “Top 10” blandt 37* eksempler pa barrierer for besgg i byens greanne omrader
for foreninger og institutioner med sigte pa kulturel og ideologisk virksomhed.

"Top 10" for Kultur mm. Generer Forhindrer Barriere
besag besag ialt
% % %
1. Darligt vejr 46 21 67
2. Manglende/darlige toiletforhold 44 8 52
3. Mangel pa tid 40 8 48
4. Hundemgg 40 7 47
5. Mangel pa interesserede personer 28 10 38
6. Mangel pa lae 31 4 35
7. Efterladte sprgjter 21 11 32
8. Narkomaner 21 11 32
9. Mangel pa egne transportmidler 20 11 31
10. Lang afstand 21 9 30

* Se spargsmal 7 i spargeskemaet i appendiks A for samtlige 37 eksempler.

Gruppen foreninger og institutioner med sigte pa kulturel og ideologisk
virksomhed er den eneste, der har mangel pd egne transportmidler pa ”Top
10”-listen over barrierer. Denne gruppe har en rakke barrierer felles med
den sidste hovedgruppe: £ldre, syge og handicappede. Disse falles barri-
erer pa "Top 107-listen er: Mangel pd interesserede personer, mangel pd lee
og narkomaner. 1 disse to hovedgrupper angav henholdsvis 8% (Kultur
m.m.) og 9% (Aldre, syge og handicappede), at de manglede mulighed for
at besoge byens gronne omrader.

Tabel 9d. “Top 10” blandt 37* eksempler pa barrierer for besgg i byens greanne omrader
for foreninger og institutioner med sigte pa at hjeelpe eeldre, syge og handicappede.

“Top 10" for Zldre, syge Generer Forhindrer Barriere
0g handicappede besag besag ialt
% % %
1. Darligt vejr 46 30 76
2. Manglende/darlige toiletforhold 55 13 68
3. Mangel pa tid 44 22 66
4. Hundemgg 50 5 55
5. Mangel pa siddepladser 43 1 54
6. Mangel pa le 44 5 49
7. Lase hunde 43 5 48
8. Mangel pa banke langs rute 34 13 47
9. Helbredsforhold 26 20 46
10. Besveerlige adgangsforhold 21 22 43
11. Narkomaner 29 14 43
12. Mangel pa interesserede personer 30 13 43

* Se spargsmal 7 i spgrgeskemaet i appendiks A for samtlige 37 eksempler.

Foreninger og institutioner med sigte pd at hjeelpe eeldre, syge og handicap-
pede har foruden de tre naevnte barrierer felles med gruppen Kultur m.m.
fire specielt knyttet til deres gruppe: Mangel pd siddepladser, mangel pad
beenke langs ruten til gront omrdde, helbredsforhold og besveerlige adgangs-
forhold. Denne hovedgruppe har generelt de fleste angivelser af barrierer,
hvor eksemplet ddrligt vejr pavirker hele 76% af foreningerne og institutio-
nerne i gruppen. Gruppen er ogsa speciel ved, at hele 31% angiver, at de
foler, de har for lille et omfang af udendersaktiviteter.
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4.6 Sammenfatning af de enkelte foreninger og
institutioner

4.6.1 Institutioner med paedagogisk sigte for barn og unge

Nzsten alle institutioner med pzdagogisk sigte for born og unge besoger
byens parker, og de kommer der gennemsnitligt omkring 100 gange om
aret. Manglende tid og for stor afstand til egnet omrade er de primere barri-
erer for et besogsomfang, som institutionerne selv finder tilstrakkeligt. De
har flest besog sommer og forar og kommer mest i parkerne om formidda-
gen. En stor del af de omrader, de besoger, ligger inden for 2 km fra deres
modested. Disse foreninger og institutioner kommer til de gronne omrader
til fods eller med offentlig bus, og en stor del af de besogte parker kan nas
pa et kvarter til /2 time.

Institutioner med pzdagogisk sigte for born og unge foretraekker natur-
pregede omrader og uformelle legearealer. Det vigtigste er, at der er be-
voksninger og andre omrader, som taler, at man leger i dem. Institutionerne
onsker hele spektret af aktiviteter og oplevelser i grupperne Opleve natur
og gront samt Legeaktiviteter og til en vis grad Afslapning i fredelige omgi-
velser.

4.6.2 Foreninger med sigte pa idraets- og friluftsaktiviteter

Omkring to tredjedele af foreningerne med sigte pa idrats- og friluftsakti-
viteter bruger byens gronne omrader. Blandt disse foreninger er ude-idrzats-
foreninger og andre friluftsforeninger topscorere med 100-150 arlige besog i
parker. Foreningerne opfatter selv for stor afstand til eller mangel pa egnede
omrader som vigtige barrierer for et tilstreekkeligt brug af byens gronne om-
rader. De har flest besog forar, sommer og efterar og benytter primaert par-
kerne eftermiddag og aften. Foreninger med sigte pa idrats- og friluftsakti-
viteter benytter et forholdsvist stort antal omrader lige ved deres faste mo-
dested, og set i det lys er det ikke overraskende, at de gir til mange af de
gronne omrader, de benytter, og at forholdsvis mange plejer at bruge min-
dre end 2 minutter pa at komme derhen. De drager dog ogsa lengere vak
for at bruge gronne omrader og bruger ikke sjeldent op til en halv times tid
pa transporten.

Foreninger med sigte pa idrats- og friluftsaktiviteter synes ikke at komme i
de offentlige gronne omrader for at udeve aktiviteter, der krever specielle
sportsfaciliteter. De har en tendens til at foretraekke store fredelige natur-
pregede omrader og robuste legearealer og de primaere aktiviteter, de fore-
traekker, er sanseoplevelser og afveksling;

Foreninger og institutioner med sigte pa kulturel og ideologisk virksomhed
De fleste deltagende foreninger med sigte pa kulturel og ideologisk virk-
somhed benytter ikke de offentlige gronne omrader i1 byerne og foler heller
ikke noget behov for at komme der i1 forbindelse med foreningernes aktivi-
teter. De foreninger i denne kategori, som benytter byens parker, kommer
der i gennemsnit faerre end 45 gange nogenlunde jevnt fordelt over dret. De
kommer mest i parkerne om eftermiddagen og tidligt pa aftenen. De bevze-
ger sig gerne mere end 3 km til et gront omrade, men afstande pa 100 m til
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1 km er ogséd ganske typisk. Der benyttes mange forskellige transportmidler,
og denne gruppe af foreninger og institutioner bruger et kvarter til en halv
time pa transporten.

Foreninger med sigte pa kulturel og ideologisk virksomhed vagter i gen-

nemsnit de fleste parktyper og aktivitetstyper til hverken vigtigt eller ikke
vigtigt. Aktiviteter som at spise medbragt med og drikke, fa afveksling fra
byens gader og blive i bedre humer er de mest vaerdsatte.

4.6.3 Foreninger og institutioner med sigte pa at hjaelpe ldre, syge
og handicappede

To tredjedele af de deltagende foreninger og institutioner for wldre, syge og
handicappede bruger byens gronne omrader, og isar ikke-brugerne blandt
plejehjem, dagcentre m.v. ville gerne vaere brugere. De institutioner, der isar
benytter de gronne omrader, er revaliderings-, forsorgs-, behandlings- og
handicapinstitutioner. De kommer i parkerne gennemsnitligt omkring 100
gange arligt og er da heller ikke sé utilfredse med antallet af besog som for-
eninger og institutioner for xldre.

Det er dog ikke mangel pa egnede omrader, gruppen ser som den storste
barriere for besog, Mangel pa tid, for lang afstand til egnet omrade, mangel
pa transportmidler, manglende interesse og for besvarlige adgangsforhold
ved egnet omrade er de vigtigste forhindringer for mange af de foreninger
og institutioner for wxldre, som ikke foler, de bruger de gronne omrader i
tilstrckkelig grad. En mindre del angiver tillige mangel pa ressourcer.

De foreninger og institutioner for zldre, syge og handicappede, som kom-
mer i de gronne omrader, er der fortrinsvis formiddag og eftermiddag om
sommeren og markant faerre gange om vinteren. Turen til de gronne omra-
der foregar primeart med egne eller lejede biler og busser eller til fods. Det
typiske er afstande pa 100 m til 1 km samt afstande pa over 3 km, og de be-
sogende bruger mellem 10 minutter og 1 time pd at komme derhen. Det
mest almindelige er en halv times transport for denne gruppe.

Foreninger og institutioner for ldre, syge og handicappede onsker afslap-

ning i fredelige omgivelser og oplevelser af natur og grent, og de foretrak-
ker at anvende fine anleg og naturpregede omrader.
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5. Borgernes brug og ansker til
byens greanne omrader

Anden del af undersogelsen drejer sig om befolkningens brug af byens
gronne omrader og onsker til dem.

5.1 Besgg i gronne omrader, herunder barrierer for
besag

I dette afsnit beskrives brugen af de gronne omrader. Hvem bruger byens
gronne omrader? Hvad fremmer, og hvad hemmer brugen af byens parker?
Hvad betyder afstand, boligforhold, erhvervsaktivitet, kon og alder? Hvilke
monstre er der i transportafstand og -tid samt brug af forskellige transport-
midler pa vejen til de gronne omrader? Er besogsmonstre relateret til byom-
rade eller til andre faktorer? Hvilken type gronne omrader bruger svarperso-
nerne, og hvad laver de, nar de er der?

5.1.1 Naesten alle bruger byens grenne omrader

De gronne omrader er ogsa populere blandt enkeltpersoner. Nasten alle
(95%) erklerede sig helt enige i udsagnet, “Parkerne og de gronne omrader
er med til at gore denne by en god by at bo 1. Athzngig af byomrade har
hele 95,5% til 99,5% besogt byens gronne omrader i lobet af det sidste ar. I
lobet af de sidste 7 dage, set over et ar, havde 77% af svarpersonerne varet
der. Det betyder, at byens gronne omrader horer til blandt de hyppigst be-
sogte offentlige tilbud i byen. Teatre, biblioteker og biografer har besog af
13-36% af befolkningen om mdneden. Antallet af besog bor dog betragtes
med forsigtighed, idet andre undersogelser har vist, at svarpersoner normalt
har en tendens til at overdrive antallet af besog (jf. f.eks. Jensen & Koch
1997, s. 33 og 153).

Undersogelsen afslorede en tydelig forskel i besogshyppighed mellem svar-
personerne i de seks byomrader 1 lobet af de sidste 7 dage. Randrusianere
bruger byens gronne omrader mindre end indbyggere 1 de andre byomrader.
Det hanger formentlig sammen med, at andelen af svarpersoner med rela-
tivt langt til byens gronne omrader og andelen af personer over 71 ar var
storre 1 Randers end i de andre omrader. Undersogelsen viser, at antallet af
besog 1 gronne omrader blandt andet henger sammen med alder og afstand
til neermeste gronne areal.

Der er fundet en signifikant’ sammenheng mellem besogshyppighed og af-
stand til nermeste gronne omrade, hund i husstanden, alder, folelse af tryg-
hed i det nermeste gronne omrade, egnethed af det narmeste gronne om-

rade, antal personer 1 husstanden, boligtype, alder samt adgang til have.

? Der er statistisk checket for de enkelte byers indflydelse pd det statistiske resultat. Med
andre ord er det ikke data fra et enkelt byomrade, der pavirker det samlede resultat —
resultatet geelder uanset byomrade.

35



Tabel 10 Kontrol af byomradernes indflydelse pa antal besgg i Iabet af de sidste 7 dage
og forskellige baggrundsvariable. *** p <0.001 **p <0.01 * p <0.05.

Variabel Antal svar Statistisk sikkerhed (p)
Afstand til naermeste grenne omrade 2181 roAx
Hund i husstanden 2220 ol
Alder 2281 i
Folelsen af tryghed i naermeste gr. omr. 2069 *okk
Egnetheden af naermeste gr. omr. 2189 *okk
Antal personer i husstanden 2274 xHx
Boligtype 2134 *x
Adgang til have 2240 *x
Faler sig som et bymenneske 1561 0.051
Opvaekststed under barndom 1714 0.052
Bil 2187 0.422
Kan 2281 0.588
Erhvervsstatus 1815 0.891

I tabel 11 er der angivet besogstal for en lang rackke baggrundsvariable,
hvoraf visse kommenteres i det efterfolgende.

Tabel 11. Antal besgg i gennemsnit og median i lgbet af de sidste 7 dage opgjort pa
forskellige baggrundsvariable set for alle svarpersoner under ét. Nar kun fa besvarelser
er bag tallene, bgr disse tolkes med forsigtighed.

Variabel Veerdi Antal besegi  Median for antal ~ Antal
gennensnit besag i lobet svar
i lobet af de af de sidste
sidste 7 dage 7 dage

Afstand til naermeste grgnne omrade 0-50 m 4.1 3 360
50-100 m 3.2 2 274

100-300 m 2.9 2 462

300-500 m 2.4 2 399

500-1000 m 2.0 1 383

Mere end 1 km 1.8 1 303

Hund Ja 43 3 389
Nej 2.4 2 1831

Alder 0-6 ar 2.6 2 212
7-16 ar 3.8 3 213

17-25 ar 2.3 2 366

26-35 ar 2.5 2 416

36-59 ar 2.9 2 748

60-70 ar 2.6 2 189

71 ar eller mere 2.1 1 137
Falelsen af tryghed i det Meget tryg 3.0 2 1312
naermeste gregnne omrade Nogenlunde tryg 2.5 2 691
lkke sa tryg 1.9 1 56

Slet ikke tryg 2.4 2-3 10
Egnethed af naermeste Meget god 3.0 2 1080
grgnne omrade God 2.5 2 830
Hverken god eller darlig 2.6 1 198

Darlig 1.9 1 48

Meget darlig 2.1 1 33

Byomrade Kebenhavn 2.7 2 370
Ballerup 3.1 2 377

Aalborg 2.6 2 372

Hjerring 2.7 2 389

Arhus 2.7 2 394

Randers 2.3 1 379
Have Ja 2.9 2 1305
Nej 2.5 2 935
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Tabel 11. (fortsat)

Variabel Veerdi Antal besgg i  Median for antal  Antal
gennensnit besag i lgbet svar
i lgbet af de af de sidste
sidste 7 dage 7 dage

Boligtype Etagebolig 2.5 2 988
Raekkehus 3.2 2 240

Villa/parcelhus 2.9 2 906
Bil Ja 2.7 2 1479
Nej 2.7 2 708

Opvaekststed under barndom Pa landet/ i en landsby 2.6 2 454
| hovedstadsomradet 3.1 2 322

I'en mindre by (<10,000) 2.3 1 253

| en starre by (>10,000) 2.5 2 685
Faler sig som et bymenneske Ja 25 2 1079
Nej 2.8 2 482

Antal personer i husstanden 1 person 2.3 2 411
2 personer 2.6 2 768

3 personer 3.0 2 452

4 personer 2.9 2 435

5 personer 2.9 2 151

6 personer 2.8 2 32

7 personer 5.1 5 14

8 personer eller flere 2.2 1-2 18

Erhvervsstatus Ansat 2.6 2 985
Arbejdslas 2.7 2 110

Selvsteendig 2.7 2 64

Pensionist 2.3 2 276

Efterlonsmodtager 2.6 1 64

Orlov 2.6 1-2 50

Studerende 2.7 2 266
Kgn Mand 2.7 2 1138
Kvinde 2.7 2 1143

5.1.2 Hundeejere og kort afstand til granne omrader

Ikke overraskende har svarpersoner med hund i husstanden nzsten dobbelt
sa mange besog som dem uden hund (4,3 besog 1 forhold til 2,4 besog i gen-
nemsnit om ugen). Endvidere ses det af figur 14, at der er en sammenhang
mellem afstand til det nermeste gronne omrade og besogshyppighed. Jo
kortere afstand, des flere besog, Personer, der bor mere end 300 m fra et
gront omrade, har i gennemsnit ferre besog end gennemsnittet for alle svar-
personer pa 2,7 ugentlige besog. En svensk undersogelse (Grahn 1991) viste
et lignende resultat: Cirka 60% af svarpersonerne afstod fra parkbesog, hvis
det kraevede en gatur pa mere end 8 minutter, svarende til godt 300 m.
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Gennemsnitligt antal besag

e

0-50 m 50-100 m 100-300 m 300-500 m  500-1000m  Over 1 km

Figur 14. Det gennemsnitlige antal besag i lobet af de sidste 7 dage set i forhold til
afstanden fra bopeel til det naermeste grenne omrade. Personer, der bor mere end 300
m fra et grent omrade, har i gennemsnit feerre besag end gennemsnittet af alle svar-
personer. De hvide linier angiver medianen (svarende til det “almindelige” antal be-
509).

Alder spiller en helt afgprende rolle for, hvor tit man kommer i de grgonne
omrdder

Born og unge (7-16 ar) besoger de gronne omrader oftere end de andre al-
dersgrupper. Det kan haenge sammen med friluftsaktiviteter 1 forbindelse
med berneinstitution, skole og fritidsforening. For alle aldersgrupper under
ét er det “almindelige” billede (medianen) af besogshyppigheden to besog
om ugen, men da de 7-16-drige i gennemsnit besoger de gronne omrader
3,8 dage om ugen, bliver det gennemsnitlige antal besog for alle aldersgrup-
per samlet pa 2,7 besog om ugen. Svarpersoner i alderen 71 ar eller mere
har faerre parkbesog end gennemsnittet. Det haenger sandsynligvis sammen
med det store antal barrierer for parkbesog for de @ldre, som gennemgas
senere. Figur 15 illustrerer forskellen i besogshyppighed i forhold til svar-
personernes alder.

(%]

IN

w

Gennemsnitligt antal beseg

Hiiliz

0-6 ar 7-16 ar 17-25ar 26-35ar 36-59ar  60-70ar 71 areller
derover

Figur 15. Det gennemsnitlige antal besag i lebet af de sidste 7 dage for forskellige al-
dersgrupper. De hvide linier angiver medianen (svarende til det “almindelige” antal
bespg).
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5.1.3 Transport

I alle byomrader kommer indbyggerne primart til de gronne omrader til
fods, og lidt faerre steder pa cykel (figur 16). Bemarkelsesvardigt er det dog,
at andelen af svarpersoner, der plejer at bruge bil, er sa markant storre i
Randers. Det hanger sandsynligvis sammen med , at 25% af svarpersonerne
har over 1 km til det nermeste gronne omrade (figur 17). I de store byer,
Arhus og Kobenhavn samt i Ballerup, er der en storre andel af svarperso-
nerne, som har under 300 m til neermeste gronne omrade end gennemsnit-
tet for alle seks byer.

o,
70 Hvilke transportmidler plejer De at bruge for at komme frem til byens parker og grenne omrader?
100
80
60 - —
40
20 -
. .
Kebenhavn Ballerup Aalborg Hjerring Arhus Randers
mTilfods ©OCykel @OBil mBus 0OTog/S-tog mMotorcykel mKnallert —m Andet
/scooter
Figur 16. Typer af transportmidler indbyggerne benytter for at komme til de grgnne
omrader. Det var muligt at vaelge mere end en type transportmiddel. Derfor giver sgj-
lerne sammenlagt mere end 100%.
% Hvor langt er der fra Deres bopeael til den naermeste offentlige park eller gronne omrade?

30

Kebenhavn Ballerup Aalborg Hjorring Arhus Randers

W 0-50 m @ 50-100 m M 100-300 m @ 300-500 m 0 500-1000 m Oover T km

Figur 17. Afstand fra bolig til neermeste offentlige park eller greanne omrade for de seks
byomrader. Gennemsnitlig afstand i hver by; Kebenhavn (410 m), Ballerup (390 m), Aal-
borg (545 m), Hjsrring (563 m), Arhus (459 m) og Randers (595 m).
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5.1.4 Tryghed og egnethed

Naturligt nok er det ogsa vigtigt, at folk kan lide stedet. Svarpersoner, som
foler sig trygge i1 det nermeste gronne omrade, og synes, at omradet er vel-
egnet til det, de har lyst til, har flere besog 1 byens parker og gronne omrader
generelt. Mange byplanleggere interesserer sig for, hvilken betydning kvali-
tet og folelsen af tryghed i parkerne har for menneskers brug af byens
gronne omrader. I denne undersogelse synes det at have en vis betydning,
om en person foler sig tryg i den nermeste park savel som den oplevede
kvalitet af omradet. Svarpersoner, der ikke foler sig trygge i det narmeste
gronne omrade eller ikke synes omradet kan bruges til det, de har lyst til,
bruger sandsynligvis i stedet for omrader lengere vak. Den lengere afstand
til det benyttede omrade, nedsztter muligvis derfor antallet af besog i byens
gronne omrader for den pagazldende person. Siledes kan utrygge omrader
have betydning for besogsmonstre i gronne omrader. Blandt svarpersonerne
1 undersogelsen er det dog kun 4%, der har angivet, at de foler sig utrygge i
det nzermeste gronne omrade.

%
100

Folelse af tryghed Vurdering af egnethed

80

60 -

40 -

20 +

1

N (al "EEE CHEE | ll

Meget tryg Nogenlunde tryg  Ikke sa tryg/slet Meget godt Godt Hverken godt
ikke tryg eller darligt
| Ofte/dagligt-ugentligt O Af og til/jeevnligt/en gang imellem O Sjeeldent O Neesten aldrig
/meget jeevnligt/tit /1-2 gange pr. maned /1-11 gange arligt /ikke hvert ar/aldrig

Darligt/meget
darligt

Figur 18. Besggshyppigheden i det neermeste greanne omrade i sommerhalvaret sam-
menholdt med hvor trygt og egnet omradet bliver vurderet. Besggshyppigheden er
angivet med svarpersonernes egne ord.

5.1.5 Boligforhold

Der synes ogsa at vere en sammenhang mellem boligforhold og antal af
parkbesag. Svarpersoner, der bor alene, har almindeligvis lidt feerre besog
end gennemsnittet, mens personer fra husstande med 3-4 personer har flere.
Det kan hange sammen med andelen af born - der er meget hyppige beso-
gende - i husstanden. De fleste 7-16-arige bor sandsynligvis i husstande med
3-4 personer. Af figur 19 fremgar det, at mere end halvdelen af park-
brugerne i de seks byer plejer at komme der med familie eller bekendte.
Dette understreger parkernes sociale funktion for mange brugere.
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o,  Plejer De at folges med andre, nar de besgger parker og grenne omrader?

100
9
80
70
60
50
40
30

20
107 .
0 -

Er oftest alene Er oftest sammen  Er oftest sammen  Er lige sd ofte alene
med min hund med familie eller ~ som sammen med
bekendte andre

Figur 19. lllustration af hvorvidt parkbrugerne er alene eller i selskab med andre under
parkbes@g. Billedet understreger parkens sociale funktion.

Svarpersoner, der bor i etagebolig, har generelt lidt ferre besog end svar-
personer, det bor i rakkehus eller i villa/parcelhus (2,5 i forhold til 3,2 og
2,9 besog i gennemsnit om ugen). Adgang til have henger sammen med et
storre antal parkbesog (2,9 i forhold til 2,5 besog 1 gennemsnit om ugen).
Det kan muligvis forklares med, at hvor der er mange etageboliger, er der
sandsynligvis faerre gronne omrader tet pa den enkelte beboer. Undersogel-
sen kan ikke vise, om adgang til egen have inspirerer til flere parkbesog, eller
om den type mennesker, som prioriterer parkbesog hojt, ogsa valger at bo
et sted med adgang til have.

Besogshyppigheden var ikke relateret til kon, erhvervsstatus eller om svar-
personerne har bil. Mand og kvinder kommer lige ofte i byens parker og
gronne omrader - ogsda nar man ser pa de enkelte aldersgrupper.

5.1.6 Hundemag og narkomaner

Hundemgg er det, der oftest bliver angivet som barriere for besog i byens
gronne omrader blandt svarpersonerne, men mangel pa tid og ddrligt vejr
samt misbrugere generer ogsa en stor del af svarpersonerne. De skulle an-
give, hvorvidt en raekke faktorer generer eller hindrer deres brug af byens
gronne omrader. I tabel 12 er de hyppigst angivne barrierer blandt enkelt-
personerne listet.
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Tabel 12. Barrierer for besgg i byens parker og grenne omrader, der er angivet af
mindst en tredjedel af svarpersonerne som en barriere i starre eller mindre grad. Denne
tabel bar sammenholdes med tabel 13, der angiver, hvilke barrierer, der har en signifi-
kant sammenhaeng med besggshyppigheden i byens grenne omrader.

Hyppigste barrierer for Generer Forhindrer Barriere i alt
enkeltpersoner. (n=2362-2489) besag % besag % %
1. Hundemgg 57 13 69
2. Narkomaner 32 31 63
3. Mangel pa tid 43 20 62
4. Darligt vejr 45 16 60
5. Alkoholikere 39 21 60
6. Omgivelser praeget af staerk trafik 37 17 54
7. Lgse hunde 43 10 53
8. Efterladte spragjter 23 28 51
9. Risiko for overfald 25 25 50
10. Manglende/darlige toiletforhold 40 6 45
11. Lang afstand 34 9 43
12. Mangel pa gode parker/omrader 29 9 38
13. Legeredskaber darligt vedligeholdt 30 7 36
14. Omradet virker , overbegloet” 29 7 36
15. Mangel pa lys 28 6 34
16. Ingen trafiksikker vej 28 6 34

Athangig af aldersgruppe er der signifikant forskel pa svarene i nasten
samtlige 38 eksempler pa barrierer. (Se evt. sporgsmal 12 i appendiks K i
athandlingen Anvendelse og betydning af byens parker og gronne omrdder,
(Holm 2000)). Det, at der er hundempg i omrddet, er iser et problem for de
0-6-arige (eller deres foraldre, som har udfyldt spergeskemaet). Godt 20 %
af dem angiver, at hundemog i et omrade ligefrem forhindrer parkbesog for
dem.

Narkomaner og alkoholikere i omrddet samt risiko for at komme til skade pga.
efterladte sprgjter opfattes som et problem for bade de 0-6-arige og de 7-16-
arige, som deltog 1 undersogelsen. 30-50% af de adspurgte i disse alders-
gruppet, angav at parkbesog forhindres ved tilstedevarelse af og tegn pa
misbrugere i omradet. Risiko for overfald opfattes ligeledes som en barriere
for de 0-16-arige (eller deres foraldre). Lgse hunde blev angivet som et mar-
kant problem for de 0-6-drige.

Af de ovrige barrierer, angivet af 50% eller flere, er mangel pa tid iser angi-
vet af de 17-35 arige, ddrligt vejr er isaer angivet af de 17-25-arige, og omra-
dets omgivelser preeget af steerk trafik er iser angivet af de 0-16-arige (eller
deres forzldre).

Nar man dykker ned i materialet, viser det sig imidlertid, at der ikke altid er
en markant sammenhang mellem, hvorledes folk vurderer visse barrierer
som f.eks. narkomaner, alkoholikere og efterladte sprojter, og antallet af be-
sog 1 parker og gronne omrader. Med andre ord har de personer, der angi-
ver, at f.eks. narkomaner i omradet generer eller forhindrer besog, ikke farre
besog end dem, der har angivet, at det ingen betydning har.

Svarene, der omhandler utryghedsfaktorer (narkomaner mv.), skal derfor
nok ses som et udtryk for, at mennesker generelt ikke vil besoge omrader,
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de opfatter som usikre steder. Det er ikke nedvendigvis et tegn pa, at der er

mange narkomaner eller alkoholikere i de besogte parker. Det er nemlig kun
4% af samtlige svarpersoner, der har angivet, at de ikke foler sig trygge i det
nermeste gronne omrade. Dertil kommer, at det kun er 14%, der har mattet
opgive et eller flere onskede besog 1 lobet af de sidste 7 dage.

Af tabel 13 ses, at der er fundet en signifikant sammenhang mellem besogs-
hyppigheden og syv eksempler pa barrierer for parkbesog og en tendens til
signifikans i yderligere to eksempler. For fem af disse er ssmmenhangen
mellem antallet af besog og betydningen af barrierecksemplet meget ligetil.
De svarpersoner, der angiver at eksemplet ikke har nogen betydning for
dem, har flere besog end de svarpersoner, der angiver, at eksemplet generer
eller forhindrer besog, Det gzelder eksemplerne: ddrligt vejr, mangel pa tid,
ingen at fplges med, lang afstand og mangel pa gode omrdader.

For resten af barrierecksemplerne er sammenhangen med antallet af besog
enten helt eller delvis omvendt. De svarpersoner, der har angivet, at par-
kens/omrddets lukketider forhindrer besog, har flere besog end dem, der
angiver at eksemplet generer eller ingen betydning har. Egentlig er denne
sammenhang logisk, nar man tager i betragtning, at dem med mange besog
nok oftest vil stode pa problemet, med at en park eller et omrade er lukket.

De 7 forste barriere-eksempler viser ogsa en statistisk sammenhang med
besogshyppigheden, nar der kontrolleres for bade byomrade og alders-

Tabel 13. | tabellen er angivet det gennemsnitlige antal besgg i labet af de sidste 7
dage, medianen for antal bes@g i lobet af de sidste 7 dage samt antallet af svar (n) for
hver af de tre svarmuligheder pa spgrgsmalet: “I hvor hgj grad genererl/hindrer fgl-
gende eksempler Deres brug af parker og grenne omrader?”. De angivne barrierer er
dem, hvor der er fundet en signifikant sammenhaeng eller tendens til ssmmenheeng
mellem bespgshyppigheden og vurderingen af det pagaeldende eksempel uanset by-
omrade. Bemeerk, at ved nogle af eksemplerne er det gennemsnitlige antal besgg starst
blandt de svarpersoner, der har angivet at barriere-eksemplet generer eller forhindrer

besag.
Barriere Darligt ~ Mangel Ingen Lang Mangel ~ Manglende  Mangel p& Lukke- Mangel pd/
vejr patid atfelges  afstand pa lys snerydning pa gode tider darligt
med m.v. omr. toilet
Gennemsnitligt antal besag, median for antal besgg og antal svar (n)
Ingen 3,4 3,2 2,8 2,8 2,6 2,6 2,8 2,7 2,9
betydning 2 2 2 2 2 2 2 2 2
n=88 n=81 n=19 n=12 n=14 n=14 n=13 n=18 n=12
5 2 78 31 21 81 14 15 00
Generer en del 2,5 2,5 2,3 2,7 3,1 3,1 2,6 2,9 2,5
2 2 1 2 2 2 2 2 2
n=98 n=91 n=22 n=74 n=58 n=48 n=61 n=22 n=84
Forhindrer 1,7 2,1 2,2 2,4 2,7 2,7 2,5 3,3 2,7
besag 1 1 1 1 2 2 1 2 2
n=32 n=40 n=12 n=19 n=12 n=17 n=18 n=79 n=10
Signifikans xRx *okx *Hk i *k *x * Tendens  Tendens
p-veerdi 0,001 0,001 0,001 0,001 0,002 0,004 0,014 0,057 0,072
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gruppe. Dvs. at der er ikke nogen enkelt aldersgruppe, hvis svar velter”
billedet, men at ssammenhangen set for hele svarmaterialet geelder uanset by
og alder. Dog har nogle aldersgrupper i hojere grad angivet, at visse af bar-
riererne generer eller hindrer besog. Dette redegores der for i det efterfol-
gende. Lang afstand til nermeste gronne omrade er det isaer de 0-25-drige,
der har angivet som barriere, men som tabel 10 viser, er det almene billede,
at afstanden til neermeste omrade er den staerkeste faktor mht. besagshyp-
pigheden generelt 1 byens parker og grenne omrader.

Darligt vejr og mangel pd gode parker/omrdder er isxr en bartiere for de
17-25-arige. Mangel pa tid er en barriere for de 17-35-arige - alderen hvor
mange stifter familie og begynder deres arbejdsliv. For de helt sma pa 0-6 ar
er ingen at fplges med en vasentlig barriere for besog 1 byens gronne omra-
der. Her spiller manglen pa tid for de voksne pa 17-35 dr nok ind — de har
ikke tid til at besoge de gronne omrader sammen med bornene. De lidt
storre born har nok i sterre udstraekning lov til at tage afsted alene.

Lang afstand til parken/omrddet spiller en stor rolle for born og unge (0-25
ar). For de mindste hanger barrieren nok dels sammen med foraldrenes
mangel pa tid 1 hverdagen til at folge bornene derhen, og dels hvor langt de
storre born ma bevaege sig pa egen hand.

Med hensyn til parkens/omradets lukketider er det er iseer dem pa 7-25 ar, der
angiver, at eksemplet opfattes som en barriere. Det er ligeledes de 7-25-
arige, der iser foler sig generet af mangel pa lys i parken/omrddet.

Manglende snerydning mv. i parken/omrddet er iser angivet som en bartiere
af de xldre pa 71 ar og derover. Det er iser de 0-6-arige og de 60-70-arige,
der foler at mangel pa toilet eller ddrlige toiletforhold er en barriere.

At der ikke er fundet nogen markant sammenhang mellem, hvor stor betyd-
ning man tillegger barriere-eksemplet hundemgg og antallet af besog trods
den hyppige angivelse (69%), skal nok ses som et tegn pa, at det ikke er
besagshyppigheden, der mindskes, men at svarpersonerne synes eksemplet
forringer kvaliteten af deres parkbesog. Eksemplet parken/omrddet virker
“overbegloet” af de omkringliggende huse, der er angivet som en barriere
af 36%, handler sandsynligvis ogsa om en oplevelse af en forringet kvalitet
ved besoget.

Der er signifikant forskel pd maend og kvinders opfattelse af 11 ud af 38
mulige barrierer. De kan ses af tabel 14. Kun to af barriererne genererer
meandene mest. Resten opfattes af kvinderne som storre barrierer. Risiko
for at blive overfaldet og mangel pa lys i omrddet er de to barrierer, som
isaer er et storre problem for kvinder end for meand.
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Tabel 14. Barrierer, som opfattes forskelligt af meend og kvinder.

Sterst barriere for kvinder Sterst barriere for maend

e Risiko for at blive overfaldet e Mangel pa tid

e Mangel pd lys i omradet e Omradet benyttes stort set kun af aeldre
e Alkoholikere i omradet

e Omradet ligger afsides/isoleret i

forhold til den gvrige by

Risiko for at falde/blive syg og ikke fa hjeelp
Besvaerlige adgangsforhold

Risiko for at blive vaeltet omkuld af
kondilgbere/fodboldspillere

Omradet virker mennesketomt

Mangel pa siddepladser i omradet

5.1.7 Neaesten ens besggsmeanstre i de seks byer

Besogsmonstrene er ret ens i de seks byomrader: Omkring 80% af de ad-
spurgte benytter parkerne i weekender, lidt faerre kommer der pa hverdage,
mens ferier 1 stor udstrakning foregar andre steder. Brugen af de gronne
omrader synes dermed at vaere forbundet med oplevelser og aktiviteter, man
udforer dagligt og i weekenderne.

%
Hvilken type dag plejer De at anvende til Deres bespg?

100

Kgbenhavn Ballerup Aalborg Hjerring Arhus Randers

B Hverdage B | grdage eller sgndage O Feriedage

Figur 20. Anvendelsen af hverdage, weekenddage og feriedage i forbindelse med be-
s@g i byens parker og grénne omrader. Det var muligt at angive mere end et svar. Der-
for giver s@jlerne sammenlagt mere end 100%.

I alle byerne kommer storstedelen af de besogende i parkerne om eftermid-
dagen (figur 21). Der er en svag tendens til, at en storre andel af svarperso-
nerne i de storste byer (Arhus og Kebenhavn) kommer i parkerne ved fro-
kosttid, end det er tilfzeldet i de andre byomrader. Nar de adspurgte er kom-
met hen til de gronne omrader, bliver de der normalt /2 til 2 timer (figur
22). Kebenhavnerne og til dels Arhusianerne adskiller sig ved at have len-
gere besog end indbyggerne i de andre byer.
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% Pa hvilken tid af dagen plejer Deres besog at veere?

100

80 ] ]

60 ] —|

0 T T

L

Kgbenhavn Ballerup Aalborg Hjarring Arhus Randers
O Morgen B Formiddag O Frokost O Eftermiddag @ Tidlig aften O Sen aften
(kI 6-9) (kI 9-12) (kI 12-14) (kl 14-18) (kl 18-21) (kl 21-24)
Figur 21. Tid pa dagen indbyggerne i de seks byer plejer at besgge de greanne omrader.
Det var muligt at veelge mere end et tidspunkt pa dagen. Derfor giver sgjlerne sam-
menlagt mere end 100%.
% Hvor lang tid plejer Deres beseg at vare?
60
50 1 1
40 — [ ]
30 ™
20
10 +
O -
Kgbenhavn Ballerup Aalborg Hjorring Arhus Randers
-@ Mindre end 5 min. W Et kvarters tid O En halv times tid O 1 times tid MW 1 til 2 timer
O 2 til 3 timer W 3 til 4 timer O 4 til 8 timer W Mere end 8 timer

Figur 22. Varigheden af bes@g i parker og greanne omrader opgjort for de 6 byer.

5.1.8 Naturomrader og anlagte parker

Indbyggerne i de seks byer brugte stort set to typer af gronne omrader, na-
turomrader og anlagte parker, lige meget. De to byer, som adskiller sig, er
Kebenhavn, hvor indbyggerne i hojere grad benytter anlagte parker, og Bal-
lerup, hvor man besoger en storre del af naturomrader end gennemsnittet
af alle byerne. Mere konkret er Falledparken det gronne omrade, som bru-
ges af flest Kobenhavnere (30%), mens flest svarpersoner fra Ballerup
(30%) benytter Store og Lille Hareskov. Dette monster afspejler ganske ty-
deligt, hvilke typer af gronne omrader der ligger nermest boligen eller fin-
des i byen/kommunen.

5.1.9 Formalet med sidste besgg: ga tur, fa frisk luft og opleve naturen
De mest almindelige formél med besog i parker og gronne omrader er at gd
tur, fa frisk luft og at opleve naturen. Det vil primaert sige aktiviteter og op-
levelser, der ikke krever sofistikerede tekniske anleg. Figur 23 illustrerer,
hvilke formal svarpersonerne havde med deres seneste besog i et gront om-
rade. Det er interessant, at der blandt de fem hyppigste formal kun er én
decideret aktivitet. De fire andre mal med parkbesog fokuserer 1 hojere grad
pa oplevelser.
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Tabel 15. “Top 5” over byens parker og greanne omrader som flest svarpersoner i hver af
de 6 byomrader har angivet, at de plejer at besgge. Bemeerk, at ogsa nogle omrader
forholdsvis langt fra de egentlige byomrader i undersggelsen er med pa “Top 5”-listen:
Bl.a. har 15% af kebenhavnerne angivet, at de plejer at besgge Dyrehaven.

Kabenhavn Ballerup Aalborg Hjerring Arhus Randers
Feelledparken Lille Hareskov Kildeparken Svanelunden Botanisk Have Doktorparken
30% /St. Hareskov 33% 73% 33% 51%

30%

Kongens Have Skovlunde Bypark @stre Anlaeg Christians Gave ~ Marselisborg skoven Vestparken
22% 16% 33% 37% 33% 25%
Frederiksberg Vestskoven Mglleparken Hjarring Bjerge Mindeparken Fladbro Skov
Have 12% 33% 33% 26% 22%
Dyrehaven Jonstrup Vang @steradal Kilden Risskov Skovbakken
15% 12% 13% 25% 20% 18%
Utterslev Mose Damgardsparken Golfparken Bagterp Plantage Universitets- Gudens-

14% 10% 9% 13% 13% omradet
13%
Lundby Krat Tejhushave
9% 13%

At fa fred og ro og at blive i bedre humgr var et formal for flere beboere i
de to storste byer, Kobenhavn og Arhus, end i resten af undersogelsens by-
omrader. Det gjaldt for godt en fjerdedel af kobenhavnerne og nasten lige
sa mange af arhusianerne.

Hundeluftning var et mere sedvanligt formal i Ballerup og Hjerring og min-
dre seedvanligt i Kebenhavn i forhold til gennemsnittet for alle seks byomra-
der. Der er da ogsa en signifikant mindre andel af de kebenhavnske svar-

% Hvad var formalet med Deres sidste besag?
60
40
20 -
0 1
X Q $ e Q> < 2
%\& N \\\’& Q@Q oqﬁ Qéz NQJQQ/ \\\9\ S . 'é\& ‘Oo\b &
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S8 0 @ @ ¥ F
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Figur 23. Formalet med det seneste bespg. Andet handlede i en fjerdedel af tilfaeldene
(svarende til 5% af alle besvarelser) om, at omradet blev brugt som vej til og fra ar-
bejde, skole eller bus. Bemeerk, at det var muligt at angive flere svar, s& sammenlagt
svarer angivelserne til over 100%
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personer, som har hund i husstanden, og en signifikant storre andel af svar-
personer i Hjorring, som havde hund. At spille bold i1 de offentlige gronne
omrader er angivet som formalet med sidste parkbesog af flere i Ballerup
og af farre i Aalborg end i resten af byerne.

5.2 Egenskaber der foretraekkes ved grenne omrader

Dette afsnit omhandler onskerne til de gronne omrader. Hvad skal et gront
omride indeholde? Hvad skal omraderne ikke indeholde? Hvilke aktiviteter
og oplevelser vil indbyggerne 1 de seks byer gerne have mulighed for at ud-
ove eller fa?

5.2.1 Naturelementer og intet affald

Svarpersonerne i undersogelsen er stort set enige om, hvad et gront omrade
skal/ikke skal indeholde. Nzsten alle legger vaegt p4, at affald skal fjernes
fra de gronne omrader. Derudover foretrakker svarpersonerne primert for-

skellige naturelementer, som fugle og omrader med naturligt plante- og
dyreliv (se tabel 106).

Tabel 16. Parker og greanne omraders indhold: “Top 50% ” for meget vigtigt/vigtigt.
Antal svar (n) = 2301 — 2492. Procentandele er for alle 6 byomrader under ét. Tabellen
fortsaettes pa naeste side)

Parker og grenne omraders indhold: “Top 50%" for meget vigtigt/vigtigt

Meget vigtigt Vigtigt I alt
Intet affald 57 35 91
Fugle 49 41 90
Omrader med naturligt plante- og dyreliv 37 50 87
Store traeer 33 50 83
Omrader med fred og ro 29 51 80
Ingen trafikstgj 37 42 79
Mindre traeer og buske 22 55 77
Omrader som taler, at man leger i dem 33 43 76
Pattedyr som egern og pindsvin 34 41 75
Sger, der og grgfter 28 47 75
Regnorme og snegle, biller og sommerfugle 38 36 74
Omrader der minder om skov 16 53 68
Siddepladser 23 44 67
Bevoksning, der ma leges i 24 43 66
Omrader, hvor man ikke kan se biler 28 35 63
Omrader med lavt graes 15 46 61
Hundetoiletter 31 28 59
Steder med udsigt over omradet 14 45 59
Toilet 23 35 58
Omrader med hgjt graes og blomstrende urter 17 40 57
Omrader med le 11 46 57
Steder, hvor flere mennesker kan samles 14 43 56
Stier med hard belaegning som asfalt og fliser 21 34 55
Legeredskaber som sandkasser, rutschebaner og gynger 21 32 53
Koncertarrangementer o.l. 16 37 52
Blomster som roser, stauder, sommerblomster 19 33 52
Omrader man kan besgge uden starre kontakt med 17 35 52
andre mennesker
Klatretraeer 18 33 52
Store dbne graesarealer 11 40 51
Omrader med bakker 10 40 50
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Figur 24. Den gennemsnitlige’® vigtighed af 14 karaktertreek for forskellige aldersgrup-
per. Som det kan ses, vurderes nogle af karaktertreekkene neesten ens af alle alders-
grupper, mens andre vurderes forholdsvis forskelligt.

Det er interessant, at det at undga to tegn pa civilisation, nemlig affald og
trafikstoj, er blandt de 6 vigtigste kvaliteter for parker og gronne omrader pa
borgernes onskeliste, og at faciliteter som siddepladser og toilet kommer
noget lengere nede pi listen. Det skal dog bemarkes, at affald ikke omfatter
ukrudt. Intet ukrudt rangerer markant lavere pa listen om vigtigt indhold.
Mangel pa toilet eller darlige toiletforhold bliver opfattet som barriere for
parkbesog af 40-60% af svarpersonerne athangig af alder, og toiletter bli-
ver da ogsa opfattet som et vigtigt element i de gronne omrader af 58% af
de adspurgte.

To typer af gronne omrader vurderes som vigtige af alle aldersgrupper. Det
gxlder: Uformelle fredelige gronne omrader (tfreeer;, buske, hgjt grees og
blomstrende urter samt fred og ro) og Omrader med dyreliv (egern, pind-
svin, fugle, regnorme, snegle, biller og sommerfugle). (Se figur 24).

5.2.2 Frisk luft med familie og venner

Indbyggere i de seks danske byer har naesten ens ensker til mulige aktiviteter
og oplevelser i byens gronne omrader. Muligheden for at fa frisk luft, ga
ture, opleve naturen og for at veere i det fri med familie eller venner er vigtig
for mere end 90% af svarpersonerne (se tabel 17 og tabel 18). Mulighed for
at fa afveksling fra byens gader bliver angivet som markant vigtigere af ko-
benhavnerne end af de ovrige svarpersoner.

10'Se note 5.
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Tabel 17. "Top 5” for indhold, aktiviteter og muligheder i byens parker og grenne om-
rader for hvert af de 6 byomrader.

. Top 5" for indhold, aktiviteter og muligheder i byens parker og granne omrader
Opgjort efter andel ‘Meget vigtigt’

Kabenhavn Ballerup Arhus Randers Aalborg
1. Fa frisk luft Opleve naturen Ga ture Fa frisk luft Intet affald
68,3% 62,9% 63,5% 58,0% 58,1%
2. Veereidet frimed Ga ture Fa frisk luft Veere i det fri Ga ture
familie/venner 59,9% 62,0% med familie/venner 57.7%
66,5% 54,65
3. Fa afveksling fra Fa frisk luft Opleve naturen Opleve naturen Veere i det fri med
byens gader 59,4% 61,0% 54,5% familie/venner
65,6 56,9
4, Ga ture Veere i det fri med Intet affald Ga ture Opleve naturen
65,2 familie/ivenner 59,5 51,8 56,8
5. Opleve naturen Opleve arstidernes Vaere i det fri med Fa afveksling fra Fa frisk luft
60,7% vekslen familie/venner fra byens gader 55,0%
55,4% 58,2% 51,1%

Hjarring
Intet affald
56,7 %

Fa frisk luft
56,6%

Veere i det fri med
familie/venner
55,7

Opleve naturen
55,3

Ga ture
52,6%

Hvor vigtigt de forskellige tilbud og muligheder er, varierer ikke meget mel-
lem de 6 byer, mellem boligtyper eller mellem svarpersoner med adgang til
have eller ¢j. Derimod er der storre variation, nar onskerne opgores pa de
forskellige aldersgrupper (figur 25). Storst forskel er der pa opfattelsen af,
hvor vigtigt det er at have mulighed for Sport og andre fysiske aktiviteter
samt Legeaktiviteter. Som forventet vurderede iszr born i alderen 0-6 ar
muligheden for Legeaktiviteter hojt, mens hverken Legeaktiviteter eller
Sport og andre fysiske aktiviteter var vigtige for axldre besogende (60 ar og
xldre).

Tre typer af aktivitetsmuligheder vardsattes hojt af alle aldersgrupper: San-
seoplevelser i tilknytning til grgnne omrdder (opleve drstidernes vekslen,
fole vejret, lytte til vinden i treer og buske, se/lugte til blomster osv.), Op-
holdsaktiviteter (nyde solen, hvile/slappe af, spise medbragt mad og drikke)
og Afveksling (fa frisk luft, blive 1 bedre humoer, fa afveksling fra byens ga-
der, fred og ro til at tenke 1 og at kunne vzare alene).

De «ldre, der har faerre besog end de andre aldersgrupper, markerede sig
ikke ved nogle specielle onsker til parktyper og -aktiviteter i forhold til de
ovrige aldersgrupper. Det var dog tydeligt, at denne gruppe absolut ikke
verdsatter omrader til fritlobende hunde eller idratspregede omrader. Lige-
ledes er de heller ikke interesserede i lege- og idretsaktiviteter eller aktivite-
ter som at plukke bzr og blomster og lave bal.
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Tabel 18. Aktiviteter og muligheder i parker og greanne omrader: “Top 50% " for meget
vigtigt/vigtigt. Antal svar (n) = 2067-2421. Procentandelene er for alle 6 byer under ét.

Aktiviteter og muligheder i parker og granne omrader:
“Top 50%” for meget vigtigt/vigtigt

Fa frisk luft

Ga ture

Opleve naturen

Veere i det fri med familie/venner
Vaere omgivet af traeer og buske
Blive i bedre humer

Opleve fred og ro

Fa afveksling fra byens gader
Opleve arstidernes vekslen

Fred og ro til at teenke i

Nyde solen

Hvile/slappe af

Se/lugte til blomster

Fale vejret (vind, temperatur)
Lytte til vinden i treeer og buske
Veere i store abne grgnne omrader
Here rislen af vand

At kunne veere alene

Lege med sne

Spise medbragt mad og drikke
Cykle ture

Ga pa opdagelse

Motionere

Sta pa ski eller keelke

Laere om naturen

Studere planter og dyr

Mgde andre mennesker

Fodre fugle

Lege m. gynger, rutscheb., klatrestativer
Bade

Lege tagfat, lege gemme

Meget vigtigt

60
58
59
58
46
50
48
53
51
40
37
35
37
38
36
33
32
36
28
29
29
25
25
26
20
19
21
19
20
25
18

Vigtigt

36
37
36
36
43
39
40
35
37
41
42
43
40
39
37
40
36
32
39
38
36
40
37
34
40
38
32
34
33
26
32

| alt
96
95
95
94
89
89
88
88
88
81
79
78
77
77
73
72
68
67
67
66
65
65
62
60
60
57
53
53
53
51
50
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Figur 25. Den gennemsnitlige vigtighed'" af forskellige aktivitetstyper for forskellige
aldersgrupper, alle 6 byer under ét. Her ses for flere af aktivitetstyperne en endnu
storre spredning af svarene til vigtighed end til karaktertraekkene i figur 24. * Skema-
erne til de 0-12-arige spurgte ikke til vigtigheden af at Se historiske haveanlaeg. Derfor
er antal svar til den 6. aktivitetstype Kulturhistoriske aktiviteter og naturstudier meget
varierende.

5.3 Sammenfatning

Brugen af og onsker til byens grenne omrader varierer kun i fa tilfaelde mel-
lem de seks byomrader i undersogelsen. Oftest er det svarpersoner i de to
storste byer, Kobenhavn og Arhus, som er anderledes”. I forhold til ind-
byggerne i de fire andre byer har kebenhavnere og arhusianere gronne om-
rader taettere pa deres bolig, de bruger i hojere grad busser for at komme til
omradet, flere af indbyggerne benytter parkerne omkring middagstid, og de
bliver i parkerne i leengere tid. Deres formal med besog er i hojere grad at fa
fred og ro og at blive i bedre humor. I Kebenhavn benyttes en storre andel
af anlagte parker, og det at fa afveksling fra byens gader er betydeligt vigti-
gere for kebenhavnerne, som samtidig har en lavere andel af hundeluftere
blandt sig.

Der er signifikant forskel pa besogshyppigheden i byens parker og gronne
omrader uanset byomrade i forhold til (rangordnet rekkefolge): 1. Afstand
til det nermeste gronne omrade, 2. hund 1 husstanden, 3. svarpersonens al-
der, 4. folelsen af, hvor tryg man foler sig i det neermeste gronne omrade, 5.

1'Se note 5.
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hvor godt man synes, det nzermeste gronne omrade kan bruges til det, man
har lyst til, 6. antallet af personer i husstanden, 7. boligtype og 8. om man
har adgang til have.

Alder synes desuden at have betydning for, hvilke ting, enkeltpersoner op-
fatter som barrierer for parkbesog, hvilke oplevelser og aktiviteter, man ger-
ne vil have mulighed for og hvilket indhold, de verdsatter i de gronne om-
radert.

De barriereecksempler, hvor der er fundet en direkte sammenhang med fal-
dende besogshyppighed er: darligt vejr, mangel pa tid, ingen at folges med,
lang afstand og mangel pa gode parker/omrider. I eksemplerne, mangel pa
lys og manglende snerydning, er der ogsa fundet en markant sammenhang
med besogshyppigheden, men her er sammenhangen delvis omvendt.

Tre typer af oplevelser og aktiviteter vurderes som vigtige af alle uanset al-
der og byomrade: Sanseoplevelser (lytte til vinden i trazer og buske, fole vej-
ret, opleve drstidernes vekslen, hore rislen af vand, vere omgivet af treer og
buske, se/lugte til blomster, opleve naturen, opleve fred og ro, vare i store
abne gronne omrader), Afveksling (blive i bedre humer, fa frisk luft, fa af-
veksling fra byens gader, fred og ro til at tanke i, at kunne vare alene) og
Opholdsaktiviteter (nyde solen, hvile/slappe af, spise medbragt mad og
drikke).

Ligeledes vurderes to typer af gronne omrader som vigtige af alle uanset
alder og byomride: Uformelle fredelige gronne omrdder (traer, buske, om-
rader med hojt gras og blomstrende urter samt fred og ro) og Omrdder med
dyreliv (pattedyr, fugle og insekter som snegle, biller og sommerfugle).
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6. Nogle bud pa planlzegning og for-
valtning i praksis

Dette afsnit vil skitsere, hvordan forvaltere og planleggere af byens gronne
omrader kan anvende undersogelsens resultater til at oge muligheden for at
opfylde borgernes gnsker til rekreative oplevelser og aktiviteter i de gronne
omrader samt til at oge mulighederne for, at potentielle brugere vil besoge
parkerne.

Byens gronne omrader er vigtige for savel foreninger og institutioner som
for de borgere, der deltog i undersogelsen. Det skal understreges, at vi ikke
kommer med anbefalinger til, hvordan parker 1 praksis skal forvaltes, men i
stedet giver en rakke bud pa ting, man som planlegger eller forvalter kan
vaere opmarksom pa, nar det gelder konkrete brugergrupper i de gronne
omrader. Hvorledes forskellige interesser skal vaegtes i et konkret tilfelde er
op til den enkelte planlegger, forvalter eller politiker. Der findes ingen ideal-
park, som kan tilgodese alle brugere - og potentielle brugere.

6.1 Onsker og barrierer man begr vaere opmaerksom pa

6.1.1 Befolkning og byfunktioner i oplandet til parker og grenne om-
rader

En optimal forvaltning af byens grenne omrader set fra brugernes side er 1
meget stor udstrekning afthengig af, hvem brugeren er. For at sikre attrak-
tive omrader for de lokale beboere og forebygge brugerkonflikter er det sa-
ledes vigtigt at vide hvem der bor i nerheden af parken. De betydende fak-
torer er omradets placering set i relation til demografiske oplysninger og
funktioner (boliger, arbejdspladser, institutioner). Det er ofte en fordel, at et
gront omrade (evt. forskellige dele af et storre omrade) ved sin udformning
signalerer hvilken brug og hvilke brugere det er beregnet til. Om stedet er til
stille opholdsaktiviteter, til at lege i, til at opleve naturen i, til at dyrke idrat
og boldspil i, eller maske bare en gron sti for cyklister og gaende.
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6.1.2 Kriterier, som mange er enige om

Bade foreninger, institutioner og den enkelte borger onsker omrader med
mulighed for afslapning og mere psykisk orienterede oplevelsesaktiviteter af
natur og gront. Der er ikke nogen fzllesnzvner i form af et enske om om-
rader med en bestemt udformning, specielle aktivitetsmuligheder eller be-
stemte oplevelsestilbud bortset fra oplevelsen af natur og gront.

En stor del af borgerne, foreninger og institutioner i de seks byer opfatter
affald og hundemog som vasentlige barrierer. Det vil sige, at generel vedli-
geholdelse og oprydning i de gronne omrader er vaerdsat af alle malgrupper.
For stor afstand til et egnet omrade er en vasentlig barriere for stort set alle
deltagere 1 undersogelsen. Forvaltere af specifikke parker vil oftest have be-
grenset indflydelse pa denne faktor, men planleggere pa mere overordnede
niveauer bor vare opmarksomme pd, at borgere med mere end 300 m til
nermeste park 1 gennemsnit kommer mindre 1 byens grenne omrader end
folk, der bor tzttere pd. Ved 50 m og igen ved 500 m falder mangden af det
“typiske” antal besog (medianen) fra 3 til 2 besog og igen fra 2 til 1 besog

om ugen.

6.2 En "huskeliste” mht. forskellige foreninger,
institutioner og befolkningsgrupper

6.2.1 Institutioner med paedagogisk sigte for bern og unge

For institutioner med padagogisk sigte for born og unge er legeaktiviteter
og omrader til leg vigtige. Borneinstitutioner mv. foretraeckker 1 nogen ud-
straekning legeomrader med legevegetation og klatretraer fremfor omrader
med legeudstyr. De finder samtidig omrader med dyreliv og forskellige bio-
toper (skovprag, soer, grofter, uklippet gras) vigtige. Foruden leg prioriteres
oplevelser af natur og gront samt til dels afslapning i fredelige omgivelser.

De storste barrierer for denne gruppe, som forvaltere og planleggere kan
have indflydelse pa, er lang afstand til grenne omrader, hundemog og mang-
lende/dérlige toiletforhold samt tryghedsfaktorer som lose hunde, dérligt
vedligeholdte legeredskaber, risiko for at komme til skade pga. efterladte
sprojter samt ingen trafiksikker vej til omradet.

6.2.2 Foreninger og institutioner med sigte pa at hjzlpe aldre, syge
og handicappede

Denne gruppe af foreninger og institutioner onsker mulighed for omrader,
hvor de kan slappe af i fredelige omgivelser og have sanseoplevelser af na-
tur og gront. De foretrekker bade naturpregede omrider og “fine” anlag til
deres besog.

Vejrforhold har forvaltere og planleggere jo neppe indflydelse pa, men ved
at skabe steder med la og at rydde sne, bliver parkerne mere, som de «ldre
og handicappede ensker det, trods vind og vejr. Desuden kan trygge omra-
der med gode adgangsforhold, toiletter og siddepladser medvirke til at
mindske barrierer for de xldre og handicappedes besog 1 gronne omrader.
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6.2.3 Foreninger og institutioner med sigte pa kulturel og ideologisk
virksomhed

Relativt fa foreninger og institutioner med kulturel og ideologisk sigte be-
nytter de gronne omrader, og de fleste af dem foler ikke, de har behov for
at komme her i forbindelse med fzalles aktiviteter. De foreninger og institu-
tioner, som benytter parkerne, har ikke nogle parktyper, der foretrackkes
fremfor andre. De mest vaerdsatte aktiviteter er udflugter, hvor man spiser
medbragt mad og drikke, samt at fa afveksling fra byens gader og at blive i
bedre humor.

Denne gruppes besog 1 parker kan understottes ved at have omrader med
faciliteter som gode toiletter og steder med lae. Igen er tryghed en vaesentlig
faktor, nar parkbesog overvejes.

6.2.4 Foreninger med sigte pa idraets- og friluftsaktiviteter

Mangel pa egnede omrader er den vigtigste barriere for de idrats- og fri-
luftsforeninger, der angiver, at de mangler mulighed for besog eller har et
utilstrekkeligt omfang af udendersaktiviteter. Undersogelsen viser, at der
eftersporges mere vilde omrader, som kan tilgodese spejderpragede aktivi-
teter som at lave bal og aktiviteter med henblik pa at overleve i det fri. Det
gaxlder pa trods af, at undersogelsen ogsa inkluderer bynare skove, moser og
enge i definitionen af grenne omrader.

Samtidig er det denne gruppe, der gennemsnitligt vaegter specielle sports-
anlaeg lavest af alle foreninger og institutioner. De vil hellere have store fre-
delige naturomrader og robuste legearealer. Alt i alt omrader, hvor der ikke
pa forhand er sat en stram ramme for, hvad man kan lave der. Det hanger
sandsynligvis sammen med, at de foreninger, der har brug for deciderede
idraetsanleg, har adgang til det andre steder. At opleve natur og gront med
sanserne samt af fa afveksling er de foretrukne aktiviteter.

6.2.5 Born og unge (0-6 ar og 7-16 ar)
For de 0-16-arige er en forudsatning for parkbesog i stor udstrekning et
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sporgsmal om, at de (og forzldrene) skal opfatte omradet som et trygt og
sikkert sted, og et sted som man kan komme sikkert frem til. En af de stor-
ste barrierer for besog i de gronne omrader for de 0-6-arige er manglen pa
nogen at folges med. Vi fandt en markant sammenhzng mellem betydnin-
gen af ’ingen at folges med” og antallet af besog;

Ligeledes betyder lang afstand for de 0-16-arige faerre besog. Dog er det de
7-16-arige der er de hyppigste gaster i byens parker med over tre ugentlige
besog i gennemsnit. Undersogelsen peger i retning af, at den overvejende
andel af besog i byens gronne omrader blandt de 0-6-drige sker i regi af
borneinstitutioner. Ligeledes spiller skoler, og fritidshjem mv. en stor rolle
for de storre borns anvendelse af gronne omrader.

For aldersgruppen 0-6 4r handler det om omrader med legevegetation, lege-
redskaber, mindre indhegnede legepladser for de mindste og byggeleg samt
uformelle fredelige gronne omrader og omrader med dyreliv. Ikke overra-
skende prioriteres legeaktiviteter hojt i denne gruppe, men ogsa kontakt
med dyr, sanseoplevelser 1 tilknytning til grenne omrader, afveksling og ro
samt opholdsaktiviteter. Det at plukke bar og blomster og lave bal samt
cykle ture prioriteres ogsa forholdsvis hojt.

Blandt de 7-16-drige vurderes uformelle fredelige gronne omrader og omra-
der med dyreliv hojt. Andre forholdsvis vigtige karaktertrek er omrader til
leg, omrader uden synlig eller horlig pavirkning af bymiljoet, store gronne
omrader og socialt liv. Frisk luft og afveksling, sanseoplevelser 1 tilknytning
til gronne omrader, opholdsaktiviteter (f.eks. at nyde solen, slappe af samt
spise medbragt mad) og motionsaktiviteter er vigtige aktiviteter for denne
gruppe. Knapt sa vigtige aktiviteter er kontakt med dyr, plukke bar og
blomster og lave bal, legeaktiviteter og idratsaktiviteter.

6.2.6 Unge voksne (17-25 ar)

De unge pa 17-25 ar foretrackker omrader med mulighed for socialt liv, hvor
man ikke marker den bymaessige pavirkning i form af bygninger, biler og
trafikstoj samt omrader med dyreliv og omrader med et uformelt prag. De
vigtigste aktiviteter er frisk luft/afveksling, fred og ro til eftertanke, op-
holdsaktiviteter, sanseoplevelser i tilknytning til gronne omrader og mo-
tionsaktiviteter. I ojeblikket er de unge voksne den aldersgruppe, som isar
mener de mangler gode omrader. Muligvis fordi de er de eneste, der iser
legger vagt pa det sociale aspekt 1 form af omrader, hvor mange kan sam-
les og hore koncertarrangementer mv. ved besog i byens gronne omrader.

Foruden mangel pa gode omrader angiver denne gruppe isar barrierer som
darligt vejr, mangel pa tid og lang afstand. Flere har ogséd angivet, at det, at
et omrade virker overbegloet af de omkringliggende huse, udger en barriere
for besog.

6.2.7 Voksne (26-35 ar og 36-59 ar)

Disse to aldersgrupper foretrakker sanseoplevelser af gront og natur, frisk
luft/afveksling og ro til eftertanke, opholdsaktiviteter og til dels motions-
aktiviteter. Uformelle fredelige gronne omrader og omrader med dyreliv
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prioriteres hojt. De 26-35-arige finder tillige omrader til leg, omrader uden
bymzassig pavirkning og omrader med socialt liv delvis vigtige.

De 26-35-arige angiver i stor udstrekning mangel pa tid som en barriere for
besog i de gronne omrader.

6.2.8 ZAldre (60-70 ar og 71 ar og ldre)

Disse to aldersgrupper vaerdsatter uformelle fredelige gronne omrader og
omrader med dyreliv ligesom alle de ovrige aldersgrupper. Det er dog tyde-
ligt, at denne gruppe absolut ikke vaerdsetter omrader til fritlobende hunde
eller idretspreegede omrader. Som for de ovrige aldersgrupper vardszttes
sanseoplevelser i tilknytning til natur og gront samt frisk luft og afveksling,
De vurderer ogsa opholdsaktiviteter til at veere delvis vigtige. Idraets- og
sportsaktiviteter vaerdsettes slet ikke af de wldre.

Blandt barriere-eksemplerne har mange af de 60-70-drige angivet mang-
lende toilet/détlige toiletforhold og mange af dem pa 71 ér eller derover har
angivet manglende snerydning mv., helbredsforhold og besvzarlige adgangs-
forhold. Begge aldersgrupper har tillige angivet risiko for at blive valtet om-
kuld af cyklister og mangel pa siddepladser samt mangel pa steder med l
som barrierer for parkbesog.

6.3 Generelle gnsker - Nogle bud pa planlaegning og
forvaltning

6.3.1 Planlaegning og drift med henblik pa naturoplevelser, tilstede-
vaerelse af dyreliv mv.

Et af de vigtige elementer i aktivitetstypen sanseoplevelser i tilknytning til
gronne omrdder, som alle vurderer er vigtig, er at opleve drstidernes veks-
len. Dvs. at det allerede ved valg af planter ofte vil vare en god ide, at vealge
arter, der tydeligt ved blomster og blade signalerer de forskellige arstider.
Det vil ofte betyde lovfaldende buske og traer, der til gengzeld sjeldent er
sa legivende 1 det tidlige forar og om efteraret. Athaengig af sted og planlagt
parktype kan de ikke-hjemmehorende arter overvejes til det fine anlag,
mens de hjemmehorende arter kan understrege naturpreget i de mere
naturpragede omrader samt understotte dyrelivet. I omrader med mange
aldre kan flere legivende stedsegronne planter eventuelt overvejes til fordel
for lovtzldende planter.

Mht. til dyrelivet sa er fugle det naest-vigtigste for samtlige svarpersoner. Her
kan man forsege at planlegge, sa man understotter en eller flere bestemte
fuglearter, hvor man sa tager hensyn til, hvor den pagzldende art normalt
fouragerer og bygger rede: Handler det f.eks. om fugle, der soger fode ved
jorden pd arealer med klippet gras eller i hojt gras/urtevegetation, i buske
eller i tretoppe, herunder bestemte typer af urter, buske eller traeer? Ligele-
des kan man overveje, om driften af de gronne omrader tager hensyn til ek-
sempelvis pindsvinenes mulighed for kvasbunker til vinterleje og sommer-
fuglenes behov for planter til 2g-, larve- og puppestadier.
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Intet affald er ”top 17 samlet set. Her er det vigtigt at skelne mellem affald
og ukrudt, idet intet ukrudt kun er vigtigt for mindre end halvdelen af svar-
personerne. I de parker, der fungerer som en slags frokostparker, vil det ma-
ske vaere en god ide at forsege at samle affald lige efter frokosttid, sa affal-
det fra madpakkerne m.m. ligger der kortest mulig tid og ikke nar at flyve
rundt eller blase op af affaldsspande.

Mangel pa lys generer iser aldre born og unge. I omrader med kollegier og
ungdomsboliger og ved skoler med eftermiddags- og aftenundervisning for
skoleelever kan tryghedsfelelsen maske oges for denne aldersgruppe ved
god belysning pa eventuelle stier med beplantning eller gennem parker og
gronne omrader.
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Appendiks A

Spergeskema til foreninger og institutioner
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